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Wprowadzenie

Zagadnienie motywacji i form praktyk religijnych, zwlaszcza w kon-
tekscie dynamicznych przemian spotecznych, kulturowych i techno-
logicznych, nalezy do kluczowych obszaréw refleksji socjologii religii.
Dotychczasowe badania prowadzone przez polskich uczonych w XX
i XXI wieku wskazujg, ze religijnos¢ zaréwno w wymiarze wiary, jak
i praktyk ulega nieustannym przeobrazeniom'. Zmiany te szczegdl-
nie wyraznie dostrzegalne sa wsréd mlodziezy, dla ktérej religia coraz
czesciej przestaje by¢ jedynie dziedzictwem pokoleniowym, a staje si¢
swiadomym wyborem lub przeciwnie, przedmiotem dystansowania si¢
i odrzucenia. Z tego wzgledu religijno$¢ mlodziezy w Polsce od dawna
stanowi istotny obszar zainteresowania zaréwno badaczy spotecznych,
jaki instytucji Kosciota katolickiego. Przemiany w tej dziedzinie bywaja
traktowane jako wazny wskaznik kierunkéw rozwoju zycia spoleczne-
go i kulturowego.

Wspolczesna socjologia religii coraz czesciej interpretuje przemia-
ny religijnosci nie tyle w kategoriach catkowitego zaniku religii, ile jej
transformacji oraz zmiany form obecnosci. Klasyczne teorie sekularyza-
cji rozwijane przez Bryana Wilsona® czy Steve’a Bruce’a® zaktadaty stop-
niowe ograniczanie znaczenia religii wraz z postepujaca modernizacjg
spoleczenstw. W p6zniejszych latach czes¢ badaczy zaczeta jednak rein-
terpretowac te procesy. José Casanova podkreslat, ze sekularyzacja nie
musi oznaczaé zaniku religii, lecz przede wszystkim zmiang jej spolecz-

! Por. J. Baniak, Motywacje wiary religijnej i praktyk religijnych dorostych katoli-
kow w Polsce w XX i XXI wieku. Na podstawie badati socjologicznych, ,Roczniki
Nauk Spotecznych” 14(50), nr 1, 2022, 5. 99-118, DOI: https://doi.org/10.18290/
rns22501.5

* Por. B. Wilson, Religion in secular society: Fifty years on, Oxford 1966.

’ Por. S. Bruce, God is dead: secularization in the West, Oxford 2002.
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Wprowadzenie

nej pozycji i funkcji’. Podobnie Peter Berger, ktéry wczesniej nalezat do
zwolennikdéw klasycznej teorii sekularyzacji, péZniej wskazywal na trwa-
ta obecnos¢ religii we wspotczesnym swiecie, cho¢ przybierajaca coraz
bardziej zréznicowane formy”.

Istotne znaczenie dla aktualnych badan nad religijnoscia posiadaja
réwniez koncepcje indywidualizacji religii. Thomas Luckmann zwra-
cal uwage, Ze religijnos¢ coraz czesciej przestaje by¢ zwiazana wylacz-
nie z instytucjonalnym wymiarem religii i przybiera charakter prywatny
oraz subiektywny®. Grace Davie sformulowata koncepcje ,wierzenia bez
przynaleznosci” wskazujaca na utrzymywanie si¢ elementéw wiary mimo
ostabienia wiezi z instytucjonalnym wymiarem religii’. Dani¢le Hervieu-
-Léger podkreslala natomiast proces ostabienia mi¢dzypokoleniowego
przekazu tradycji religijnej oraz wzrost selektywnosci postaw wobec re-
ligii®. Procesy te szczegdlnie wyrazZnie ujawniajg si¢ wsréd mlodziezy, dla
ktdrej religia coraz czesciej staje si¢ elementem indywidualnego projek-
tu biograficznego, a nie wylacznie dziedziczonej tozsamosci kulturowe;.

W literaturze migdzynarodowej coraz wigksza uwage poswigca si¢
zjawisku religii cyfrowej (digital religion). Heidi Campbell w swoich
publikacjach wskazuje, Ze media cyfrowe nie s3 jedynie narzedziem ko-
munikacji religijnej, lecz tworza nowe srodowisko przezywania religii
i budowania wspélnoty’. Stewart Hoover zwraca natomiast uwage na ros-
nace znaczenie mediéw w konstruowaniu wspoétczesnego doswiadczenia
religijnego'’. Problematyka ta nabrala szczegélnego znaczenia w okresie

* Por. J. Casanova, Public religions in the modern world, Chicago 1994.

> Por. P. Berger, The desecularization of the world. Washington, DC: Ethics and
Public Policy Center, 1999.

® Por. T. Luckmann, The invisible religion, New York 1967.

7 Por. G. Davie, Religion in Britain since 1945: Believing without Belonging, Oxford
1994.

® Por. D. Hervieu-Léger, Religion as a Chain of Memory, ,Nova Religio” 8(3), 2000,
s. 128-129.

° Por. H. Campbell, Religion and the Internet, ,Communication Research Trends”
26(1), 2006, s. 3-24; H. Campbell, When religion meets new media, London 2010;
H. Campbell, Digital Religion: Understanding Religious Practice in New Media
Worlds, London 2013.

' Por. S. Hoover, Religion in the Media Age, London 2006.
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Wprowadzenie

pandemii COVID-19, kiedy znaczna czgs$¢ aktywnosci religijnej zostata
przeniesiona do przestrzeni internetowe;j.

Pandemia COVID-19, wywotana przez wirusa SARS-CoV-2, wywar-
ta znaczacy wplyw na codzienne funkcjonowanie spoteczenstw, w tym
réwniez na zycie religijne Polakéw. W Polsce, gdzie Kos$cioét katolicki od-
grywa historycznie wazna rol¢ w ksztaltowaniu tozsamosci narodowe;
i kulturowej, pandemia ujawnita wiele napie¢ miedzy religia jako instytu-
cja a religijnoscia jako doswiadczeniem osobistym. Szczegélnie widoczne
byto to wsréd miodego pokolenia, ktére juz przed pandemia wykazywalo
oznaki dystansowania si¢ od praktyk religijnych i autorytetu Kosciota.

Na poczatku pandemii, wiosng 2020 roku, wprowadzono restrykcje
sanitarne, ktore objely réwniez zycie religijne. W marcu i kwietniu tego
roku wprowadzono limity 0sé6b mogacych uczestniczy¢ we Mszach sw.
(najpierw do 5, potem do 50 0s6b). Wielkanoc 2020 roku byla pierwsza
od dziesiecioleci, ktéra wigkszos¢ wiernych spedzita bez fizycznego udzia-
tu w liturgii. Ko$cioty zostaly wyposazone w infrastrukture internetowa
wiele parafii zaczelo korzystac z platform YouTube, Facebook czy Zoom.
Duszpasterstwa mtodziezy podejmowaly inicjatywy takie jak modlitwy
online, rozwazania Stowa Bozego przez Instagram czy czaty modlitew-
ne'’. Dla czesci mlodziezy byta to nowa forma obecnosci w przestrze-
ni duchowej, dla innych natomiast oznaczala dalsze ostabienie wiezi
ze wspdlnotowym wymiarem religii. Okres ten przynidst wiec nie tyl-
ko ograniczenia sanitarne i reorganizacje zycia spotecznego, lecz takze
stworzyl sytuacje, w ktérej tradycyjne formy praktyk religijnych zostaly
powaznie utrudnione lub czasowo zawieszone. Zjawisko to wpisywalo
sie w szersza, obserwowana juz wczesniej tendencje spadku religijnosci
mtodziezy, co rodzi pytania o rzeczywisty wplyw pandemii na poglebie-
nie, zahamowanie badz przeksztalcenie tego procesu'”.

Problematyka religijnosci mtodziezy w Polsce posiada bogata trady-
cje badawcza i byta wielokrotnie podejmowana zaréwno w perspektywie
socjologicznej, jak i teologiczno-pastoralnej. Juz od drugiej polowy XX
wieku polska socjologia religii koncentrowala si¢ na analizie poziomu

" Por. A. Draguta, Koscidtw czasach zarazy. Eseje pandemijne, Krakéw 2021, s. 45~
67.

'2 Por. CBOS, Zmiany w religijnosci i uczestnictwie w praktykach religijnych w Pol-
sce w czasie pandemii, Warszawa 2021, s. 3.
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Wprowadzenie

wiary, praktyk religijnych oraz ich uwarunkowan spotecznych, ze szcze-
gblnym uwzglednieniem mtodego pokolenia. Kluczowe znaczenie mialy
tu prace Janusza Marianskiego, ktéry wskazywat na proces stopniowe-
go ostabiania praktyk religijnych przy jednoczesnym utrzymywaniu si¢
deklaratywnej identyfikacji wyznaniowej mtodych Polakéw". Podobne
wnioski plynely z analiz Wtadyslawa Piwowarskiego oraz Stanistawa
Zargby akcentujacych selektywny charakter religijnosci i jej kulturowe
uwarunkowania'.

Istotnym Zrédlem danych empirycznych, dotyczacych religijnosci
mtlodziezy, byly réwniez badania realizowane przez Centrum Badania
Opinii Spotecznej (CBOS) oraz Instytut Statystyki Kosciota Katolickie-
go SAC (ISKK SAC), ktdre od lat dostarczajg systematycznych infor-
magcji na temat deklaracji wiary, uczestnictwa w praktykach religijnych
oraz postaw wobec Kosciota. Wyniki tych badan wskazywaty na wyraz-
ny spadek regularnego uczestnictwa mlodziezy w niedzielnej Eucharystii
oraz ostabienie praktyk nadobowiazkowych szczegdlnie po 2010 roku®.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w XXI wieku zainteresowanie religijnos-
cig mlodziezy uleglo intensyfikacji w zwiazku z przyspieszonymi zmia-
nami kulturowymi, procesami indywidualizacji oraz rozwojem mediéw
cyfrowych. Badania Mirostawy Grabowskiej, Radostawa Tyraly oraz
Przemyslawa Sadlonia ukazywaly narastajacy dystans mlodych wobec
instytucjonalnego wymiaru religii przy jednoczesnym utrzymywaniu si¢
elementéw religijnosci prywatnej lub kulturowe;j's. Coraz czesciej zwra-
cano uwagg na rozbieznos¢ pomiedzy wiara deklarowang a praktykowa-
ng oraz na znaczenie Srodowiska rodzinnego, réwiesniczego i szkolnego
w ksztattowaniu postaw religijnych.

Nowy impuls badawczy przyniosta pandemia COVID-19, ktéra w spo-
sOb bezprecedensowy wplynela na funkcjonowanie instytucji religijnych

" Por. . Marianski, Religia i Kosciét w spoteczeristwie ponowoczesnym, Lublin 2021.

' Por. W. Piwowarski, Socjologia religii, Lublin 1996; S. Zareba, Mlodziez a religia,
Warszawa 2003.

' Por. Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC, Annuarium Statisticum Eccle-
siae in Polonia 2023, Warszawa 2024.

' Por. M. Grabowska, Bdg a sprawa polska, Warszawa 2018; R. Tyrala, Sekulary-
zacja w Polsce, Krakéw 2013; P. Sadton, Przemiany religijnosci mtodych Polakéw,
Warszawa 2019.
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Wprowadzenie

oraz indywidualne formy religijnosci. Analizy prowadzone w Polsce
w latach 2020-2022, w tym badania CBOS oraz opracowania ISKK, do-
tyczyly gtéwnie dorostej czesci spoleczenstwa i wskazywaly na spadek
regularnych praktyk religijnych przy jednoczesnym wzroscie znaczenia
religijnosci zaposredniczonej medialnie.

Religijnos¢ mlodziezy w okresie pandemii byta natomiast przedmio-
tem znacznie mniejszej liczby poglebionych analiz empirycznych. Do-
stepne opracowania mialy czesto charakter fragmentaryczny, lokalny
lub sondazowy i koncentrowaly sie¢ gléwnie na deklaracjach wiary oraz
czestotliwosci praktyk religijnych. W literaturze przedmiotu brakuje
zwlaszcza kompleksowych badan poréwnawczych analizujacych prak-
tyki religijne mlodziezy przed pandemia i w jej trakcie z uwzglednieniem
relacji mlodych z instytucja Kosciola oraz roli ,religijnosci cyfrowej™*.
W tym kontekscie niniejsza monografia podejmuje probe wypetnienia
istniejacej luki badawczej poprzez interdyscyplinarne studium praktyk
religijnych polskiej mlodziezy analizowanych w perspektywie poréw-
nawczej: przed pandemiag COVID-19 oraz w jej trakcie.

Celem niniejszego studium jest analiza praktyk religijnych polskiej
miodziezy przed pandemia i w jej trakcie oraz identyfikacja czynnikéw
warunkujacych ich zmiany. Badania objely mtodziez urodzong w 2003
roku, uczniéw bedacych ostatnim rocznikiem objetym edukacja gim-
nazjalna, ktérzy w momencie realizacji badan uczeszczali do klas matu-
ralnych liceéw ogdlnoksztalcacych i technikéw. Analizg objeto praktyki
religijne zar6wno w ujeciu retrospektywnym, jak i progresywnym po-
przez badanie zachowan, postaw, deklaracji oraz tozsamosci religijnej.
W niniejszej pracy przyjeto zalozenie, ze praktyki religijne mtodziezy
nalezy analizowaé nie tylko jako przejaw indywidualnej religijnosci,
lecz takze jako wskaznik szerszych proceséw spotecznych i kulturowych.
Z tego wzgledu badanie obejmowato zaréwno praktyki wspdlnotowe i sa-
kramentalne, jak i praktyki indywidualne pozwalajace uchwycic¢ bardziej
prywatne formy przezywania religii.

'7 Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Religijnos¢ Polakéw w czasie
pandemii COVID-19, Warszawa 2020-2022.
'8 Por. J. Mariariski, Religia w spoleczeristwie ponowoczesnym, dz. cyt.
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Wprowadzenie

Istotnym elementem metodologicznym pracy byta regionalizacja re-
ligijnosci. W celu uchwycenia wplywu $rodowiska religijno-kulturowe-
go dokonano autorskiego podziatu Polski na cztery regiony rézniace si¢
poziomem religijnosci. Podstawe podziatu stanowity wskazniki domini-
cantes i communicantes publikowane przez Instytut Statystyki Koscio-
ta Katolickiego SAC. Regionalizacja miata umozliwi¢ analiz¢ wpltywu
lokalnego kontekstu kulturowego i religijnego na postawy mtodziezy.
Zalozono bowiem, ze religijnos¢ mlodego pokolenia moze pozostawac
czesciowo zalezna od stopnia religijnosci sSrodowiska spolecznego, w kto-
rym funkcjonujg respondenci. Praca ma charakter interdyscyplinarny,
taczac perspektywe socjologiczng i teologiczna.

Struktura monografii przedstawia si¢ nastepujaco. W pierwszym roz-
dziale zaprezentowano zatozenia metodologiczne badan: cele, przedmiot
i zakres analiz, zastosowane metody, techniki oraz narzedzia badawcze.
Rozdziat drugi poswiecono charakterystyce spoteczno-demograficzne;
badanej mtodziezy, jej stosunkowi do Boga oraz uczestnictwu w katechi-
zacji szkolnej. Rozdziat trzeci dotyczy praktyk religijnych przed pande-
mig i w jej trakcie. Oméwiono w nim m.in.: modlitwe osobista, lekture
Pisma Swietego, udziat w sakramencie pokuty i pojednania oraz Eucha-
rystii, a takze zmiany i adaptacje form religijnosci w warunkach pande-
mii. Rozdziat czwarty podejmuje problem przyczyn spadku aktywnosci
religijnej mtodziezy w czasie pandemii, wskazujac zaréwno na czynniki
osobiste i psychologiczne, jak i rodzinne oraz srodowiskowe. Rozdzial
piaty zawiera interpretacje wynikow badan oraz refleksje nad kierunkami
przemian religijno$ci mlodziezy po pandemii. Monografi¢ zamyka syn-
tetyczne podsumowanie wynikéw, wnioski praktyczne i postulaty dusz-
pasterskie, a takze wskazanie obszaréw wymagajacych dalszych badan.

Autor monografii sktada serdeczne podzigkowania Panu Robertowi
Dwernickiemu i Panu Grzegorzowi Lukaszewskiemu, ktérych wspar-
cie finansowe umozliwito przeprowadzenie profesjonalnych badan sta-
tystycznych wsréd mtodziezy maturalnej w catej Polsce. Za konsultacje
naukowa w zakresie statystyki autor wyraza wdziecznos¢ Pani dr Han-
nie Augustyniak.
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Rozdziat 1

Zatozenia metodologiczne badania

Problematyka metodologii badan religijnosci mlodziezy posiada réwniez
wlasna specyfike. Badania tego typu wymagaja uwzglednienia zaréwno
aspektow ilosciowych, pozwalajacych uchwycic¢ skale i kierunek prze-
mian religijnosci, jak i czynnikéw spoteczno-kulturowych, wpltywajacych
na postawy mtodych ludzi wobec religii i Kosciota. W przypadku badan
prowadzonych w warunkach pandemii dodatkowym wyzwaniem byto
uwzglednienie wplywu ograniczen sanitarnych, edukacji zdalnej oraz
czasowego ograniczenia funkcjonowania instytucji religijnych.

Niniejszy rozdzial przedstawia podstawy metodologiczne przeprowa-
dzonego badania. Oméwiono w nim jego cele, przedmiot i zakres ana-
liz, zastosowane metody i techniki badawcze oraz sposoby opracowania
materialu empirycznego. Przyjete rozwiazania metodologiczne mialy
da¢ mozliwie pelne rozpoznanie przemian praktyk religijnych mtodzie-
zy przed pandemia COVID-19 i w jej trakcie, a takze umozliwi¢ identy-
fikacje czynnikéw wplywajacych na obserwowane zmiany.

1.1. Cel, przedmiot i zakres badania

Gléwnym celem badania bylo znalezienie odpowiedzi na pytanie, czy
zarysowujacy si¢ od kilku lat proces zmian praktyk religijnych polskiej
mlodziezy, przejawiajacy si¢ ich obnizeniem w rosnacej grupie mlodych
ludzi, ulegl zmianom pod wplywem COVID-19, a jezeli tak, to jaki byl
kierunek tych zmian i ich intensywnos¢. Dodatkowym celem byto zdiag-
nozowanie postaw mtodziezy odnosnie do praktyk po pandemii. Rea-
lizacja tego celu wymagata rozwiazania problemu badawczego, ktéry

13



Rozdziat 1. Zatozenia metodologiczne badania

sprowadzal si¢ do okreslenia znaczenia COVID-19 na tle innych czyn-
nikéw determinujacych zmiany w poszczegdlnych obszarach praktyk
religijnych i w poszczegdlnych subpopulacjach mtodziezy. Praktyki re-
ligijne to ogét indywidualnych i zbiorowych czynnosci, rytualéw i ob-
rzedow, przez ktére wyznawcy wyrazaja swoja wiare. Maja one zatem
szeroki zakres, w pracy zawezono je do: uczestnictwa w niedzielnej Mszy
$w., pelnego uczestnictwa w niedzielnej Mszy $w., tj. z przystapieniem
do Komunii $w., codziennej modlitwy, przystepowania do sakramen-
tu pokuty oraz czytania Pisma Swietego. Zadecydowano o ilosciowym
charakterze badania.

Populacje generalng badania empirycznego tworzy miodziez polska
o okreslonych cechach istotnych z punktu widzenia spotecznych i praw-
nych uwarunkowan podejmowanych przez nich decyzji, a takze eta-
powosci procesu edukacyjnego, ktéry przeszli badani i ktéry ich taczy.
Postanowiono, ze populacj¢ generalng bedzie stanowi¢ mlodziez uro-
dzona w 2003 roku i uczaca si¢ w liceum ogélnoksztatcacym lub techni-
kum, zatem kohorta wyodrebniona na podstawie dwéch cech, tj. roku
urodzenia i pobierania nauki w okreslonych podmiotach edukacyjnych.

Mtodziez tworzaca populacje generalna to osoby dojrzale, w znaczeniu
spolecznym pelnoletnie, majace w momencie badania juz ukonczone 18
lat lub bedace w przededniu 18 urodzin (listopad, grudzien). Sa to wiec
osoby, ktdre zgodnie z definicja petnoletnosci osiagnely pelng zdolnos¢
do czynnosci prawnych' oraz mozno$¢ bycia podmiotem praw i obo-
wigzkéw. Skutkiem pelnoletnosci jest tez wygasnigcie wtadzy rodziciel-
skiej lub opieki nad dzieckiem?.

Momentem krytycznym badania byt grudzien 2021 roku. Czynni-
kiem przesadzajacym o przyjeciu tak zdefiniowanej populacji general-
nej byl fakt, ze w 2019 roku w Polsce wprowadzono reforme szkolnictwa
ponadpodstawowego®'. W konsekwencji tych zmian w momencie kry-

' Por. Kodeks cywilny, Ustawa z 23.04.1964 1., Dz.U. 2024 poz. 1061 ze zm., art. 11.

20 Por. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Ustawa z 25.02.1964, Dz.U. 2023 r. poz. 2809
ze zm., art. 921 170.

*! Por. Zmiany systemowe w szkolach ponadpodstawowych, w: www.nowaera.pl.
Nowa Era, Zmiany w edukacji, https://www.nowaera.pl/zmiany-w-edukacji
(dostep: 12.03.2026).
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1.1. Cel, przedmiot i zakres badania

tycznym naktadaty sie dwa systemy edukacyjne, tzw. stary i nowy*>. Pod-
jeto decyzje, ze populacje¢ generalng stanowi¢ beda uczniowie klas III
liceéw ogdlnoksztalcacych (maturalnych) i klas III technikéw uczacych
sie wedtug starego systemu, a wigc majacych za sobg edukacj¢ réwniez
w gimnazjach.

Zakres realizacji celu badania uszczegétawiaja stawiane hipotezy/za-

tozenia badawcze. Autora interesowaty gléwnie zachowania, ale w pew-

nym zakresie réwniez postawy mlodziezy.

Realizujac cel badania, postanowiono zweryfikowa¢ nastepujace hi-
potezy badawcze:

- Zalozono, iz juz przed pandemia (z powodu réznych przyczyn)
wystepowaly symptomy obnizenia czestotliwosci uczestnictwa
w poszczeg6lnych praktykach religijnych polskiej mlodziezy.

- Zapodstawe przyjeto, iz pandemia w wyrazny sposéb przyczynita
sie do strukturalnych zmian w poszczegélnych praktykach religij-
nych miodziezy, w najwigkszym stopniu za$ w odniesieniu do sa-

kramentow $wigtych.

- Uznano, ze wplyw COVID-19 na praktyki religijne mlodziezy byt
zréznicowany i pozwolil na wyodrebnienie trzech, o réznej liczeb-
nosci, segmentéw mlodziezy:

a.

b.

najliczniejszej subpopulacji charakteryzujacej si¢ spadkiem
uczestnictwa w praktykach religijnych,

matlo licznej subpopulacji mlodziezy, ktérej intensywnos¢ prak-
tyk nie zmienila si¢; zmienita si¢ natomiast ich forma,
nieznacznie licznej subpopulacji mlodziezy charakteryzujacej
si¢ wzrostem intensywnosci i poglebieniem zaréwno wiary, jak
i praktyk religijnych,

. zalozono, ze oprécz COVID-19 na wyodrebnienie powyzszych

subpopulacji i intensywnos¢ oraz charakter zmian w ich obre-
bie wplywaly tez inne czynniki: demograficzne, spoteczne, kul-
turowe, religijne itp.

Z punktu widzenia poruszanej problematyki rozwazenia wymagatlo
zdefiniowanie czynnika kulturowo-religijnego w taki sposéb, by mégt on

by¢ przetransponowany na zmienna umozliwiajaca stosowanie metod

22 Patrz Aneks 3.
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Rozdziat 1. Zatozenia metodologiczne badania

analizy statystycznej. Pozostale czynniki determinujace praktyki religij-
ne mlodziezy charakteryzowaly si¢ standardowym znaczeniem seman-
tycznym oraz mozliwoscig pomiaru statystycznego.

W najogélniejszym zarysie czynnik kulturowo-religijny to szeroko
rozumiane srodowisko wychowania ksztattujace bezposrednio lub po-
srednio stosunek do religii i Kosciota. Obejmuje ono nie tylko rodzine
i instytucjonalny Kosciot, lecz takze inne srodowiska i przestrzenie spo-
teczne, w ktérych mlody cztowiek dojrzewa i ksztaltuje swéj swiatopo-
glad. Przyjeto, ze wyznacznikami tak rozumianego $rodowiska bedzie
religijno$¢ ludnosci regionu, w ktérym wzrasta mtody czlowiek. Wedtug
autorskiej koncepcji dokonano podzialu Polski na cztery regiony o réz-
nej intensywnosci religijnosci. Przyjeto, ze miejsce zamieszkania staje si¢
zmienng tozsama z czynnikiem kulturowo-religijnym.

W Polsce od wielu lat Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC
im. ks. prof. Witolda Zdanowicza prowadzi badania na temat religijno-
$cii praktyk religijnych Polakéw. Badania te wykazywaly duze regional-

Tabela 1.1.1. Wskazniki dominicantes i communicantes w Polsce w 2019
roku wedlug wojewodztw

Wojewodztwo Dominicantes Communicantes
Ogoétem 36,8 16,7
Dolnoslgskie 29,3 14,1
Kujawsko-pomorskie 31,5 14,5
Lubelskie 41,4 21,2
Lubuskie 26,1 12,2
Lédzkie 28,8 13,5
Matopolskie 53,8 21,0
Mazowieckie 32,7 15,5
Opolskie 40,7 20,0
Podkarpackie 58,9 18,5
Podlaskie 44,6 22,6
Pomorskie 37,1 17,5
Slaskie 35,6 17,1
Swigtokrzyskie 36,4 17,0
Warminsko-mazurskie 28,8 13,8
Wielkopolskie 37,3 17,8
Zachodniopomorskie 232 11,0

Zrédto: Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC, Niewylaczna i bezterminowa licencja
na korzystanie z BAZY danych zawarta w Warszawie z dn. 10.01.2022.
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1.1. Cel, przedmiot i zakres badania

ne zréznicowania intensywnosci tych praktyk. Autor skorzystat z tego
zrédla® i przyjal, ze istotnymi syntetycznymi wskaznikami symptoma-
tycznie réznicujacymi srodowisko wychowania, a takze wywierajacymi
spoteczny wplyw na postawy i zachowania mtodziezy sa wskazniki domi-
nicantes (odsetek katolikéw uczgszczajacych na niedzielng Eucharystie
do ogdlnej liczby zobowigzanych) i wskazniki communicantes (odsetek
katolikéw przyjmujacych Komunie sw. w trakcie niedzielnej Eucharystii
w odniesieniu do ogdlnej liczby zobowigzanych). Wartosci tych wskazni-
kéw przyijeto jako symptomatyczne miary religijnosci srodowiska wycho-
wania badanych, a w konsekwencji kulturowe determinanty zachowan
i postaw mtodziezy odnos$nie do ich praktyk religijnych.

Silna korelacja wartosci wskaznikéw w poszczegdlnych wojewodz-
twach uzasadniata przyjecie ich sredniej wartosci jako kryterium podzia-
tu Polski na regiony o zréznicowanej intensywnosci praktyk religijnych
[Aneks 5].

Podziat Polski na regiony o zréznicowanej intensywnosci praktyk religijnych
(na podstawie usrednionego wskaznika Dominicantes)

Numer Wartos¢

wg wartosci Wojewddztwo uérednionego
wskaznika wskaznika

Opolskie 30,35
Wielkopolski 27,55
Pomorskie 27,30
Swietokrzyskie

®| <o |»

Regiony wg intensywnosci

praktyk religijnych

I A - najwyzsza intensywnos¢
B - wysoka intensywnos¢

I C - srednia intensywnos¢

I D - niska intensywnos¢

Tabela 1.1.2. (2) Wojewddztwa wg usrednionego wskaznika
przy indeksacji skfadowych 0.5.

Uwaga: Obliczono na podstawie tab. 3/z, Aneks, Zatacznik 2

Rysunek 1.1.1. Podzial Polski wedlug religijnosci mierzonej zindeksowana
warto$cig wskaznikow dominicantes i communicantes w 2019 roku

* Instytut Statystyki Ko$ciola Katolickiego SAC, Niewylaczna i bezterminowa li-
cencja na korzystanie z BAZY danych zawarta w Warszawie z dn. 10.01.2022.
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Rozdziat 1. Zatozenia metodologiczne badania

Ostatecznie Polske podzielono na cztery regiony. Region A o najwyz-
szych wskaznikach religijnosci obejmowal wojewddztwa: podkarpackie,
malopolskie, podlaskie i lubelskie, region B wojewddztwa: opolskie, wiel-
kopolskie, pomorskie i swigtokrzyskie, region C: slaskie, mazowieckie,
kujawsko-pomorskie i dolnoslaskie, region D, o najnizszej religijnosci,
obejmowat wojewddztwa: warminsko-mazurskie, tédzkie, lubuskie i za-
chodniopomorskie.

1.2. Wybér metody i proby badawczej

Populacje generalng stanowita mtodziez uczaca si¢ w III klasach liceéw
ogolnoksztalcacych i technikach, ktéra byla jednoczesnie ostatnim rocz-
nikiem pobierajacym nauke wedtug starego systemu ksztatcenia ponad-
podstawowego. Szacunkowa liczebnos¢ tej populacji przekroczyta 300
tys. os6b. Duza liczebnos¢ populacji generalnej przy jej rozproszeniu
terytorialnym rodzita bardzo wysokie koszty badania empirycznego.
Zadecydowano wigc o przeprowadzeniu badania czgsciowego metoda
reprezentacyjna. Niemozno$¢ zdobycia operatu metodycznego losowa-
nia, tj. imiennego wykazu uczniéw stanowiacych populacje generalna,
wykluczata zastosowanie doboru préby metoda losowania prostego.

Uwzgledniajac istniejace ograniczenia i wykorzystujac obecne w lite-
raturze rodzaje doboréw losowych?, opracowano autorski dobdr préby
oparty na tych koncepcjach. W badaniu zastosowano elementy doboru
prostego, warstwowego i grupowego, co umozliwito uzyskanie préby
o cechach zblizonych do reprezentatywnosci. Liczebnos¢ proby wyzna-
czono, wykorzystujac formule:

gdzie:

* Por. S. Mynarski, Badania rynkowe w warunkach konkurencji, Krakéw 1995,
s.20; M. Részkiewicz, ]. Perek-Biatas, D. Weziak-Bialowolska, A. Zieba-Pietrzak,
Projektowanie badan spoleczno-ekonomicznych. Rekomendacije i praktyka ba-
dawcza, Warszawa 2013, s. 153-156.
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1.2.Wybér metody i proby badawczej

d - zalozony poziom bledu wnioskowania,
u, - warto$¢ zmiennej standaryzowanego rozkladu normalne-
go N(0,1)*.

W badaniu liczebnos¢ préby wyznaczono, przyjmujac maksymalny
blad wnioskowania na poziomie 3% przy poziomie ufnosci 0,95. Jest to
poziom najczesciej przyjmowany w badaniach spolecznych. Przy przy-
jetych zalozeniach liczebno$¢ préby okreslono na 1067.

Dalsza konsekwencja braku operatu metodycznego losowania bylo to,
ze jako jednostke w badaniu przyjeto jednostke zespotowa (zbiorowa,
grupowa). W losowaniu zespotowym jednostka wyboru nie jest tozsama
z jednostka badania®. W prezentowanym badaniu wyborowi podlegata
klasa szkolna. Przyjeto, ze klasa o liczebnosci 20 oséb bedzie jednost-
ka w procesie wyboru préby, zas jednostka badania osoba (uczennica,
uczen). Na podstawie danych statystycznych, pochodzacych z wielu Zré-
det, zdiagnozowano strukture mlodziezy uczacej sie pod wzgledem m.in.
charakteru szkoly i rozmieszczenia terytorialnego. Analiza danych® po-
chodzacych z wielu Zrédet pozwolita przyjac kilka zatozen niezbednych
do rozliczenia struktury préby dla losowania zespolowego i warstwowe-
go. Zalozenia byty nastgpujace:

- Wskaznik skolaryzacji ma takg sama wartos¢ we wszystkich woje-

wddztwach i wynosi 90,8%.

- 43% osiemnastolatkéw uczgszcza do licedw ogélnoksztalcacych,
34% do technikéw, pozostate 23% uczgszcza do szkét branzowych
(12%) lub jest poza systemem edukacji (11%).

- Interesujaca nas mtodziez uczaca si¢ wliceach ogélnoksztatcacych
i technikach urodzona w 2003 roku (populacja generalna) stano-

* Por. J. Steczkowski, Metoda reprezentacyjna w badaniach zjawisk ekonomiczno-
-spotecznych, Warszawa-Krakow 1995, s. 189-190.

26 Por. M. R4szkiewicz, J. Perek-Bialas, D. Weziak-Bialowolska, A. Zieba-Pietrzak,
Projektowanie badati spoleczno-ekonomicznych. Rekomendacije i praktyka ba-
dawcza, dz. cyt., s. 162.

*” Wykorzystanymi zrédlami byly m.in.: www.edubaza.pl, Liczba uczniéw i szkét
w Polsce - Edukacja — dane statystyczne. Oswiata i wychowanie w roku szkolnym
2019/2020, Informacje Statystyczne, GUS Warszawa 2021, s. 16; Ludnos¢. Stan
i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym (stan w dniu
31.12.2020), GUS Warszawa 2021; Rocznik Demograficzny 2004, GUS, Warsza-
wa 2021, s. 304, Rocznik Demograficzny 2021, GUS, Warszawa 2021, s. 28, 29.
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wila 77% ogétu rocznika. Uwzgledniajac strukture uczniow we-
dhug charakteru szkoty, do ktérej ucze¢szczali, okreslono, ze 55,84%
populacji to uczniowie licedw, a 44,16% to uczniowie technikéw.
Préba we wszystkich wojewddztwach byta rozliczana wedtug tych sa-
mych proporcji uczacych si¢ odpowiednio w liceach i technikach. Przy-
jeto liczebnos¢ klasy w dwdch wariantach na poziomie 20 uczniéw (B).
Na podstawie rozkladu kohorty oséb urodzonych w 2003 roku wedtug
wojewddztw i przyjetych zatozen dokonano rozliczenia struktury pré-
by losowej [Aneks 4].
Struktura préby klas mtodziezy uczacej sie w liceach ogélnoksztatca-
cych w poszczegdlnych wojewddztwach przedstawiata si¢ nastgpujaco:

Tabela 1.2.1. Mlodziez rocznik 2003

Wielkos¢ proby Wielkos¢ proby
. Liczeb- Rozklad Rozklad (w osobach) (w osobach)
Wojewoédztwo iz o ) X X - 5
nosé (w %) proby Licea Technika Licea Technika
614 486 614 486
B Liczba klas Liczba badanych klas
Ogétem 356131 100,00 1100

31 24 31 24
Dolnoslaskie 24915 7,00 77 2,17 1,68 2 2
Kujawsko-po- 20068 5,63 62 1,75 1,35 2 1
morskie
Lubelskie 20794 5,84 64 1,81 1,40 2 1
Lubuskie 9857 2,77 30 0,86 0,66 1 1
Lodzkie 22473 6,31 69 1,96 1,51 2 1
Malopolskie 31978 9,00 99 2,79 2,16 3 2
Mazowieckie 48 366 13,58 149 4,21 3,26 4 3
Opolskie 8204 2,30 25 0,71 0,55 1 1
Podkarpackie 20533 5,78 64 1,79 1,38 2 1
Podlaskie 10 602 3,00 33 0,93 0,72 1 1
Pomorskie 22829 6,41 71 1,99 1,54 2 2
Slaskie 40 134 11,27 125 3,49 2,70 3 3
éwiqtokrzyskie 11274 3,17 35 0,98 0,76 1 1
Warminsko- 14513 4,08 45 1,26 0,98 1 1
-mazurskie
Wielkopolskie 33575 9,43 104 2,92 2,26 3 2
Zachodnio- 15926 4,47 49 1,39 1,07 1 1
-pomorskie

Zrédto: obliczono na podstawie Gtéwny Urzad Statystyczny, Rocznik Demograficzny 2004,
Warszawa: GUS, 2004; Gtéwny Urzad Statystyczny, Rocznik Demograficzny 2021, Warsza-
wa: GUS, 2021.
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1.2.Wybér metody i proby badawczej

- W 10 wojewédztwach badaniu podlegata jedna klasa w jednym
liccum. Wojewédztwami tymi byly: kujawsko-pomorskie, lubel-
skie, lubuskie, opolskie, podkarpackie, podlaskie, pomorskie,
Swigtokrzyskie, warminsko-mazurskie, zachodniopomorskie.
Z wymienionych 10 wojew6dztw postanowiono wylosowac 5 wo-
jewddztw i w nich badac licea w miastach - stolicach tych woje-
wadztw. W pozostatych pigciu wojewddztwach badaniu podlegaty
licea mieszczace si¢ poza stolicami tych wojewddztw.

- W 6 wojewddztwach, w ktérych zgodnie z rozliczeniami préby ba-
daniu podlega¢ mialy co najmniej dwa licea, przyjeto, ze jedno
liceum ma si¢ miesci¢ poza stolica wojewddztwa, pozostale w sto-
licy wojewddztwa. Byly to nastepujace wojewddztwa: dolnosla-
skie, t6dzkie, malopolskie, mazowieckie, slaskie i wielkopolskie.

Struktura préby klas mtodziezy uczacej si¢ w technikach w poszcze-

g6lnych wojewddztwach przedstawiata si¢ nastgpujaco:

- W 10 wojewédztwach badaniu podlegaé miala jedna klasa w jed-
nym technikum. Wojewddztwami tymi byly: dolnoslaskie, ku-
jawsko-pomorskie, lubelskie, t6dzkie, podkarpackie, podlaskie,
pomorskie, Swietokrzyskie, warminsko-mazurskie, zachodnio-
pomorskie. Z 10 wymienionych wojewddztw wylosowanych mia-
to by¢ 5 wojewddztw i w tych wojewddztwach badaniu podlegaty
klasy w technikach mieszczacych si¢ w miastach - stolicach tych
wojewodztw. W pozostatych 5 wojewddztwach badanie przepro-
wadzone mialo by¢ w technikach mieszczacych sie poza stolicami
tych wojewddztw.

- W 4 wojewddztwach, w ktérych z rozliczen struktury préby ba-
daniu podlegaly co najmniej dwa technika, przyjeto, ze bedzie to
jedno technikum mieszczace si¢ poza stolica wojewddztwa, po-
zostale w stolicy wojewddztwa. Byly to wojewddztwa: matopol-
skie, mazowieckie, $laskie i wielkopolskie. W pozostatych dwdch
wojewddztwach, ze wzgledu na malg liczebnos¢, szkét nie loso-
wano.

Narzedziem, za pomocy ktérego weryfikowano hipotezy badawcze,
byt autorski standaryzowany kwestionariusz [Aneks 1]. Kwestionariusz
skladat si¢ z 21 pytan. Pytania te mialy zréznicowany charakter. Wigk-
szo$¢ stanowily pytania zamkniete. Byly to zaréwno pytania zamkniete
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logicznie, jak i zamknigte gramatycznie. Stosowano pytania rozstrzyg-
niecia i pytania dopetnienia. W pytaniach dopelnieniach odpowiedzi
mialy charakter maksymalnego roszczenia zupetnosci i kategorycznego
roszczenia zupelnosci. W kwestionariuszu znalazly sie tez pytania fil-
trujace. Kilka pytan zamknietych byto skonstruowanych w postaci skali
dyskretnych z opisem ich krancowych pozycji. Kilka pytan kwestiona-
riusza mialo charakter metryczkowy?.

Przy konstruowaniu narzedzia badawczego dazono do zachowania
réwnowagi pomiedzy przejrzystoscia pytan a mozliwoscia uzyskania
materialu umozliwiajacego poglebiong analizg statystyczna. Szczegdlng
uwage zwrdcono na dostosowanie jezyka pytan do wieku respondentéw
oraz unikanie terminologii mogacej utrudnia¢ jednoznaczng interpreta-
cje tresci ankiety. Badania przeprowadzono z zachowaniem zasad ano-
nimowosci i dobrowolnosci udziatu respondentéw. Respondenci byli
informowani o naukowym charakterze badania oraz o mozliwosci re-
zygnacji z udziatu na kazdym etapie wypelniania ankiety.

Badanie zostalo zrealizowane przez Instytut Badawczy IPC Sp. z o.0.
z siedziba we Wroctawiu z wykorzystaniem techniki CAWI (Computer-
-Assisted Web Interview). Technika ta polega na samodzielnym wypel-
nianiu ankiety internetowej przez respondentéw. Wybdr techniki CAWI
byt uzasadniony zaréwno sytuacja epidemiczna, jak i specyfika bada-
nej grupy. Mtodziez nalezy do grup spolecznych najbardziej aktywnie
korzystajacych z technologii cyfrowych, dlatego zastosowanie ankiety
internetowej pozwalalo na sprawne przeprowadzenie badania przy jed-
noczesnym zachowaniu anonimowosci respondentéw. Zastosowanie
badania internetowego posiadalo réwniez dodatkowe znaczenie prak-
tyczne. W okresie pandemii prowadzenie tradycyjnych badan audyto-
ryjnych lub bezposrednich bylo utrudnione ze wzgledu na ograniczenia
sanitarne oraz funkcjonowanie szkét w trybie zdalnym lub hybrydowym.
Technika CAWI umozliwilta zatem realizacj¢ badania przy zachowaniu
bezpieczenstwa uczestnikéw oraz cigglosci procesu badawczego.

% Por. J. Bazarnik, T. Grabiniski, E. Kaciak, S. Mynarski, A. Sagan, Badania marke-
tingowe. Metody i opracowania komputerowe, Warszawa-Krakéw 1992, s. 37-41.
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1.3. Metody prezentacji i analizy wynikéw

Zakodowany material statystyczny zostal po zastosowaniu metod analizy
statystycznej zaprezentowany w postaci tabel i wykreséw statystycznych.
Postugiwano si¢ liczbami bezwzglednymi, ale w szerszym zakresie liczbami
wzglednymi. Weryfikujac hipotezy badawcze o bardzo szerokim zakresie,
wykorzystane zostaly zaréwno metody statystyki opisowej, jak i matema-
tycznej. Obliczono klasyczne parametry statystycznej analizy struktury.
Szczegodlnie zas: srednig arytmetyczna, dominante, miary dyspersji w po-
staci odchylenia standardowego i wspélczynnika zmiennosci oraz miary
asymetrii i koncentracji w postaci odpowiednich wspétczynnikéw?. Opra-
cowujac zebrany materiat statystyczny pochodzacy z badania losowego, za-
stosowano metody statystyki matematycznej. Dokonano wyboru metod,
stwarzajac autorska ich kompilacje. Wykorzystano zaréwno parametrycz-
ne testy istotnosci, jak i nieparametryczne testy niezaleznosci. Stosowano
tez analize wariancji ANOVA. Szczegbtowy zapis wzoréw wykorzystanych
procedur zostal przeniesiony do aneksu metodologiczno-statystycznego
[Aneks 2], aby nie obciazaé gtéwnego toku wywodu metodologicznego.

Sposréd parametrycznych testow istotnosci zastosowany zostat test
istotnosci dla dwdch wartosci Srednich. Weryfikacji podlegata hipote-
za zerowa (H,), méwigca o réwnosci Srednich w dwéch populacjach
(odpowiednio: m, im,), wobec hipotezy alternatywnej (H, ), méwiacej,
ze tak nie jest (H, mogta mie¢ jedng z postaci, a mianowicie: ze $red-
nie w populacjach nie s réwne, badz ze w jednej populacji Srednia jest
wieksza niz w drugiej lub odwrotnie). Weryfikujac hipoteze zerowa
H,: m, = m,wobec hipotezy alternatywnej w postaci:

H;:m #m, lub Hi:m >m, lub H;:m <m,

postepowano zgodnie z procedurami naukowymi’. Wykorzystujac wy-
niki pochodzace z préb losowych, obliczano warto$¢ sprawdzianu (sta-
tystyki testu) z [Aneks 2.1].

* Por.: I. Roeske-Stomka, Statystyka opisowa, Poznan 2010, s. 21-50; H. Augusty-
niak, Statystyka opisowa z elementami demografii, Poznan 2003, s. 38-56.

% Por. M. Witkowski (red.), Statystyka matematyczna w zarzqdzaniu, Poznari 2010,
s. 65-69.
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Rozdziat 1. Zatozenia metodologiczne badania

Statystyka ta ma przy zatozeniu prawdziwosci hipotezy zerowej stan-
daryzowany rozklad normalny. Obszar krytyczny dla tego testu buduje-
my, korzystajac z rozkladu N(0,1). W odniesieniu do tych samych danych
stosowano test dla r6znic miedzy srednimi w dwéch populacjach. Precy-
zowano wartos¢ réznicy D, a procedura weryfikacyjna byta analogiczna
do przedstawionej powyzej®'. Hipotezy zerowa i alternatywna mialy po-
sta¢: H:m —m, <D; H:m —m, >D [Aneks 2.2].

W badaniu stosowano réwniez zmienne jakosciowe. Poréwnujac
frakcje wyodregbnione w oparciu o warianty zmiennej jakosciowej w ba-
danych populacjach, najczesciej dwdch, rozpatrywanym parametrem
byt wskaznik struktury. Jako kolejny test istotnosci wykorzystany zo-
stal test istotnosci dla dwdch wskaznikéw struktury. Weryfikacji pod-
legata hipoteza zerowa, méwiaca o réwnosci wskaznikéw struktury
w dwéch populacjach (odpowiednio: p, i p,), wobec hipotezy alterna-
tywnej, mowiacej, iz tak nie jest (hipoteza alternatywna przyjmowata
jedna z postaci, a mianowicie: ze wskazniki w populacjach nie sg réwne,
badz ze w jednej populacji wskaznik ma wigksza wartos¢ niz w drugiej
lub odwrotnie). Weryfikujac hipoteze zerowa H : p, = p, wobec hipotezy
alternatywnej jednej z postaci:

H:p,#p,lubH:p >p,lubH:p <p,

postepowano zgodnie z procedurami naukowymi>* [Aneks 2.3].

Statystyka ta ma przy zatozeniu prawdziwosci hipotezy zerowej stan-
daryzowany rozklad normalny. Obszar krytyczny dla tego testu buduje-
my, korzystajac z rozktadu N(0,1). W odniesieniu do tych samych danych
stosowano test istotnosci dla réznic miedzy frakcjami w dwéch popula-
cjach. Precyzowano warto$¢ réznicy D, a procedura weryfikacyjna byta
analogiczna do przedstawionej powyzej’. Hipotezy zerowa i alternatyw-
na miaty posta¢: H: p, — p, < D; H: p, - p, > D [Aneks 2.4].

Szukajac odpowiedzi na pytanie, czy dwie zmienne mierzalne XiY
sa skorelowane, zastosowano test istotnosci dla wspétczynnika korela-
cji liniowej [Aneks 2.5]. Wspotczynnik w populacji generalnej ma war-

* Por. A.D. Aczel, Statystyka w zarzqdzaniu, Warszawa 2000, s. 353-356.
%2 Por. M. Sobczak, Statystyka, Warszawa 1996, s. 168, 169.
 Por. A.D. Aczel, Statystyka w zarzqdzaniu, dz. cyt., s. 369-371.
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tos¢ p. Hipoteza zerowa i alternatywna majq posta¢: H: p=0, H: p #
0lub H: p>0,lub H : p < 0. Weryfikacja przebiega z wykorzystaniem
rozktadu #-Studenta dla df = n - 2 stopni swobody>*. W odniesieniu do
niektérych obszaréw badania interesowata autora odpowiedz na pyta-
nie, czy dwie zmienne XiY (dwa kryteria klasyfikacyjne) sa w populacji
generalnej niezalezne. Zastosowano w tym celu nieparametryczny test
niezaleznosci chi-kwadrat (). Po postawieniu hipotez testu niezalezno-
$ci: H : dwie zmienne klasyfikujace sa wzajemnie niezalezne i H,: dwie
zmienne klasyfikujace nie s wzajemnie niezalezne, dalsze postepowanie
przebiegalo zgodnie z procedurg testu chi-kwadrat. Na podstawie mate-
rialu empirycznego wyznaczano warto$¢ statystyki y* zgodnie ze wzo-
rem [Aneks 2.6]. W celu uzyskania odpowiedzi na pytanie, czy istnieja
réznice miedzy wartosciami srednimi w kilku populacjach, a wiec, gdy
przedmiotem badania jest zmienna mierzalna, zastosowano analize wa-
riancji ANOVA [Aneks 2.7].

Na zakonczenie nalezy podkreslié, ze zastosowany zestaw metod ba-
dawczych pozwolil na wieloaspektowa analize zgromadzonego materiatu
empirycznego oraz rzetelna weryfikacje postawionych hipotez. Wykorzy-
stanie zaréwno metod statystyki opisowej, jak i wnioskowania statystycz-
nego umozliwito uchwycenie istotnych zaleznosci oraz réznic pomigdzy
badanymi zmiennymi. Dzigki temu uzyskane wyniki charakteryzuja si¢
wysokim poziomem wiarygodnosci i stanowia solidng podstawe do for-
mulowania dalszych wnioskéw oraz rekomendacji.

** Por. M. Witkowski (red.), Statystyka matematyczna w zarzqdzaniu, dz. cyt.,
s. 107, 108.
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Rozdziat 2

Charakterystyka badanej mtodziezy

Analiza praktyk religijnych mtodziezy wymaga uwzglednienia szerszego
kontekstu spoteczno-demograficznego i kulturowego. Wspétczesna socjo-
logia religii podkresla, ze postawy religijne mtodych ludzi ksztaltowane
sa pod wplywem wielu wzajemnie powigzanych czynnikéw: rodzinnych,
edukacyjnych, sSrodowiskowych i kulturowych®. Mtodziez stanowi grupe
szczegllnie podatng na oddziatywanie zmian spotecznych, poniewaz
znajduje si¢ w okresie formowania tozsamosci, systemu wartosci oraz
wlasnego swiatopogladu™.

W literaturze przedmiotu wskazuje sig, ze takie zmienne jak: ple¢,
miejsce zamieszkania, Srodowisko rodzinne czy typ szkoly moga wplywac
na poziom religijnosci mtodziezy oraz cze¢stotliwo$¢ praktyk religijnych.
Badania Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego SAC ukazuja wyrazne
zréznicowanie religijnosci w zaleznosci od regionu kraju oraz srodowiska
spolecznego, zwlaszcza w ukladzie miasto-wies. Zréznicowanie to znaj-
duje potwierdzenie réwniez w badaniach socjologicznych dotyczacych
miodego pokolenia®.

Religijnos¢ wspdlczesnej mlodziezy funkcjonuje ponadto w warun-
kach postepujacego pluralizmu swiatopogladowego, proceséw sekulary-

* Por. . Marianiski, Modziez a wartosci i religia w spoleczeristwie ponowoczesnym,
Warszawa 2010; J. Baniak, Religijnos¢ miodziezy w ponowoczesnym spoteczeti-
stwie polskim, Poznan 2013.

% Por. A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamos¢, Warszawa 2006; K. Ostrowska, So-
cjalizacja religijna w kontekscie przemian spoteczno-kulturowych, Krakéw 2010.

%7 Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Zmiany w religijnosci mlo-
dziezy, Komunikat z badan nr 72/2021, Warszawa 2021, https://www.cbos.pl
(dostep: 12.05.2025).
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2.1. Struktura spoteczno-demograficzna badanej mtodziezy

zacji oraz indywidualizacji religii*®. Dla cze¢sci mlodych religia pozostaje
waznym elementem tozsamosci i zycia codziennego, dla innych staje
sie raczej przestrzenia osobistego wyboru, selektywnej identyfikacji lub
dystansowania si¢ wobec instytucjonalnych form religijnosci. W kon-
sekwencji coraz wigkszego znaczenia nabiera analiza zaleznosci mig-
dzy deklarowana religijnoscia a rzeczywistymi praktykami religijnymi
miodziezy.

Istotnym elementem ksztaltowania postaw religijnych pozostaje row-
niez katecheza szkolna. Pomimo jej trwatej obecnosci w polskim systemie
edukacyjnym stosunek mtodziezy do lekgji religii jest zréznicowany. Dla
czesci uczniow katecheza stanowi przestrzen refleksji religijnej i moralnej,
dla innych ma charakter gtéwnie formalny lub obowiazkowy. Postawy
wobec katechezy moga jednoczesnie stanowi¢ wazny wskaznik stosunku
mtodziezy do Kosciota oraz instytucjonalnego wymiaru religii.

W niniejszym rozdziale przedstawiono spoteczno-demograficz-
ng charakterystyke badanej mlodziezy, uwzgledniajac m.in.: ich ple¢,
typ szkoly, miejsce zamieszkania, sytuacj¢ rodzinng oraz deklaracje
religijne. Analizie poddano réwniez stosunek mtodziezy do Boga oraz
uczestnictwo w katechezie szkolnej. Charakterystyka ta stanowi punkt
wyjscia do dalszych analiz praktyk religijnych mtodziezy przed pandemia
COVID-19 i w jej trakcie.

2.1. Struktura spoteczno-demograficzna badanej
mtodziezy

Jak juz wyzej wspomniano, struktura spoleczno-demograficzna badane;j
populacji stanowi istotny kontekst interpretacyjny dla analiz religijnosci
mlodziezy™. Religijnos¢ miodziezy ksztaltuje si¢ bowiem nie tylko na

% Por. PL. Berger, Sacred Canopy: Elements of a Sociological Theory of Religion,
Anchor Books, New York 1997.

** Por. J. Marianski, Mlodziez a wartosci i religia w spoleczeristwie ponowoczesnym,
dz. cyt.; J. Baniak, Przemiany religijnosci mtodziezy w spoteczetistwie ponowo-
czesnym, dz. cyt.
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Rozdziat 2. Charakterystyka badanej mtodziezy

poziomie indywidualnych przekonan, ale réwniez pod wplywem sro-
dowiska rodzinnego, edukacyjnego i kulturowego™.

Badaniem objeto 1103 uczniow szkét ponadpodstawowych z réznych
wojewodztw Polski [tab. 2.1.1]. W strukturze préby wyraznie przewazaty
kobiety, ktdre stanowily 67,18% respondentéw, podczas gdy mezczyzni
stanowili 32,82%. Wigkszo$¢ badanych uczeszczata do liceéw ogdlno-
ksztalcacych (58,20%), natomiast 41,80% stanowili uczniowie technikéw.
Widoczne byly réwniez réznice plciowe zwiazane z typem szkoty: w lice-
ach dominowaly kobiety (63,83%), podczas gdy w technikach nieznacznie
przewazali mezczyzni (53,31%). Zréznicowanie to nalezy uwzgledniaé
przy interpretacji dalszych analiz dotyczacych religijnosci mlodziezy.

Tabela 2.1.1. Mlodziez wedlug pici i rodzaju szkoly

Plec Liczba %
Mezczyzna 362 32,82
Kobieta 741 67,18
Razem 1103 100,00

Ogoélem Mezczyini Kobiety
Szkota

Liczba % Liczba % Liczba %

Liceum ogélnoksztalcace 642 58,20 169 46,69 473 63,83
Technikum 461 41,80 193 53,31 268 36,17
Razem 1103 100,00 362 100,00 741 100,00

Pod wzgledem miejsca zamieszkania badana mlodziez reprezentowata
zaréwno Srodowiska miejskie, jak i wiejskie. Najwieksza grupe stanowili
respondenci z matych i Srednich miast (38,35%), nastgpnie mieszkan-
cy duzych miast (34,81%), natomiast 26,84% badanych pochodzito ze
wsi [tab. 2.1.2]. Rozklad ten umozliwia analize religijnosci mlodziezy
w zréznicowanych kontekstach spoteczno-kulturowych, zwlaszcza ze
wczesniejsze badania wskazuja na wyrazne réznice religijnosci pomie-
dzy srodowiskiem wiejskim a miejskim.

* Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Religijnosé mtodych Polakéw
- kontynuacja czy zmiana?, Komunikat BS/63/2021, Warszawa 2021.
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2.1. Struktura spoteczno-demograficzna badanej mtodziezy

Tabela 2.1.2. Mlodziez wedlug miejsca pochodzenia

Skad pochodzisz? Liczba odp. %
a) duze miasto 384 34,81
(100 tys. i wigcej mieszkancéw)
b) srednie lub male miasto 423 38,35
(ponizej 100 tys. mieszkaricéw)
c) wie$ 296 26,84
Razem 1103 100,00

Istotnym elementem charakterystyki proby byto réwniez jej zrézni-
cowanie regionalne. Respondenci pochodzili ze wszystkich wojewddztw
Polski, cho¢ ich udzial nie byt catkowicie réwnomierny [tab. 2.1.3]. Naj-
liczniej reprezentowane byly wojewddztwa mazowieckie (13,51%), sla-
skie (11,33%), wielkopolskie (9,43%) oraz matopolskie (8,98%). Najmniej
respondentéw pochodzito z wojewddztw opolskiego (2,27%), lubuskiego
(2,72%) i podlaskiego (2,99%). Taki rozklad proby pozwala uwzglednié
zréznicowanie regionalne religijnosci mtodziezy, cho¢ wymaga ostroz-
nosci przy uogélnianiu wynikéw na calg populacje.

Tabela 2.1.3. Mlodziez wedlug wojewodztw

L, Ogoélem Mezczyzni Kobiety
Wojewé6dztwo - - -
Liczba % Liczba % Liczba %
Dolnoslgskie 77 6,98 18 4,97 59 7,96
Kujawsko-pomorskie 62 5,62 22 6,08 40 5,40
Lubelskie 64 5,80 15 4,14 49 6,61
Lubuskie 30 2,72 10 2,76 20 2,70
Lédzkie 71 6,44 21 5,80 50 6,75
Malopolskie 99 8,98 43 11,88 56 7,56
Mazowieckie 149 13,51 56 15,47 93 12,55
Opolskie 25 2,27 8 2,21 17 2,29
Podkarpackie 64 5,80 24 6,63 40 5,40
Podlaskie 33 2,99 7 1,93 26 3,51
Pomorskie 71 6,44 20 5,52 51 6,38
glqskie 125 11,33 40 11,05 85 11,47
§wie;tokrzyskie 35 3,17 15 4,14 20 2,70
Warminisko-mazurskie 45 4,08 16 4,42 29 391
Wielkopolskie 104 9,43 31 8,56 73 9,85
Zachodniopomorskie 49 4,44 16 4,42 33 4,45
Razem 1103 100,00 362 100,00 741 100,00
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Szczegdlne znaczenie dla dalszych analiz ma zestawienie struktury
regionalnej proby z poziomem religijnosci instytucjonalnej w poszcze-
golnych wojewddztwach mierzonej wskaznikami dominicantes i communi-
cantes [tab. 2.1.4]. Dane te pokazuja utrwalone zréznicowanie przestrzenne
religijnosci w Polsce. Najwyzsze wskazniki praktyk religijnych wystepuja
w wojewddztwach potudniowo-wschodnich, zwlaszcza podkarpackim
(58,90%) i matopolskim (53,80%), natomiast najnizsze w wojewddztwach
zachodnich i pétnocno-zachodnich, szczegélnie zachodniopomorskim
(23,20%), lubuskim (26,10%) i podkarpackim (18,50%). Oznacza to, ze
religijnos¢ mlodziezy nalezy analizowac nie tylko jako zjawisko indywi-
dualne, ale takze jako element regionalnych wzorcéw kulturowych.

Tabela 2.1.4. Zréznicowanie przestrzenne praktyk religijnych w Polsce na
podstawie wskaznikow dominicantes i communicantes w poszczego6lnych

wojewodztwach
L, Communicantes
Kolejnos¢ .
wg wartosci Wojewédztwo Dominicantes KOIe]nos,c_ Wartos¢é
dominicantes w8 wa}'t(.)sa wskaznika
wskaznika
1 Podkarpackie 58,9 5 18,5
2 Malopolskie 53,8 3 21,0
3 Podlaskie 44,6 1 22,6
4 Lubelskie 41,4 2 21,2
5 Opolskie 40,7 4 20,0
6 Wielkopolskie 37,3 6 17,8
7 Pomorskie 37,1 7 17,5
8 Swigtokrzyskie 36,4 9 17,0
9 Slaskie 35,6 8 17,1
10 Mazowieckie 32,7 10 15,5
11 Kujawsko-pomorskie 31,5 11 14,5
12 Dolnoslgskie 29,3 12 14,1
13 Warminsko-mazurskie 28,8 13 13,8
14 Lédzkie 28,8 14 13,5
15 Lubuskie 26,1 15 12,2
16 Zachodniopomorskie 232 16 11,0
Ogotem Polska 36,8 - -

Waznym elementem charakterystyki badanej populacji byta réw-
niez deklarowana przynaleznos¢ wyznaniowa [tab. 2.1.5]. Zdecydowana
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2.1. Struktura spoteczno-demograficzna badanej mtodziezy

wiekszos¢ respondentow okreslila siebie jako katolikow, deklaracje taka
ztozyto 66,64% badanych. Jednoczesnie az 23,48% respondentéw zade-

klarowato brak przynaleznosci wyznaniowej. Pozostate osoby identyfi-
kowaly sie z innymi wyznaniami chrzescijaiiskimi lub okreslaty swojg

przynaleznos¢ jako ,inng

Tabela 2.1.5. Mlodziez wedlug deklarowanego wyznania

. Ogoélem Mezczyini Kobiety
Wyznanie " N A
Liczba % Liczba % Liczba %
a) katolik 735 66,64 242 66,85 493 66,53
b) prawostawny 11 1,00 5 1,38 6 0,81
c) ewangelik 10 0,91 5 1,38 5 0,67
d) $wiadek Jehowy 3 0,27 1 0,28 2 0,27
e) inne 85 7,71 25 6,91 60 8,10
f) bezwyznaniowiec | 259 23,48 84 23,20 175 23,62
1103 100,00 362 100,00 741 100,00

Istotne réznice widoczne byly w zaleznosci od typu szkoly [tab.
2.1.6]. W technikach odsetek mlodziezy deklarujacej katolicyzm wy-
nosil 71,37%, natomiast w liceach ogélnoksztatcacych 63,24%. Z kolei
udziat 0séb bezwyznaniowych byt wyraznie wyzszy w liceach (26,48%)
niz w technikach (19,31%). Wyniki te mogg wskazywac, ze srodowisko
licealne charakteryzuje si¢ wigkszym poziomem pluralizacji §wiatopo-
gladowej oraz silniejszym procesem dystansowania si¢ od religii insty-

tucjonalne;.
Tabela 2.1.6. Mlodziez wedlug wyznania w zaleznosci od typu szkoly
Ogoélem LO Technikum
W z - . . .
yznanie Liczba % Liczba % Liczba %

odp. odp. odp.

a) katolik 735 66,64 406 63,24 329 71,37

b) prawostawny 11 1,00 0,62 7 1,52

c) ewangelik 10 0,91 8 1,25 0,43

d) $wiadek Jehowy 3 0,27 1 0,16 0,43

e) inne 85 7,71 53 8,26 32 6,94

f) bezwyznaniowiec 259 23,48 170 26,48 89 19,31
1103 100,00 642 100,00 461 100,00
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Rysunek 2.1.1. Rozklad wyznan w zaleznosci od typu szkoty

Powyzszy wykres pokazuje rozklad wedlug wyznan w zaleznosci od
typu szkoty. Istota réznic w rozktadach jest to, ze mniejszy odsetek mlo-
dziezy katolickiej w liceach niz w technikach wynika z istnienia w liceach
wiekszej grupy deklarujacej si¢ jako bezwyznaniowcy. Intensywniejszy
proces odejscia od katolicyzmu do bezwyznaniowosci w liceach anize-
li w technikach potwierdza bardzo zblizony w obu srodowiskach od-
setek miodziezy wyznajacej inng wiare niz katolicyzm (odpowiednio:
10,30% : 9,30%).

W celu bardziej syntetycznego ujecia tego zréznicowania wojewddztwa
zostaly pogrupowane w cztery regiony religijno-kulturowe: A, B, Ci D
[tab. 2.1.7]. Region A obejmowat wojewddztwa o najwyzszym poziomie
praktyk religijnych, natomiast region D wojewddztwa o najnizszym po-
ziomie religijnosci instytucjonalnej. W badanej prébie 23,57% respon-
dentéw pochodzito z regionu A, 21,31% z regionu B, 37,44% z regionu
C oraz 17,68% z regionu D. Oznacza to, Ze ponad polowa badanej mlo-
dziezy (55,12%) pochodzita z regionéw o przecigtnym lub niskim po-
ziomie religijnosci instytucjonalnej. Ten fakt moze istotnie wpltywac na
ogdlny poziom deklarowanych praktyk religijnych w badaniu, zwlaszcza
w odniesieniu do uczestnictwa w liturgii, sakramentach oraz katechizacji.
Nieréwnomierny rozktad przestrzenny proby implikuje zatem koniecz-
nos¢ ostroznosci interpretacyjnej, gdyz uzyskane wyniki odzwiercied-
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2.2. Stosunek ucznidw do Boga

laja nie tylko indywidualne postawy religijne respondentdw, lecz takze
strukturalne zréznicowanie regionalne religijnosci w Polsce.

Tabela 2.1.7. Mlodziez wedlug wojewédztw podzielonych na podstawie
liczby dominicantes i communicantes

Grupa wojewédztw | Liczba % M % K %
Grupa A 260 23,57 89 24,59 171 23,08
Grupa B 235 21,31 74 20,44 161 21,73
Grupa C 413 37,44 136 37,57 277 37,38
Grupa D 195 17,68 63 17,40 132 17,81
Razem 1103 100,00 362 100,00 741 100,00

Przedstawiona charakterystyka proby ukazuje badang mlodziez jako
zbiorowos$¢ spolecznie, regionalnie i swiatopogladowo zréznicowana.
Szczegdlne znaczenie majq trzy elementy: wyrazna przewaga kobiet
w probie, zréznicowanie typu szkoly oraz regionalne osadzenie respon-
dentéw w Srodowiskach o réznym poziomie religijnosci instytucjonalne;.
Czynniki te stanowig istotne tto dla dalszych analiz praktyk religijnych
miodziezy przed pandemiag COVID-19 i w jej trakcie.

2.2. Stosunek uczniow do Boga

Stosunek mlodziezy do Boga stanowi jeden z najwazniejszych wymia-
réw religijnosci indywidualnej. W literaturze socjologicznej podkresla
sie, ze relacja z Bogiem ksztaltowana jest zaréwno przez proces socjali-
zacji religijnej, jak i przez osobiste doswiadczenia zyciowe oraz refleksje
Swiatopogladowa. W okresie adolescencji stosunek ten ulega czesto prze-
mianom: od religijnosci przejetej od rodziny ku bardziej autonomicznym
i refleksyjnym formom identyfikacji religijnej*'.

Wspdlczesne badania wskazuja, ze deklaracja wiary nie zawsze wiaze
sie z regularnym uczestnictwem w praktykach religijnych. Coraz czgs-
ciej spotyka sie postawy okreslane jako religijnos¢ selektywna lub zin-

*! Por. B. Zarzycka, Postawy mlodziezy wobec Boga i religii a uczestnictwo w kate-
chezie szkolnej, ,Studia Teologiczne” (29)2011, s. 29-44.
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dywidualizowana, w ktérych mtodzi ludzie deklarujg wiare w Boga, lecz
dystansuja sie wobec instytucjonalnych form religii*2. W tym kontekscie
analiza stosunku uczniéw do Boga pozwala uchwyci¢ nie tylko poziom
identyfikacji religijnej, ale réwniez przemiany wspolczesnej religijnosci
mtodego pokolenia.

W badanej populacji ponad potowa respondentéw deklarowata po-
stawy afirmujace wiare [tab. 2.2.1]. Za osoby wierzace uznato si¢ 47,51%
badanych, natomiast 6,53% okreslilo siebie jako gleboko wierzacych.
Lacznie oznacza to, ze 54,04% mlodziezy lokuje si¢ po stronie deklaro-
wanej wiary. Jednoczesnie az 22,94% respondentéw zadeklarowato nie-
wiare, a 23,03% badanych nie potrafito jednoznacznie okresli¢ swojego
stosunku do Boga. Oznacza to, ze niemal polowa mtodziezy znajduje si¢
poza jednoznaczna identyfikacja religijna.

Tabela 2.2.1. Mlodziez wedlug deklarowanego stosunku do Boga

Ogoélem Mezczyzni Kobiety
Stosunek do Boga - - -
Liczba % Liczba % Liczba %
a) jestem gleboko wierzacy/a 72 6,53 27 7,46 45 6,07
b) jestem wierzacy/a 524 47,51 178 49,17 346 46,69
) jestem niewierzacy/a 253 22,94 90 24,86 163 22,00

d) nie potrafie jednoznacznie 254 23,03 67 18,51 187 25,24
okresli¢

Razem 1103 | 100,00 362 100,00 741 100,00

Wyniki te wskazuja na wyrazne zréznicowanie §wiatopogladowe mlo-
dego pokolenia. Religijnos¢ mlodziezy nie ma juz charakteru jednolitego
i oczywistego, lecz coraz czesciej przybiera forme wyboru, poszukiwa-
nia lub ambiwalencji. Szczegdlnie istotna wydaje si¢ wysoka liczba oséb
niezdecydowanych, ktéra moze swiadczy¢ o procesach indywidualizacji
religii oraz ostabieniu jednoznacznych identyfikacji swiatopogladowych.

Analiza danych z uwzglednieniem plci ujawnia pewne réznice w sposo-
bie deklarowania postaw religijnych. Me¢ZczyZni nieco czesciej niz kobiety
okreslali si¢ zaréwno jako wierzacy (49,17% wobec 46,69%), jak i niewie-
rzacy (24,86% wobec 22,00%). Kobiety natomiast wyraZniej reprezento-

“2 Por. M. Tomka, Religijnosé w Europie Srodkowo-Wschodniej: kontinuum i zmia-
na, Krakéw 2009.
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wane byly w kategorii os6b niezdecydowanych (25,24% wobec 18,51%).
Réznice te nie zmieniaja jednak ogdélnego obrazu religijnosci mtodziezy,
w ktorym dominuja postawy umiarkowane oraz niejednoznaczne.

Istotne réznice ujawnily si¢ réwniez w zaleznosci od typu szkoty
[tab. 2.2.2]. W technikach odnotowano wyzszy odsetek oséb deklaruja-
cych wiare: 51,63% respondentéw okreslato si¢ jako wierzacy, podczas
gdy w liceach ogdlnoksztalcacych odsetek ten wynosit 44,55%. Lacznie
deklaracje wiary (,gteboko wierzacy” i ,wierzacy”) obejmowaly 58,35%
uczniéw technikéw i 50,94% licealistow. Jednoczesnie w liceach wyzszy
byt udzial 0séb niewierzacych (25,08%) niz w technikach (19,96%). Wy-
niki te moga wskazywac na wigksze nat¢zenie postaw dystansu wobec
religii w Srodowisku licealnym.

Tabela 2.2.2. Mlodziez wedlug deklarowanego stosunku do Boga
w zaleznoéci od typu szkoly

Ogoélem LO Technikum

Stosunek do Boga L::izpb.a % L(l)fizl:l:a % L(l)((:izlta %
a) jestem gleboko wierzacy/a 72 6,53 41 6,39 31 6,72
b) jestem wierzacy/a 524 47,51 286 44,55 238 51,63
9] jestem niewierzacy/a 253 22,94 161 25,08 92 19,96
d) nie potrafie jednoznacznie 254 23,03 154 23,99 100 21,69
okresli¢
Razem 1103 100,00 642 100,00 461 100,00

Przedstawione réznice potwierdzaja, ze typ szkoly moze by¢ istotnym
korelatem postaw religijnych w wymiarze deklaratywnym. Z perspek-
tywy teologicznej i pastoralnej wskazane réznice moga przemawiac za
potrzeba zréznicowania form i kierunkéw oddziatywania duszpasterskie-
go, uwzgledniajacego specyfike srodowiska edukacyjnego. W przypad-
ku mlodziezy, wsréd ktérej czgsciej wystepuja watpliwosci lub negacja
wiary, istotne moze by¢ wzmacnianie jgzyka oraz doswiadczenia wiary,
natomiast w grupie osob deklarujacych wiare - jej poglebianie, z uwzgled-
nieniem mozliwego zréznicowania jej tresci, praktyk religijnych oraz
trwatosci deklaracji.

Analiza miejsca zamieszkania pokazuje natomiast umiarkowane, ale
wyrazne réznice miedzy Srodowiskiem wiejskim a miejskim [tab. 2.2.3].
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Najwyzszy odsetek 0s6b wierzacych wystapit na wsi (51,35%), natomiast
w duzych miastach wynosit 46,35%, a w matych miastach 45,86%. Row-
noczes$nie odsetek mtodziezy niewierzacej byt wyzszy w srodowiskach
miejskich (23,70% w duzych miastach i 23,64% w malych miastach) niz
na wsi (20,95%). Dane te potwierdzaja obserwowana w wielu badaniach
tendencje do silniejszego ostabienia religijnosci w sSrodowiskach bardziej
zurbanizowanych.

Tabela 2.2.3. Mlodziez wedlug deklarowanego stosunku do Boga
w zaleznosci od miejsca zamieszkania

Ogoélem | Duze miasto | Male miasto Wies
Stosunek do Boga L(l)fizI:)‘a % L(l)fizI:)‘a % L(l)fizI:)‘a % L(l)fizl:l:a %

a) jestem gleboko wierzacy/a | 72 6,53 23 5,99 28 6,62 21 7,09
b) jestem wierzacy/a 524 | 47,51 | 178 |46,35| 194 | 45,86 | 152 | 51,35
) jestem niewierzacy/a 253 122,94 91 |23,70| 100 |23,64| 62 |20,95
d) nie potrafie jednoznacznie | 254 |23,03| 92 |23,96| 101 |23,88| 61 |20,61
okresli¢

Razem 1103 |100,00| 384 |100,00| 423 [100,00{ 296 |100,00

Kategoria respondentdw, ktdrzy nie potrafia jednoznacznie okresli¢
swojego stosunku do Boga, jest dos¢ liczna we wszystkich srodowiskach.
Najwyzszy jej udzial odnotowano w duzych miastach (23,96%) oraz
w matych miastach (23,88%), natomiast najnizszy na wsi (20,61%). Roz-
nica migdzy srodowiskiem wiejskim a miejskim wynosi okoto 3,3 punktu
procentowego (p.p.). Moze to swiadczy¢ o silniejszym procesie indywi-
dualizacji religijnej w srodowiskach miejskich, gdzie mlodziez cze¢sciej
doswiadcza napigcia migdzy réznymi narracjami $§wiatopogladowymi.
Grupa ta moze by¢ postrzegana jako srodowisko poszukiwan i niepew-
nosci religijnej, w ktérym stosunek do Boga nie przyjmuje jednoznacz-
nie afirmatywnego ani negatywnego charakteru.

Szczegdlnie interesujace wyniki przynosi analiza regionalna [tab. 2.2.4].
Najwyzszy odsetek mtodziezy wierzacej odnotowano w regionie A (51,92%),
natomiast najnizszy w regionie B (43,40%). Jednoczesnie region A charak-
teryzowal si¢ najnizszym udzialem osob niewierzacych (18,08%), podczas
gdy w regionie B odsetek ten wynosit 27,66%, a w regionie D - 26,15%.
Dane te wskazuja, Ze regionalny kontekst religijno-kulturowy nadal odgry-
wa istotng role w ksztaltowaniu postaw religijnych mlodziezy.
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Tabela 2.2.4. Mlodziez wedlug deklarowanego stosunku do Boga
w poszczegolnych regionach Polski

Ogoélem Region A Region B Region C Region D

Stosunek do = = = s . -
Boga 5% = |3% = [3%] & [3%] & |3% =
=8 = 8 =98 = 8 = 8

a) jestem glebo- | 72 6,53 17 | 6,54 15 6,38 31 7,51 9 4,62
ko wierzacy/a
b) jestem 524 47,51 | 135 |[51,92| 102 [43,40 | 190 [46,00| 97 |49,74
wierzacy/a
C) jestem 253 (22,94 47 |18,08| 65 |[27,66| 90 |21,79| 51 |26,15

niewierzacy/a
d) nie potrafie 254 |23,03| 61 |23,46| 53 |22,55| 102 |24,70| 38 |19,49
jednoznacznie
okregli¢

Razem 1103 (100,00{ 260 {100,00| 235 |100,00{ 413 |100,00| 195 (100,00

Na szczeg6lng uwage zastuguje grupa respondentdw, ktdrzy nie potra-
fia jednoznacznie okresli¢ swojego stosunku do Boga. Jej udziat jest rela-
tywnie wysoki we wszystkich regionach, przy czym najwyzszy odsetek tej
kategorii wystepuje w regionie C (24,70%) oraz w regionie A (23,46%),
nieco nizszy w regionie B (22,55%), a najnizszy w regionie D (19,49%).
Obecnos¢ licznej grupy niezdecydowanych potwierdza teze¢ o rosnace;j
ambiwalencji religijnej mlodziezy oraz o procesach indywidualizacji i se-
lektywnosci religijne;.

Jak wida¢, analiza regionalna ukazuje, Ze stosunek mtodziezy do Boga
nie jest jednorodny przestrzennie. Réznice pomiedzy regionami doty-
cza zaréwno poziomu deklarowanej wiary (od 43,40% do 51,92%), jak
i natezenia postaw niewiary (od 18,08% do 27,66%) oraz ambiwalencji
religijnej (od 19,49% do 24,70%). Wyniki te wskazuja na istotna role lo-
kalnych uwarunkowan spoteczno-kulturowych w ksztaltowaniu religij-
nosci mlodego pokolenia.

W celu sprawdzenia, czy obserwowane réznice maja charakter staty-
stycznie istotny, zastosowano test chi-kwadrat. Wyniki analizy nie wyka-
zaly globalnych zaleznosci miedzy deklarowanym stosunkiem do Boga
a plcia, typem szkoly, regionem czy miejscem zamieszkania. Oznacza to,
ze ogodlna struktura odpowiedzi pozostaje wzglednie podobna w anali-
zowanych grupach. W sytuacji, gdy zmienna zalezna (w tym przypadku
stosunek do Boga) obejmuje kilka kategorii odpowiedzi, test ten moze
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nie ujawniac réznic zachodzacych jedynie w obrebie wybranych kategorii
lub konkretnych podgrup respondentéw. Z tego wzgledu brak istotnosci
statystycznej w tescie chi-kwadrat nie musi oznaczaé catkowitego braku
zréznicowania, lecz raczej brak réznic na poziomie ogélnej struktury.

Tabela 2.2.5. Test chi-kwadrat dla wariantow pytania 6: Czy deklaracje
mlodziezy dotyczace stosunku do Boga sa uzaleznione od plci, szkoly,

miejsca pochodzenia i regionu A, B, C, D?

Miejsce
Wartos¢é Ple¢: kobiety, | Szkota: liceum, | Region: A, B, zam.leszlfanla:
i R . duze miasto,
parametrow mezczyzni technikum C,D . L.
$rednie miasto,
wie$
1 2 3 4 5
Test 0,082833 0,087355 1,89E-01 7,59E-01
(8,28%) (8,73%) (0,189) (0,759)
Chi-kwadrat 6,679857 6,559238 12,44 3,39
sprawdzian

Uwaga: Kolumna 2 i 3 dla p = 0,001 i 3 stopni swobody chi-kwadrat = 16,268; ko-
lumna 4 dla p = 0,001 i 9 stopni swobody chi-kwadrat = 22,457; kolumna 5 dla p =
0,001 i 6 stopni swobody chi-kwadrat = 27,877.

W literaturze przedmiotu w tescie chi-kwadrat przyjmuje si¢ na ogét
istotnos¢ na poziomie 0,001. Uzyskane wyniki testu chi-kwadrat wska-
zuja, ze deklarowany stosunek mlodziezy do Boga nie wykazuje sta-
tystycznie istotnych zaleznosci z zadng z analizowanych zmiennych
spoteczno-demograficznych. Innymi stowy, w ujeciu globalnym struktu-
ra odpowiedzi odnoszacych sie do relacji z Bogiem pozostaje wzglednie
podobna we wszystkich wyrdéznionych grupach respondentéw.

W sensie socjologicznym wynik ten ma istotne znaczenie. Sugeruje on,
ze stosunek mtodziezy do Boga, rozumiany jako podstawowa orientacja
religijna lub §wiatopogladowa, moze by¢ kategoria bardziej uniwersalna
i mniej zalezna od klasycznych zmiennych spoteczno-demograficznych
niz praktyki religijne czy stosunek do instytucji Kosciota. O ile bowiem
udzial w praktykach religijnych czgsciej podlega wptywom srodowisko-
wym, rodzinnym czy kulturowym, o tyle sama deklaracja wiary badz
niewiary moze przyjmowac bardziej zindywidualizowany charakter
i by¢ osadzona w osobistym doswiadczeniu, a nie wytacznie w strukturze
spolecznej. Wynik ten mozna interpretowac jako przejaw przesunigcia
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religijnosci z poziomu silnie zinstytucjonalizowanego ku bardziej pry-
watnemu i refleksyjnemu. Brak istotnych zalezno$ci migdzy stosunkiem
do Boga a podstawowymi zmiennymi spolecznymi moze wskazywac, ze
wspotczesna mlodziez coraz czesciej sytuuje swoja relacje wobec trans-
cendencji poza tradycyjnymi determinantami Srodowiskowymi.

Nalezy podkresli¢, ze test chi-kwadrat ma charakter globalny i nie
ujawnia subtelniejszych réznic wystepujacych w poszczegélnych kate-
goriach odpowiedzi. Z tego wzgledu przeprowadzono dodatkowo testy
istotnosci réznic dla dwdch wskaznikéw struktury (test Z), ktére pozwo-
lity uchwyci¢ bardziej selektywne zaleznosci [tab. 2.2.6].

Tabela 2.2.6. Test istotnosci dla dwéch wskaznikéw struktury: mlodziezy
niewierzacej wedlug regionéow

Lp. Parametry Region AiD Region AiB Region Ai C
Z -2,846 -2,541 -1,163
2. p p < 0,002 p < 0,006 p <0,1230

Uwaga: dla przyjetego poziomu istotnosci 0,05 Z = + -1,64.

Analizy szczegétowe wykazaly przede wszystkim istotnie nizszy od-
setek mlodziezy niewierzacej w regionie A w poréwnaniu z regionami
B i D. Wyniki te potwierdzaja, ze Srodowisko o wyzszym poziomie reli-
gijnosci instytucjonalnej sprzyja podtrzymywaniu identyfikacji religij-
nej mlodziezy.

Tabela 2.2.7. Test istotnosci dla dwéch wskaznikéw struktury: mlodziezy
»gleboko wierzacej”, ,wierzacej” i miejsca pochodzenia, plci, szkoty

Lp. Parametry Wies i duze miasto Wies i male miasto
Z 1,587 1,583
2. p p = 0,056 (btad 5,60%) p = 0,057 (btad 5,70%)
Mezczyzni i kobiety LO i technikum
3. Z 1,825 -3,495
p

Uwaga: dla istotnosci 0,05 wartos¢ krytyczna wynosi + -1,64.

Testy wykazaly rowniez istotne réznice pomiedzy liceami i technika-
mi: uczniowie technikéw czgsciej deklarowali postawy wiary niz licealisci.
W przypadku miejsca zamieszkania réznice migdzy wsig a miastem mialy
charakter tendencji, jednak nie osiagnely pelnego poziomu istotnosci sta-
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tystycznej [tab. 2.2.7]. W odniesieniu do plci okazalo sie, ze istnieje istotne
statystycznie zréznicowanie deklaracji wiary. Wynik ten sugeruje, ze chop-
cy czesciej niz dziewczeta identyfikujg sie jako osoby wierzace, co moze
odzwierciedla¢ odmienne sposoby deklarowania i przezywania religijnosci.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze religijnos¢ mlodziezy nalezy interpre-
towac jako zjawisko wielowymiarowe. Z jednej strony ponad potowa re-
spondentéw nadal deklaruje wiar¢ w Boga, z drugiej jednak bardzo wysoki
pozostaje udzial 0séb niewierzacych oraz niezdecydowanych. Religijnos¢
mtodego pokolenia nie przyjmuje juz formy jednolitej i powszechnej, lecz
coraz cze¢sciej ma charakter selektywny, refleksyjny i zindywidualizowany.

Przeprowadzone analizy pokazuja réwniez, ze deklarowany stosunek
do Boga nie zawsze pokrywa si¢ z tradycyjnymi podziatami spolecznymi.
O le pewne réznice regionalne i Srodowiskowe pozostaja widoczne, o tyle
sama relacja wobec Boga coraz czesciej staje si¢ elementem indywidu-
alnego doswiadczenia i osobistej tozsamosci §wiatopogladowej. Wyniki
te stanowia wazne tlo dla dalszych analiz praktyk religijnych mtodziezy
przed pandemig i w jej trakcie.

2.3. Udziat mtodziezy w katechizacji szkolnej

Katechizacja szkolna od poczatku lat dziewiecdziesiatych XX wieku sta-
nowi trwaly element polskiego systemu edukacji i jeden z podstawowych
kanaléw instytucjonalnej socjalizacji religijnej mtodziezy™®. Jej znaczenie
wykracza jednak poza sam przekaz wiedzy religijnej, obejmujac réwniez
wymiar wychowawczy, aksjologiczny i wspélnotowy. Uczestnictwo mto-
dziezy w lekcjach religii moze by¢ zatem traktowane jako wazny wskaz-
nik relacji mtodego pokolenia z religia instytucjonalna oraz Ko$ciotem.

W literaturze socjologicznej od wielu lat wskazuje si¢ na stopniowy
spadek uczestnictwa uczniéw w katechezie szczegdlnie widoczny na po-
ziomie szk6t ponadpodstawowych*. Zjawisko to wiazane jest zaréwno

# Por. B. Zarzycka, Postawy uczniéw wobec lekcji religii — motywacje, uwarunko-
wania, oczekiwania, Lublin 2011.

* Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Uczestnictwo mlodziezy w lek-
cjach religii w szkotach ponadpodstawowych, Komunikat BS/85/2021, Warszawa
2021.
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z procesami sekularyzacji, jak i z rosnacg indywidualizacja postaw re-
ligijnych®. Wraz z wiekiem mlodziezy maleje znaczenie zewnetrznych
mechanizméw kontroli spotecznej i rodzinnej, natomiast wzrasta rola
autonomicznych decyzji swiatopogladowych.

W kontekscie pedagogicznym katecheza szkolna pozostaje przestrze-
nia przekazu wartosci religijnych oraz ksztaltowania tozsamosci mtodego
czlowieka. Jej skutecznosé zalezy jednak nie tylko od formalnej obecnosci
religii w szkole, ale réwniez od jakosci relacji migdzy katecheta a ucznia-
mi, sposobu prowadzenia zaje¢ oraz zdolnosci do podejmowania dialo-
gu z mlodzieza i odnoszenia tresci katechetycznych do jej doswiadczen.
W warunkach pluralizmu swiatopogladowego i kultury cyfrowej kate-
cheza coraz czgsciej konfrontuje si¢ z postawami selektywnosci, dystan-
su i krytycyzmu wobec instytucjonalnych form religii.

W ujgciu teologii pastoralnej uczestnictwo w katechezie stanowi istot-
ny element duszpasterstwa mlodziezy, ale nie moze by¢ traktowane wy-
tacznie ilosciowo. Jak podkresla ks. Tadeusz Zasepa ,liczba uczniéw na
katechezie nie musi przeklada¢ si¢ na jakos¢ ich wiary, ale jej spadek
moze by¢ sygnalem potrzeby poglebionej refleksji duszpasterskiej”*.
W tym kontekscie badanie udzialu mltodziezy w katechizacji, zaréwno
w gimnazjum, jak i w obecnej szkole sredniej, pozwala dostrzec trajek-
torie zmian i wyciagna¢ wnioski dotyczace ich przyczyn oraz skutkéw.

W niniejszym podrozdziale analizie poddano uczestnictwo mlodzie-
zy w katechezie na dwéch etapach edukacyjnych: w gimnazjum oraz
w obecnej szkole ponadpodstawowej. Pozwala to uchwyci¢ dynamike
zmian uczestnictwa religijnego pomiedzy wczesniejszym okresem edu-
kacji a etapem pdznej adolescencji, przypadajacym dodatkowo na czas
pandemii COVID-19.

Badanie uczeszczania na katecheze w okresie nauki w gimnazjum to
odwotlanie si¢ do zachowan w ujgciu retrospektywnym. Dane przedsta-
wione w tabeli 2.3.1 wskazuja, ze w okresie gimnazjalnym udzial mto-
dziezy w katechezie miat charakter niemal powszechny. Lacznie 89,94%
respondentéw deklarowato uczestnictwo w lekcjach religii, z czego 75,07%

% Por. M. Tomka, Religijnosé¢ w Europie Srodkowo-Wschodniej: kontinuum i zmia-
na, dz. cyt.
* T. Zasepa, Media, religia, ewangelizacja, Lublin 2000, s. 45.
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Rozdziat 2. Charakterystyka badanej mtodziezy

uczeszczato regularnie, a 14,87% nieregularnie. Jedynie 10,06% badanych
zadeklarowalo brak uczestnictwa w katechezie na tym etapie edukacji.

Tabela 2.3.1. Pytanie 7. Czy w gimnazjum ucze¢szczales$/as na religie?

Uczeszczanie na religie w gimnazjum Liczba odp. %
a) TAK - regularnie 828 75,07
b) TAK - ale nieregularnie 164 14,87
¢) NIE 111 10,06
Razem 1103 100,00

Tak wysoki poziom uczestnictwa mozna interpretowaé jako efekt
silnego oddziatywania §rodowiska rodzinnego, szkolnego i lokalnego.
W okresie gimnazjalnym udziat w lekcjach religii pozostaje jeszcze w du-
zej mierze elementem szkolnej rutyny oraz rezultatem oczekiwan ro-
dzicéw i otoczenia spolecznego. Religijnos¢ instytucjonalna zachowuje
w tym okresie relatywnie wysoki poziom spotecznej oczywistosci. Jedno-
cze$nie juz na etapie gimnazjum widoczna byla grupa mlodziezy uczest-
niczacej w katechezie nieregularnie lub nieuczestniczacej w niej wcale.
Lacznie grupy te obejmowaly 24,93% respondentéw. Mozna to inter-
pretowac jako sygnat ostabienia motywacji religijnej oraz pojawiania si¢
bardziej ambiwalentnych postaw wobec religii instytucjonalnej jeszcze
przed wejsciem mlodziezy w okres pdznej adolescencji.

Wyraznie odmienny obraz ujawniaja dane dotyczace uczestnictwa
w katechezie w obecnej szkole ponadpodstawowej [tab. 2.3.2]. Lacznie
udzial wlekcjach religii lub w zdalnym nauczaniu religii deklarowato juz
tylko 51,13% respondentéw, z czego regularnie uczestniczylo 41,16%,
a nieregularnie 9,97% badanych. Jednoczesnie az 48,87% mlodziezy de-
klarowato catkowitq rezygnacje z uczestnictwa w katechezie.

Tabela 2.3.2. Pytanie 8. Czy w obecnej szkole uczeszczasz na religie lub
bierzesz udzial w jej zdalnym nauczaniu?

Czy w obecnej szk'ol.e UCZ@SZCZaszZ na Liczba odp. %
religie
a) TAK - regularnie 454 41,16
b) TAK - ale nieregularnie 110 9,97
c) NIE 539 48,87
Razem 1103 100,00
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E Gimnazjum
75.1% B Obecna szkota

Odsetek respondentéw (%)

Regularnie Nieregularnie
Forma uczestnictwa w katechezie

Rysunek 2.3.1. Wykres porownawczy. Uczestnictwo mlodziezy w katechezie
w gimnazjum i w obecnej szkole (%)

Poréwnanie danych dotyczacych obu etapéw edukacji pokazuje bar-
dzo wyrazny spadek uczestnictwa w katechezie. Najwigksza zmiana do-
tyczy regularnego uczestnictwa, ktérego poziom obnizyt si¢ z 75,07%
w gimnazjum do 41,16% w obecnej szkole. Oznacza to spadek o blisko 34
p.p- Réwnoczesnie odsetek mtodziezy nieuczestniczacej w religii wzrdst
210,06% do 48,87%. Wyniki te wskazuja na istotne ostabienie instytucjo-
nalnej socjalizacji religijnej mtodziezy na etapie szkoly ponadpodstawo-
wej. Wraz z wiekiem uczniow katecheza przestaje by¢ doswiadczeniem
powszechnym i obowiazujacym, a coraz czgsciej staje si¢ przedmiotem
indywidualnej decyzji Swiatopogladowe;j.

Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze zmniejszeniu regularnego uczest-
nictwa nie towarzyszy proporcjonalny wzrost uczestnictwa nieregu-
larnego. Oznacza to, ze cze¢$¢ mlodziezy nie przechodzi stopniowo od
regularnosci do sporadycznosci, lecz podejmuje bardziej radykalng de-
cyzje o catkowitej rezygnacji z katechezy. Zjawisko to mozna interpre-
towac jako przejaw polaryzacji postaw wobec religii szkolnej: czesé
uczniéw utrzymuje systematyczne uczestnictwo, podczas gdy znaczaca
grupa catkowicie wycofuje si¢ z katechezy. Tendencja ta wskazuje na sy-
stematyczne ostabianie wiezi mlodziezy z religijnoscia instytucjonalna
w miarg¢ przechodzenia na kolejne etapy ksztalcenia.
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W celu sprawdzenia, czy obserwowane réznice pomigdzy uczestni-
ctwem w katechezie w gimnazjum i w obecnej szkole maja charakter
statystycznie istotny, zastosowano test istotnosci dla réznic dwdch wskaz-
nikéw struktury (test Z). Analizie poddano trzy kategorie odpowiedzi:
uczestnictwo regularne, uczestnictwo nieregularne oraz brak uczestni-
ctwa w religii [tab. 2.3.3].

Tabela 2.3.3. Test istotnosci dla réznic dwoch wskaznikow struktury.

Pytania7i8
. . Roznica D i warto$¢ ,,Z” dla tej
Uczeszczanie na »Z” dla P
Lp' ol e £ l'OanCy
religie »W czasie” / ,po —
Roéznica D V4

Tak regularne -16,148 D =0,30 (30%) -1,862

. | Tak nieregularne -3,693 D = 0,028 (2,80%) -1,693
3. | Nie uczeszczalem/am 20,01 D =0,35 (35%) 1,964

Wyniki przedstawione w tabeli potwierdzaja istotny statystycznie
wzrost liczby uczniéw nieuczestniczacych w katechezie. Réznica wynio-
sta 35 p.p., a wartos¢ Z = 1,964 przekracza prog istotnosci 1,96, co pozwala
uznad t¢ zmiang za statystycznie istotng. Analiza potwierdza réwniez bar-
dzo wyrazny spadek regularnego uczestnictwa w lekcjach religii pomiedzy
okresem gimnazjalnym a szkola ponadpodstawowa. Wyniki te wskazuja
na ostabienie funkgji katechezy jako powszechnego doswiadczenia poko-
leniowego mlodziezy. Religia szkolna traci charakter powszechnej formy
uczestnictwa ucznidw i coraz czgsciej staje si¢ przestrzenia uczestnictwa
selektywnego. Proces ten wpisuje si¢ w szersze przemiany religijnosci
mtodego pokolenia zwigzane z indywidualizacja postaw religijnych oraz
spadkiem znaczenia instytucjonalnych form przekazu wiary.

W perspektywie pastoralnej uzyskane wyniki wskazujg na potrzebe
redefinicji dotychczasowych modeli katechizacji. Sama obecnos¢ religii
w szkole nie gwarantuje juz trwatego uczestnictwa mlodziezy ani pozy-
tywnego odbioru tresci religijnych. Coraz wigkszego znaczenia nabieraja
takie elementy jak: autentycznos¢ przekazu, jakos¢ relacji interperso-
nalnych, umiejetnos$¢ prowadzenia dialogu oraz dostosowanie jezyka
katechezy do doswiadczen wspdlczesnej mtodziezy. Przeprowadzone
analizy pokazuja wyrazna zmiang¢ charakteru uczestnictwa mlodziezy
w katechezie wraz z przejsciem na kolejny etap edukacyjny. O ile w gim-
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nazjum udzial w religii pozostawal niemal powszechny, o tyle w szkole
ponadpodstawowej obejmuje juz jedynie okoto polowy respondentéw.
Oznacza to przejscie od modelu uczestnictwa ksztattowanego przez sro-
dowisko rodzinne i szkolne ku modelowi, w ktérym coraz wigksze zna-
czenie zyskuje indywidualny wybér. Proces ten nalezy interpretowac nie
tylko jako efekt przemian edukacyjnych czy pandemicznych, lecz takze
jako element szerszych proceséw sekularyzacji, indywidualizacji oraz
transformacji religijnosci wspélczesnego mtodego pokolenia.

%%

Rozdzial drugi ukazuje badang mlodziez jako zbiorowo$¢ wyraznie
zréznicowang spolecznie, Srodowiskowo i swiatopogladowo. Analiza
struktury spoteczno-demograficznej wykazata, ze badana préba obejmo-
wata mlodziez pochodzacg z réznych srodowisk regionalnych, edukacyj-
nych i kulturowych, co stworzylo szerokie podstawy do dalszych analiz
religijnosci mlodego pokolenia. Szczegdlne znaczenie ma fakt, ze bada-
nie zostalo przeprowadzone na duzej i reprezentatywnej probie liczacej
1103 respondentéw, co w badaniach nad religijnoscig mtodziezy w Pol-
sce nadal nalezy do sytuacji stosunkowo rzadkich. Dzigki temu mozliwe
byto zidentyfikowanie nie tylko ogélnych tendencji, ale réwniez bardziej
subtelnych réznic spotecznych i regionalnych.

Analiza regionalna potwierdzita utrzymywanie si¢ wyraznego zrdz-
nicowania religijnosci w Polsce. Regiony potudniowo-wschodnie cha-
rakteryzuja si¢ wyzszymi wskaznikami praktyk religijnych, podczas gdy
regiony zachodnie i péinocno-zachodnie wykazuja nizszy poziom religij-
nosci instytucjonalnej. Ponad potowa respondentéw pochodzita z obsza-
réw o przecietnym lub niskim poziomie religijnosci, co stanowi wazny
kontekst interpretacyjny dla dalszych analiz praktyk religijnych i postaw
wobec Kosciota. Deklaracje wyznaniowe wskazuja, ze katolicyzm nadal
pozostaje dominujaca identyfikacja religijng mlodziezy — deklarowato go
66,64% badanych. Jednocze$nie niemal co czwarty respondent (23,48%)
okreslal siebie jako osobg bezwyznaniowa. Szczegdlnie widoczne byto to
wsrdd uczniow licedw ogdlnoksztatcacych, gdzie odsetek oséb bezwyzna-
niowych byl wyraznie wyzszy niz w technikach. Wyniki te potwierdzaja,
ze mlode pokolenie coraz czesciej funkcjonuje w warunkach pluralizacji
Swiatopogladowej i ostabienia jednolitego modelu religijnosci kulturowe;.
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Analiza stosunku uczniéw do Boga pokazata, ze ponad potowa re-
spondentéw nadal identyfikuje si¢ po stronie wiary, 47,51% okreslato
siebie jako wierzacych, a 6,53% jako gteboko wierzacych. Jednoczes-
nie wysoki pozostaje udzial oséb niewierzacych (22,94%) oraz nie-
zdecydowanych (23,03%). Oznacza to, ze religijnos¢ mlodziezy coraz
czgsciej przybiera charakter zréznicowany i niejednoznaczny. Obok tra-
dycyjnych form wiary pojawiaja sie postawy ambiwalentne, selektywne
i poszukujace. Wyniki testow statystycznych wskazaly, ze deklarowany
stosunek do Boga pozostaje wzglednie stabilny niezaleznie od podsta-
wowych zmiennych spoteczno-demograficznych, cho¢ analizy szczegd-
towe ujawnity pewne réznice zwigzane z regionem, typem szkoty oraz
plcia respondentéw.

Szczegdlnie istotne okazaly si¢ wyniki dotyczace uczestnictwa mlo-
dziezy w katechizacji szkolnej. W okresie gimnazjalnym udzial w kate-
chezie mial charakter niemal powszechny: uczestnictwo deklarowato
89,94% badanych, z czego 75,07% regularnie. Na poziomie szkoly po-
nadpodstawowej sytuacja ulegta jednak wyraznej zmianie. Laczny udzial
mtlodziezy uczestniczacej w katechezie spadt do 51,13%, natomiast nie-
mal polowa respondentéw (48,87%) deklarowata catkowity rezygnacje
z lekgji religii. Analizy statystyczne potwierdzily istotnos¢ tych zmian.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze przejscie do szkoly ponadpodstawo-
wej wiaze si¢ z oslabieniem instytucjonalnej socjalizacji religijnej oraz
wzrostem znaczenia indywidualnych decyzji $wiatopogladowych. Religia
szkolna przestaje by¢ doswiadczeniem powszechnym i obowigzkowym,
a coraz czesciej staje sie wyborem zaleznym od osobistych przekonan
miodziezy. Proces ten wpisuje si¢ w szersze tendencje sekularyzacyjne
iindywidualizacyjne obserwowane we wspoétczesnych spoteczenstwach.

Cato$¢ analiz przedstawionych w rozdziale drugim pokazuje, ze bada-
na mtodziez funkcjonuje na styku dwoch porzadkow religijnosci. Z jedne;j
strony pozostaje jeszcze czg$ciowo zakorzeniona w tradycyjnym modelu
religijnosci kulturowej i instytucjonalnej, z drugiej jednak coraz wyraz-
niej podlega procesom pluralizacji, indywidualizacji oraz selektywnego
podejscia do wiary i praktyk religijnych. Uzyskane ustalenia stanowia
wazny punkt wyjscia do dalszych analiz praktyk religijnych mlodziezy
przed pandemia COVID-19 i w czasie jej trwania, ktére zostang przed-
stawione w kolejnych rozdziatach pracy.
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Rozdziat 3

Praktyki religijne mtodziezy przed
pandemia i w jej trakcie

Po przedstawieniu spofeczno-demograficznej charakterystyki badane;j
mlodziezy oraz jej podstawowych deklaracji religijnych zasadne staje
sie przejscie do analizy praktycznego wymiaru religijnosci. To wtasnie
praktyki religijne pozwalaja uchwycié, w jakim stopniu deklarowana
wiara znajduje odzwierciedlenie w konkretnych zachowaniach, takich
jak: modlitwa, lektura Pisma Swietego, korzystanie z sakramentéw czy
uczestnictwo w liturgii. W tym sensie stanowia one istotny wskaznik nie
tylko osobistej duchowosci, lecz takze wiezi mtodziezy z Kosciotem ro-
zumianym zaréwno jako wspélnota, jak i instytucja.

Szczegdlne znaczenie ma w odniesieniu do analizowanego zagadnie-
nia poréwnanie dwdch okreséw: czasu przed pandemig COVID-19 oraz
czasu jej trwania. Pandemia zakldcita dotychczasowy rytm Zycia religij-
nego, ograniczyla dostep do sakramentéw, zmienita formy uczestnictwa
w liturgii oraz przeniosta czes¢ aktywnosci religijnej do przestrzeni cy-
frowej. Dla cze$ci mlodziezy mogta ona stanowi¢ impuls do poglebie-
nia refleksji duchowej, dla innych natomiast oznaczala ostabienie badz
przerwanie dotychczasowych praktyk religijnych.

W niniejszym rozdziale analizie poddano zaréwno indywidualne, jak
i instytucjonalne formy religijnosci. W pierwszej kolejnosci oméwiona
zostanie modlitwa osobista jako najbardziej dostgpna i zarazem prywatna
forma relacji z Bogiem. Nastepnie przedstawione zostang dane dotycza-
ce lektury Pisma Swietego pozwalajace ocenié stopieri indywidualnego
zaangazowania w tresci religijne. W dalszej czgsci analizie poddane zo-
stanie uczestnictwo w sakramencie pokuty i pojednania oraz w Eucha-
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rystii, a wiec praktyki Scisle zwigzane z zyciem Kosciola i wymagajace
bezposredniej obecnosci we wspélnocie.

Ostatni podrozdzial poswiecony jest zmianom oraz adaptacjom form
praktyk religijnych w warunkach pandemii. Pozwoli to okresli¢, czy
mtlodziez jedynie ograniczyta dotychczasowe formy religijnosci, czy tez
podejmowata préby poszukiwania nowych sposobéw jej przezywania.
Calos¢ rozdzialu ma na celu ukazanie, w jaki sposéb pandemia wptyneta
na strukture praktyk religijnych mlodego pokolenia oraz ktére ich formy
okazaly si¢ najbardziej podatne na kryzys, a ktére zachowaly wzgledna
trwatos¢.

3.1. Modlitwa osobista

Indywidualna modlitwa stanowi jeden z najgtebiej zakorzenionych wy-
miaréw doswiadczenia religijnego osadzonego w osobistej sferze przezy¢
i refleks;ji. Jest to forma zwracania si¢ ku transcendencji, ktéra nie wyma-
ga posrednictwa instytucji ani obecnosci wspdlnoty, lecz dokonuje si¢
w przestrzeni wewnetrznej czlowieka”. W ujeciu teologicznym modlitwa
bywa rozumiana jako spotkanie i relacja, natomiast z perspektywy badan
spotecznych stanowi istotny wskaznik prywatnych praktyk religijnych,
czesto wzglednie niezaleznych od oficjalnych struktur Zycia koscielnego.

W odniesieniu do mtodego pokolenia praktyka ta nabiera szczegdl-
nego znaczenia, gdyz czesto pozostaje jedna z nielicznych form kontaktu
z wymiarem duchowym. Sposéb jej realizacji, zaréwno pod wzgledem
czestotliwosci, jak i charakteru, moze odzwierciedla¢ poziom zaangazo-
wania religijnego oraz kierunek przemian zachodzacych w obrebie indy-
widualnej religijnosci. Sytuacja pandemiczna stworzyta nowe ramy dla
przezywania religii: ograniczenie dostepu do praktyk wspdlnotowych
oraz izolacja spoleczna sprawily, iz ciezar zycia duchowego w wigkszym
stopniu przenidst si¢ do sfery osobistej. W takich okolicznosciach mod-
litwa indywidualna mogta petni¢ nie tylko funkcje religijna, lecz takze

*” Por. ]. Ratzinger, Duch liturgii, Warszawa 2005; T. Zasepa, Wiara, modlitwa, me-
dia, Lublin 2000.
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stanowi¢ sposob radzenia sobie z napieciem, niepewnoscia oraz doswiad-
czeniem odosobnienia*®.

Niniejszy podrozdzial koncentruje si¢ na analizie modlitwy osobistej
wsrod badanej mtodziezy, uwzgledniajac zaréwno jej czestotliwosé, jak
i zakres. Zestawienie danych sprzed pandemii oraz z okresu jej trwania
umozliwia uchwycenie kierunku zmian oraz pozwala odpowiedzie¢ na
pytanie, czy sytuacja kryzysowa wptyneta na intensywnos¢ i charakter
indywidualnej aktywnosci religijnej uczniéw.

Zaprezentowane ponizej dane [tab. 3.1.1] ukazuja rozklad deklarowa-
nej czgstotliwosci modlitwy wsréd miodziezy w dwéch okresach: przed
pandemia oraz w czasie jej trwania. Analiza wykazala zréznicowanie mto-
dziezy co do czestosci modlitwy. Wsréd badanych znalazty si¢ zaréwno
osoby modlace sie sporadycznie, jak i te, dla ktérych modlitwa stanowi
staly element codziennosci, co umozliwia calosciowe ujecie dynamiki
przemian w tym obszarze zycia duchowego mtodziezy.

Tabela 3.1.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej (Sredniej)
tygodniowej czestosci odmawiania modlitwy w okresie przed i w czasie

pandemii (%)

Lp.| Deklarowana czestosé Przed pandemia (%) W czasie pandemii (%)
1. 0 41,07 48,23
2. 1 10,34 8,61
3. 2 9,52 8,34
4. 3 10,06 7,25
5. 4 6,98 5,26
6. 5 4,71 4,99
7. 6 2,18 3,72
8. 7 12,06 10,61
9. Czesciej niz raz 2,99 2,90
10. Brak odpowiedzi 0,09 0,09
11. Choéraz 58,84 51,68
12. Ogotem 100,00 100,00

Analiza danych z tabeli 3.1.1 wskazuje na wyrazne ostabienie prakty-
ki modlitwy osobistej wsréd mlodziezy w okresie pandemii. Najbardziej
widoczny jest wzrost odsetka oséb w ogéle niemodlacych sie z 41,07%

* Por. J. Baniak, Modlitwa mlodziezy jako wyraz tozsamosci religijnej, Poznati 2013.
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Rysunek 3.1.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej (Sredniej)
tygodniowej czestosci odmawiania modlitwy w okresie przed i w czasie
pandemii

przed pandemia do 48,23% w jej trakcie. W konsekwencji zmniejszyl si¢
udzial badanych deklarujacych modlitwe przynajmniej raz w tygodniu
(odpowiednio 58,84%, 51,68%). Spadki objety osoby modlace si¢ spora-
dycznie i to w grupie czyniacych to zaréwno: raz w tygodniu (z 10,34%
do 8,61%), dwa razy (z 9,52% do 8,34%), trzy razy (z 10,06% do 7,25%)
oraz cztery razy (z 6,98% do 5,26%). Wskazuje to na ogdlne ogranicze-
nie regularnosci tej praktyki religijne;j.

Jednoczesnie niewielkie wzrosty odnotowano w wyzszych czestotli-
wosciach modlitwy, pigé razy w tygodniu (z 4,71% do 4,99%) oraz szes¢
razy (z 2,18% do 3,72%), co moze swiadczy¢ o pogtebieniu zycia du-
chowego u czesci badanych, moze by¢ spowodowany zaistnialg sytuacja
pandemiczna. Grupa modlacych si¢ codziennie zmniejszyta si¢ z 12,06%
do 10,61%, natomiast odsetek os6b modlacych si¢ czesciej niz raz dzien-
nie pozostal niemal niezmienny (2,99% - 2,90%). Wyniki te wskazuja,
ze pandemia sprzyjala raczej spadkowi aktywnosci modlitewnej niz jej
wzrostowi przy jednoczesnym utrzymaniu si¢ niewielkiej, wzglednie sta-
bilnej grupy mlodziezy o wysokim poziomie zaangazowania w modlitwe.

Powyzsza analizg struktury rozszerzono, wykorzystujac syntetyczne
parametry. W tabeli 3.1.2 przedstawiono klasyczne parametry statystycz-
ne opisujace czesto$¢ modlitwy w tygodniu zaréwno dla calej populacji
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respondentéw, jak i dla wyodrebnionych subpopulacji 0s6b podejmuja-
cych modlitwe w poréwnywalnych okresach (etapach edukacji).

Tabela 3.1.2. Podstawowe parametry statystyczne opisujace czestosé
odmawiania modlitwy w tygodniu wsrod badanej mlodziezy w okresie
przed pandemia oraz w czasie jej trwania z uwzglednieniem trzech
analizowanych subpopulacji

Wyszczegélnienie | Przed pandemia | W czasie pandemii
Badani ogélem
Srednia arytmetyczna 2,71 2,45
Odchylenie standardowe 5,17 4,78
Wspdtczynnik zmiennosci (w %) 190,71 195,21
Subpopulacja modlacych sie co najmniej raz (>0)
Srednia arytmetyczna 4,61 4,73
Odchylenie standardowe 6,06 5,77
Wspdlczynnik zmiennosci (w %) 131,56 121,99
Subpopulacja modlacych sie co najmniej raz i maks. 7 razy (>0 <8)
Srednia arytmetyczna 3,73 3,89
Odchylenie standardowe 2,15 2,18
Wspdtezynnik zmiennosci (w %) 57,69 56,21

W odniesieniu do calej badanej populacji srednia czgstos¢ modlitw
w tygodniu zmniejszyta sie z 2,71 przed pandemia do 2,45 w jej trakcie,
co potwierdza ogdlng tendencje¢ spadkowa. Jednoczesnie odchylenie
standardowe ulegto niewielkiemu obnizeniu (z 5,17 do 4,78), utrzymy-
waly si¢ jednak wysokie wartosci wspétczynnika zmiennosci. Oznacza
to, ze mimo nieco mniejszego rozproszenia wynikow, relatywna zmien-
nos$¢ pozostata bardzo wysoka, co swiadczy o utrzymujacej si¢ silnej nie-
jednorodnosci zachowan odno$nie do modlitwy, od catkowitego braku
modlitwy po jej bardzo duza intensywnos¢.

W grupie 0s6b modlacych si¢ co najmniej raz w tygodniu odnotowano
niewielki wzrost Sredniej czestotliwosci modlitwy (z 4,61 do 4,73) przy
jednoczesnym spadku zréznicowania (odchylenie standardowe: 6,06 >
5,77). Wskazuje to na wzgledna stabilizacje tej grupy oraz umiarkowane
wzmocnienie praktyk religijnych wsréd oséb juz zaangazowanych. Po-
dobna tendencj¢ obserwuje si¢ w subpopulacji os6b modlacych sie regu-
larnie (do 7 razy w tygodniu), gdzie srednia wzrosta z 3,73 do 3,89. Przy
niemal niezmiennym poziomie odchylenia standardowego (2,15 - 2,18)
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oraz lekkim spadku wspétczynnika zmiennosci (57,69% - 56,21%) moz-
na mowic o stabilnosci tej grupy przy jednoczesnym niewielkim wzro-
$cie intensywnosci praktyk.

W ujeciu calosciowym wyniki wskazujg na zréznicowany wplyw pan-
demii na religijno$¢ mtodziezy. Z jednej strony obserwujemy spadek prze-
cigtnej aktywnosci modlitewnej w calej populacji, z drugiej umiarkowane
wzmocnienie i wigksza spojnos¢ praktyk wsréd oséb praktykujacych czeg-
sto. Oznacza to poglebienie polaryzacji postaw: cze$¢ mlodziezy ogra-
nicza praktyki religijne, podczas gdy inni je utrwalaja lub intensyfikuja.

Aby uchwyci¢ zréznicowanie praktyk modlitewnych w kontekscie
przestrzennym, zasadne bylo odwolanie si¢ do analizy regionalnej, ktora
pozwala uwzgledni¢ wptyw odmiennych uwarunkowan spoteczno-kul-
turowych na zachowania religijne mtodziezy. W tym celu w tabeli 3.1.3
zestawiono Srednie wartosci czgstosci modlitwy w tygodniu w poszcze-
golnych regionach Polski zaréwno przed pandemia, jak i w czasie jej
trwania. Analiza obejmuje dwie kategorie badanych: ogét respondentéw
(0-7 razy w tygodniu) oraz osoby podejmujace modlitwe przynajmniej
raz (1-7). Takie ujecie pozwala nie tylko poréwnac poziom aktywnosci
religijnej mi¢dzy regionami o réznym stopniu religijnosci, ale takze oce-
ni¢, czy i w jakim stopniu pandemia wplyneta na praktyki modlitewne
w odmiennych kontekstach spotecznych.

Tabela 3.1.3. Srednie arytmetyczne czestosci modlitwy w tygodniu wéréd
mlodziezy w wybranych regionach Polski przed pandemia oraz w czasie
jej trwania z uwzglednieniem dwdch kategorii badanych: os6b modlacych
sie maksymalnie codziennie (0-7 razy w tygodniu) oraz os6b modlacych
si¢ co najmniej raz i maksymalnie codziennie (1-7 razy w tygodniu)

Przed pandemia W czasie pandemii
Modlacy si¢ w tygodniu Modlacy sie w tygodniu
Region Polski Maksymalnie Co n.aj mniej Maksymalnie Co n.aj mnicj
codziennie razim ak's ’ codziennie razim ak.s ’
(0-7) codziennie (0-7) codziennie
(1-7) (1-7)

Region A (najwyz- 2,44 3,91 2,28 4,09
sza religijnos¢)
Region B 2,02 3,97 1,90 4,07
Region C 2,2594 3,74 1,91 3,81
Region D (najniz- 1,7053 3,18 1,69 3,54
sza religijno$¢)
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Analiza danych regionalnych wskazuje na spéjny schemat zmian
w zakresie praktyki modlitwy w czasie pandemii. We wszystkich regio-
nach odnotowano spadek sredniej czgstosci modlitwy w calej populacji
badanych (0-7). Oznacza to ogdlne oslabienie praktyk modlitewnych
niezaleznie od poziomu religijnosci regionu. Jednoczesnie w kazdej
z analizowanych przestrzeni wzrosta srednia wsréd oséb modlacych si¢
co najmniej raz w tygodniu (1-7): w regionie A z 3,91 do 4,09, w regio-
nie Bz 3,97 do 4,07, w regionie C z 3,74 do 3,81 oraz w regionie D z 3,18
do 3,54. Wskazuje to na umiarkowane wzmocnienie praktyk religijnych
wsréd mlodziezy juz wezesniej zaangazowanej. Mozemy przypuszczacd,
ze specyficzne doswiadczenie, jakim byta pandemia w subpopulacji mod-
lacych sig, sprzyjato praktykom religijnym.

Na tle tych zmian utrzymuyja si¢ wyrazne réznice regionalne. Najwyz-
sze wartosci $rednich wystepuja konsekwentnie w regionie A, a najnizsze
w regionie D, co potwierdza trwatos¢ wptywu srodowiska spoteczno-
-kulturowego na religijnos¢ mlodziezy. W ujeciu syntetycznym pandemia
nie zmienita zasadniczego ukladu regionalnego, lecz pogtebita obserwo-
wang wczesniej tendencje: spadek aktywnosci modlitewnej w calej po-
pulacji przy jednoczesnym wzroscie intensywnosci praktyk wsréd oséb
juz praktykujacych. Zjawisko to mozna interpretowac jako dalsza pola-
ryzacje religijnosci mlodego pokolenia.

Aby odpowiedzie¢ na pytanie, czy zaobserwowane wczesniej réznice
w czgstosci modlitwy mozna uogélnié, zastosowano odpowiednie pro-
cedury statystyczne. W tabeli 3.1.4 przedstawiono wyniki testu Z dla
réznic migdzy Srednimi czestosciami modlitwy przed pandemia i w jej
trakcie z uwzglednieniem catej populacji badanych oraz wyodregbnionych
subpopulacji 0s6b praktykujacych.

W rozpatrywanych grupach mtodziezy zaobserwowano, wczesniej
omdwione, zmiany w czestosci modlenia si¢ w ciggu tygodnia. Réznice
po statystycznej weryfikacji na standardowym poziomie istotnosci (0,05)
nie pozwalaja na ich uogélnienie, zatem uzyskane wyniki prowadza do
kilku istotnych wnioskéw. Cho¢ analiza opisowa wskazuje na spadek
czestosci modlitwy w calej populacji oraz niewielki wzrost wsréd oséb
praktykujacych, to réznice te nie znajduja potwierdzenia w testach sta-
tystycznych. We wszystkich analizowanych przypadkach wartosci ,,p”
przekraczaja poziom istotnosci o = 0,05 (0,107; 0,356; 0,105), co ozna-
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Tabela 3.1.4. Wielko$¢ i istotno$¢ réznic pomiedzy Srednimi czestosciami
modlitwy w tygodniu przed pandemia i w czasie jej trwania w wybranych
subpopulacjach uczniéw

Srednia arytme- L,
tyczna Réinica Wartosc
ye Lo .
.. - . Réznica istot- | sprawdzia-
Lp. | Wyszczegélnienie | Przed |W czasie | miedzy na.D” nu.Z”
pande- | pande- | prébami ” i ”,l””
mia mii
1. | Badani ogétem 2,71 2,45 0,26 w przyblize- 1,24
niu 0; dla 0,01 | (p =0,107)
wartosci w ko-
lumnie 6
2. | Subpopulacja mod- | 4,61 4,73 -0,12 | wprzyblizeniu | -0,369
lacych sie co naj- 0; dla -0,001 | (p=0,356)
mniej raz (>0) wartosci w ko-
lumnie 6
3. | Subpopulacja 3,73 3,89 -0,16 | w przyblizeniu 1,25
modlacych sie co 0; dla -0,001 | (p=0,105)
najmniej raz i mak- wartosci w ko-
symalnie codzien- lumnie 6
nie (>0 <8)

Uwaga: dla o = 0,05, Z = + -1,64.

cza brak podstaw do stwierdzenia statystycznie istotnych réznic migdzy
okresem przedpandemicznym a pandemicznym. Tym samym nalezy
uzna¢, ze pandemia COVID-19 nie doprowadzita do istotnych zmian
w zakresie czgstotliwosci modlitwy mlodziezy, a zaobserwowane réz-
nice maja raczej charakter tendencji niz jednoznacznych przeksztalcen.

Przeprowadzone analizy pozwalaja interpretowacé doswiadczenie pan-
demii jako swoisty moment préby dla religijnosci mtodego pokolenia.
Nie stala si¢ ona impulsem do powszechnego ozywienia modlitwy, lecz
raczej ujawnita stopien zakorzenienia wiary w codziennosci. Dla czesci
badanych byl to czas poglebienia relacji z Bogiem i umocnienia prak-
tyk duchowych, dla wiekszosci jednak oznaczal dalsze ich ostabienie.
W konsekwencji modlitwa osobista traci charakter powszechny, stajac
si¢ domeng 0séb o bardziej uwewnetrznionej i Swiadomej religijnosci.
Zjawisko to mozna odczytac jako przejaw poglebiajacej sie selektywno-
$ci religijnej, w ktdrej praktyki duchowe wynikaja nie tyle z przynalez-
nosci kulturowej, ile z osobistej decyzji i indywidualnego zaangazowania
w relacje z Bogiem.
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3.2. Lektura Pisma Swietego

Lektura Pisma Swigtego stanowi jeden z konstytutywnych wymiaréw zy-
cia religijnego chrzescijanina wpisanych w samga strukture Objawienia
oraz jego recepcji w Kosciele. W swietle nauczania Soboru Watykarnskiego
I1 Biblia nie jest jedynie zapisem do$wiadczenia religijnego, lecz ,mowg
"%, Ozna-
cza to, ze poprzez stowo biblijne sam Bég wychodzi ku cztowiekowi, ini-
cjujac dialog zbawczy i zapraszajac go do odpowiedzi wiary. Tym samym
lektura Pisma Swietego nie ogranicza si¢ do aktu poznawczego, lecz ma
charakter wydarzenia teologicznego, w ktérym aktualizuje si¢ spotkanie
z Bogiem zywym.

W perspektywie teologii oraz formacji chrzescijaniskiej mtodziezy
kontakt ze Stowem Bozym nabiera szczeg6lnego znaczenia. Okres do-
rastania, naznaczony intensywnym procesem ksztaltowania tozsamosci,

Boga, utrwalong na piémie pod natchnieniem Ducha Swietego

systemu wartosci i orientacji zyciowej, stwarza szczegdlne mozliwosci dla
recepcji oredzia biblijnego. Jak podkresla Benedykt XVI, ,,Stowo Boze jest
podstawa wszelkiej autentycznej duchowosci chrzescijaiskiej™, a jego
regularna lektura sprzyja dojrzewaniu wiary, formacji sumienia oraz zdol-
nosci rozeznawania w swietle Ewangelii. W tym sensie czytanie Pisma
Swietego moze petnié funkcje hermeneutycznego klucza do interpretacji
doswiadczen egzystencjalnych mlodego czlowieka.

Jednoczesnie wspotczesny kontekst kulturowy ujawnia istotne napig-
cia wplywajace na sposdb recepcji tekstu biblijnego. Dominacja kultu-
ry obrazu, fragmentaryzacja przekazu oraz przyspieszone tempo zycia
utrudniajg wejscie w przestrzen skupienia i refleksji niezbedna dla au-
tentycznego stuchania Stowa. Tymczasem, jak przypomina Sobdr, ,do
whasciwego zrozumienia Pisma Swietego konieczna jest uwaga na to, co
autorzy natchnieni chcieli rzeczywiscie powiedzie¢””’, co zaklada wysi-
tek interpretacyjny, cierpliwos¢ oraz wewnetrzna dyspozycje otwartosci

* Sobér Watykanski I1, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,Dei Ver-
bum”, Rzym 1965, 9.

>0 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska ,Verbum Domini”, Rzym 2010, 86.

>! Sobér Watykariski 11, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,Dei Ver-
bum’”, dz. cyt., 12.
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na dzialanie taski. Brak odpowiedniego przygotowania i gotowosci do
takiego wysitku moze prowadzi¢ do marginalizacji Biblii w codziennym
doswiadczeniu religijnym mlodziezy.

Z drugiej strony rozwoj technologii cyfrowych stwarza nowe mozliwo-
$ci kontaktu ze Stowem Bozym. Aplikacje biblijne, platformy multime-
dialne czy krétkie formy medytacyjne, moga pelni¢ funkcje inicjacyjna,
ulatwiajac mlodym pierwszy kontakt z tekstem natchnionym. Jak jednak
podkresla adhortacja Verbum Domini, ,,nie wystarczy powierzchowny
kontakt ze Stowem, lecz konieczne jest jego poglebione przyjecie, pro-
wadzace do przemiany zycia””>, Wyzwaniem pozostaje zatem przejscie
od fragmentarycznej lektury do systematycznego i refleksyjnego czyta-
nia Pisma Swigtego.

Analiza tej praktyki wymaga uwzglednienia dos§wiadczenia pandemii
COVID-19, ktére w znacznym stopniu ograniczylo dostep do wspdlno-
towego i sakramentalnego wymiaru Zycia Kosciota. W sytuacji izolacji
oraz niepewnosci egzystencjalnej Stowo Boze mogto sta¢ si¢ dla wierza-
cych uprzywilejowanym zrédlem pocieszenia, nadziei i interpretacji do-
Swiadczen granicznych. Jak wykazywat papiez Franciszek, ,w chwilach
proby Stowo Boze ukazuje swoja zdolnos¢ podtrzymywania i ozywiania
wiary””. Dostepne badania sugeruja jednak, ze potencjal ten nie zostat
w petni wykorzystany przez mlode pokolenie, co rodzi pytania o stopien
uwewnetrznienia potrzeby karmienia si¢ Sfowem Bozym. Jak zauwaza
Beata Zarzycka, ,kontakt ze Stowem Bozym wymaga nie tylko przygo-
towania intelektualnego, ale takze doswiadczenia osobistej potrzeby po-
glebienia wiary, kt6rej wielu mtodym brakuje”*.

Celem niniejszego podrozdziatu jest ukazanie skali praktyki lektu-
ry Pisma Swietego wsréd uczniéw szkét ponadpodstawowych zaréwno
w okresie przed pandemig, jak i w czasie jej trwania. Analiza danych em-
pirycznych pozwoli okresli¢ nie tylko czgstotliwos¢ tej praktyki, ale takze
okresli¢ kierunek zmian zachodzacych pod wptywem sytuacji kryzyso-
wej. W szerszej perspektywie umozliwi to refleksje nad miejscem Stowa

>2 Tamze, 87.

> Franciszek, Adhortacja apostolska , Evangelii Gaudium”, Rzym 2013, 152.

> B. Zarzycka, Postawy mlodziezy wobec Pisma Swigtego — analiza psychologiczno-
-religijna, Lublin 2011, s. 52.
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Bozego w strukturze religijnosci mtodziezy oraz nad stopniem jego in-
tegracji z codziennym doswiadczeniem wiary.

Tabela 3.2.1 przedstawia rozklad deklarowanej czgstotliwosci lektury
Pisma Swietego wsréd badanej mtodziezy w dwéch analizowanych okre-
sach. W prébie znalazty si¢ zar6wno osoby niepodejmujace tej praktyki,
jaki te, ktore siegaja po Bibli¢ z rézng czestotliwoscia. Takie ujgcie umoz-
liwia catosciows ocene miejsca Pisma Swietego w strukturze religijnosci
mtlodziezy oraz stopnia jego obecnosci w ich codziennym zyciu ducho-
wym. Szczegélnie istotna jest tu kategoria ,,co najmniej raz’, ktéra pozwa-
la uchwyci¢ minimalny poziom kontaktu badanych ze Stowem Bozym.

W perspektywie teologicznej uzyskane dane mozna interpretowac
jako wskaznik recepcji Objawienia w zyciu mlodego pokolenia nie tylko
w wymiarze deklaratywnym, lecz przede wszystkim praktycznym. Lek-
tura Pisma Swietego, bedaca uprzywilejowang forma stuchania Boga,
stanowi jeden z istotnych wyznacznikéw dojrzalosci i uwewnetrznienia
wiary. Dlatego tez poréwnanie wynikéw z okresu przedpandemicznego
i pandemicznego pozwala lepiej zrozumiel, czy doswiadczenie izolacji
i ograniczenia zycia wspolnotowego wplyneto na intensyfikacje, czy ra-
czej na ostabienie tej formy aktywnosci religijne;.

Tabela 3.2.1. Czestotliwos¢ lektury Biblii przed i w czasie pandemii

Lp. Ile razy Przed pandemia (%) W czasie pandemii (%)
1. 0 69,90 74,43
2. 1 10,61 6,80
3. 2 6,26 4,53
4. 3 4,08 3,26
5. 4 3,35 4,35
6. 5 2,18 2,18
7. 6 1,72 2,27
8. 7 1,90 2,18
9. Co najmniej raz 30,10 25,57
10. 100,00 100,00

Analiza danych wskazuje, ze lektura Pisma Swietego byta prakty-
ka rzadka juz przed pandemia, a w jej trakcie ulegta dalszemu ograni-
czeniu. Odsetek 0s6b w ogéle nieczytajacych Biblii wzrdst z 69,90% do
74,43%, natomiast udzial badanych deklarujacych jakakolwiek lekture
spadt z 30,10% do 25,57%. Najwickszy regres dotyczy czytania spora-
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Rysunek 3.2.1. Czestotliwos¢ lektury Biblii przed i w czasie pandemii

dycznego (1-3 razy w tygodniu), co wskazuje na oslabienie tej praktyki
wsréd szerokiej grupy mlodziezy. Mozna wiec stwierdzié, ze pandemia
nie zmobilizowata szerszej grupy mlodziezy do samodzielnego siegania
po tekst biblijny.

Jednoczesnie w wyzszych kategoriach czestotliwosci widoczne sa
niewielkie wzrosty: czytanie cztery razy w tygodniu wzrosto z 3,35% do
4,35%, sze$¢ razy: z 1,72% do 2,27%, a codziennie: z 1,90% do 2,18%.
Kategoria pieciu razy w tygodniu pozostata bez zmian (2,18%). Oznacza
to, ze w waskiej grupie bardziej zaangazowanych religijnie respondentéw
mogto dojs¢ do poglebienia praktyki lektury Pisma Swietego w wyniku
traumatycznych przezy¢ pandemicznych.

W ujeciu calosciowym wyniki ukazujg zjawisko selektywnej intensyfi-
kacji. W skali calej badanej populacji nastapito ostabienie lektury Biblii,
natomiast wsrdd niewielkiej grupy uczniéw juz wczesniej bardziej reli-
gijnie zmotywowanych widoczne sa symptomy stabilizacji lub lekkiego
wzrostu zaangazowania. Dane te potwierdzaja, ze Pismo §wi<—;te nie stalo
sie w okresie pandemii powszechnym Zrédlem duchowego wsparcia dla
miodziezy, lecz pozostalo praktyka charakterystyczng dla ograniczone;j
grupy osob o bardziej uwewnetrznionej religijnosci.

Dla poglebienia dotychczasowych analiz dotyczacych lektury Pisma
Swietego zasadne bylo odwotanie sie do wybranych miar statystyki opi-
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sowej, ktore umozliwiaja stworzenie syntetycznego obrazu przedstawio-
nych wyzej zjawisk w dwéch okresach edukacji, a takze jednoznaczne;
oceny skali zachodzacych zmian. Tabela 3.2.2 prezentuje podstawowe
parametry tendencji centralnej oraz dyspersji odnoszace si¢ do tygodnio-
wej czgstosci czytania Biblii przez mlodziez z uwzglednieniem catej pro-
by oraz wyodrebnionej subpopulacji oséb deklarujacych przynajmnie;j
minimalng aktywnos$¢ w tym zakresie (>0).
Tabela 3.2.2. Parametry tendencji centralnej (struktury) tygodniowej

czestosci czytania Biblii w analizowanych subpopulacjach w okresie przed
iw czasie pandemii

Wyszczegolnienie | Przed pandemia | W czasie pandemii
Calos¢ badanych
Srednia arytmetyczna 0,83 0,83
Odchylenie standardowe 1,63 1,73
Wspdtczynnik zmiennosci w % 195,86 208,56
Subpopulacja czytajacych co najmniej raz w tygodniu (>0)
Srednia arytmetyczna 2,77 3,24
Odchylenie standardowe 1,87 1,96
Wspdlezynnik zmiennosci w % 67,50 60,64

Analiza danych z tej tabeli wskazuje, Ze w calej badanej populacji sred-
nia tygodniowa czgstos¢ czytania Biblii pozostata na identycznym pozio-
mie przed pandemig i w czasie jej trwania: 0,83. Oznacza to, Ze w ujgciu
ogdélnym pandemia nie spowodowata wzrostu przecietnej aktywnosci
biblijnej mlodziezy. Nalezy jednak zauwazy¢, ze z powodu asymetrycz-
nosci rozktadu wystepuje bardzo wysoka dyspersja, ktéra potwierdza
znaczace zréznicowanie mlodziezy pod wzgledem czestosci czytania
Biblii. Tendencja ta byla juz widoczna przy omawianiu rozkltadéw we-
dtug badanej zmienne;j.

W celu zidentyfikowania zmian, pomini¢to mtodziez nieczytajacy
Biblii wcale i skoncentrowano si¢ na subpopulacji 0sdb czytajacych Bi-
bli¢ przynajmniej raz w tygodniu. W tej grupie $rednia wzrosta z 2,77
do 3,24, co oznacza zwigkszenie czestotliwosci lektury wsréd mlodziezy
juz wczesniej podejmujacej te praktyke. Na uwage zastuguje podkres-
lenie relatywnie niskich wskaznikéw dyspersji. Oznacza to, ze mimo
pewnego rozproszenia wynikéw grupa czytajacych stata si¢ relatywnie
bardziej spdjna, a lektura Biblii wsréd oséb praktykujacych przybrata
bardziej regularny charakter.
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Wyniki te pokazujg istotng réznice migdzy cala populacja a grupa
aktywna religijnie. W skali ogélnej lektura Pisma Swigtego pozostaje
praktyka marginalna i nie ulegta upowszechnieniu w czasie pandemii.
Natomiast wsréd osob, ktére juz wezesniej siegaly po Biblig, nastapi-
o wyrazne wzmocnienie tej praktyki. Mozna wigc méwic o selektyw-
nym poglebieniu kontaktu ze Stowem Bozym: pandemia nie zachgcila
wiekszosci miodziezy do czytania Biblii, ale mogta sprzyjaé wigkszej
intensywnosci tej praktyki wsréd uczniéw bardziej religijnie zaanga-
zowanych. W perspektywie teologiczno-pastoralnej oznacza to, ze Pis-
mo Swiete nie funkcjonuje jeszcze jako powszechne zrédto duchowego
oparcia dla mlodziezy, nawet w sytuacji kryzysu, lecz pozostaje praktyka
wezszej grupy 0sob o bardziej uwewnetrznionej religijnosci. Wynik ten
wskazuje na potrzebe pogtebionej formacji biblijnej, ktéra nie ograni-
czalaby si¢ do przekazu szkolnego, lecz pomagata mtodym odkrywac
Bibli¢ jako Zywe Stowo pozwalajace lepiej rozumiec ich doswiadczenia,
pytania i niepokoje.

Tabela 3.2.3 przedstawia zréznicowanie regionalne w zakresie prze-
cietnej tygodniowej czestosci czytania Pisma Swietego przez mlodziez
z uwzglednieniem okresu przed pandemia oraz czasu jej trwania. Zesta-
wienie obejmuje zaréwno cata badang populacje (0-7), jak i subpopulacje
0s6b deklarujacych przynajmniej minimalng aktywnos¢ w tym zakresie
(1-7), co umozliwia réwnoczesng oceng ogélnego poziomu tej praktyki
oraz jej intensywnosci wsrdd oséb zaangazowanych.

Tabela 3.2.3. Przecietne czgstosci czytania Biblii w tygodniu w wybranych
subpopulacjach przed i w czasie pandemii wedlug regionéw

Przed pandemia W czasie pandemii

0-7 1-7 0-7 1-7
Region A (najwyi- 0,82 2,92 0,81 3,28
sza religijnos¢)
Region B 0,66 2,60 0,69 3,10
Region C 0,90 2,73 0,85 3,23
Region D (najniz- 0,92 2,84 0,99 333
sza religijnos¢)

Uwaga: Srednie arytmetyczne: 0-7 — obejmuje cala badana populacje (w tym osoby, ktére
w ogoéle nie czytaja Biblii), 1-7 - obejmuje wylacznie osoby czytajace Biblie co najmniej raz
w tygodniu (a wiec po wykluczeniu ,zer”). Takie zestawienie pozwala jednoczesnie okresli¢
ogdlny poziom praktyki w regionie oraz intensywnos¢ lektury wsréd oséb zaangazowanych.
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Analiza zréznicowania regionalnego wskazuje, iz w ujeciu obejmu-
jacym calg populacje badanych (0-7) praktyka lektury Pisma Swietego
pozostaje na niskim i wzglednie stabilnym poziomie. Wynikaé to moze
z jednorodnego rozktadu nieczytajacych Pisma wedtug regionéw. Sro-
dowisko kulturowe nie miato wplywu na zachowania tej subpopulacji.

Koncentrujac si¢ na subpopulacji 0séb czytajacych Biblie co najmnie;j
raz w tygodniu (1-7), zauwazamy odmienna tendencje. We wszystkich
regionach odnotowano wzrost srednich wartosci: w regionie A srednia
wzrosta z 2,92 do 3,28, w regionie B z 2,60 do 3,10, w regionie C z 2,73
do 3,23, a w regionie D z 2,84 do 3,33. Zatem czgsto$¢ czytania Biblii
w okresie pandemicznym wzrosta w poréwnaniu z gimnazjalnym okre-
sem edukacji bez wzgledu na region kulturowy zamieszkania. Mozna
przyjac, iz silniejsze byly indywidualne motywy zachowan od srodowi-
skowego wplywu. Warto podkresli¢, ze najwyzsza warto$¢ w czasie pan-
demii osiaga region D (3,33), mimo Zze charakteryzuje si¢ on najnizszym
poziomem religijnosci w ujgciu ogélnym. Wskazuje to na obecnos¢ rela-
tywnie silnej grupy mlodziezy zaangazowanej religijnie takze w §rodo-
wiskach mniej sprzyjajacych praktykom instytucjonalnym.

Zestawienie obu perspektyw prowadzi do wniosku o wyraznej dy-
chotomii w recepcji Stowa Bozego: przy braku istotnych zmian w catej
populacji obserwuje si¢ systematyczne poglebianie praktyki wérdd oséb
juz zaangazowanych. W ujeciu teologicznym mozna interpretowac to
jako przejaw selektywnego dojrzewania wiary. Lektura Pisma Swietego
nie staje si¢ doswiadczeniem powszechnym, lecz intensyfikuje sie tam,
gdzie wczesniej byta obecna jako swiadoma praktyka duchowa. Pande-
mia nie tyle zatem rozszerzyta zasigg kontaktu ze Stowem Bozym, ile po-
glebita jego znaczenie w Zyciu tych, ktérzy juz wczesniej wchodzili w te
przestrzen relacji z Bogiem.

Chcac odpowiedzie¢ na pytanie, na ile statystycznie istotne sa zdiag-
nozowane w proébie tendencje, zastosowano test istotnosci dla wielkosci
réznic migdzy srednimi, a wynikowe wielkosci umieszczono w tabeli
3.2.4. Analiza obejmuje zaréwno calg populacje badanych, jak i subpo-
pulacje uczniéw podejmujacych regularng lekture Biblii.

W ujeciu obejmujacym cata badang populacje srednia czgstos¢ czyta-
nia Biblii pozostaje niezmienna, a uzyskany wynik nie osiaga standardo-
wej istotnosci statystycznej. Wskazuje to, ze doswiadczenie pandemii nie
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Tabela 3.2.4. Wielko$¢ i istotno$¢ réznic miedzy srednimi czestosciami
czytania Biblii w ciagu tygodnia przed pandemia i w czasie jej trwania
w wybranych subpopulacjach uczniéw

Srednia Wartasé
arytmetyczna | Réznica | Réinica | ' rios
P : . R sprawdzia-
Lp.| Wyszczegdlnienie Przed | W czasie | miedzy istotna nu 7>
pan'de- panfl.e- prébami | D i prawd (p)
mia mii
1. | Ogétem badani 0,83 0,83 0,00 0,00 1,49
(p =10,068)
2. | Czytajacy co najmniej 2,77 3,24 0,47 0,20 1,74
raz (>0) (p=0,041

Uwaga: dla poziomu istotnosci o = 0,05 Z = 1,64.

doprowadzito do powszechnego zwrdcenia si¢ mtodziezy ku Stowu Boze-
mu. Z teologicznego punktu widzenia mozna odczytac t¢ stabilnos¢ jako
przejaw ograniczonego zakorzenienia Pisma §wiqtego w codziennym zy-
ciu wiary mlodego pokolenia. Stowo nie stalo si¢ dla wigkszosci spon-
tanicznym punktem odniesienia w sytuacji egzystencjalnego kryzysu.
W subpopulacji uczniéw czytajacych Bibli¢ co najmniej raz w tygodniu
zwigkszenie czgstosci czytania Biblii jest statystycznie istotne. W pro-
bie tej nastepuje wzrost sredniej z 2,77 do 3,24. Badanie upowaznia do
stwierdzenia, iZ w calej populacji czytajacych nastapil wzrost sredniej
arytmetycznej o 0,20 w ciagu tygodnia. Oznacza to, ze dla tej czesci mlo-
dziezy pandemia stata si¢ impulsem do poglebienia kontaktu ze Stowem
Bozym. Mozna to interpretowac jako przejaw dojrzewania wiary, w kté-
rej lektura Biblii przestaje by¢ jedynie praktyka sporadyczna, a zaczyna
pelni¢ funkcje realnego zZrédta sensu, nadziei i duchowego umocnienia.
Uzyskane wyniki potwierdzaja zréznicowany charakter podejscia do
Stowa Bozego wsrdéd mtodziezy. Pandemia nie stata si¢ impulsem do po-
wszechnego odkrycia Biblii jako przestrzeni spotkania z Bogiem, lecz ra-
czej uwidocznita i poglebita istniejace juz réznice. W skali calej populacji
brak istotnych zmian wskazuje na utrzymanie si¢ dystansu wobec tej for-
my praktyki religijnej. Jednoczesnie wsréd mtodziezy juz zaangazowa-
nej obserwuje si¢ istotne pogtebienie lektury, co mozna interpretowac
jako przejaw wewnetrznej dynamiki wiary: sytuacja kryzysowa sprzyjata
intensyfikacji relacji ze Stowem Bozym u tych, ktérzy wczesniej byli na
nig otwarci. W konsekwencji mozna méwic o selektywnej aktualizacji
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funkcji Pisma Swietego: nie stalo si¢ ono powszechnym narzedziem in-
terpretacji doswiadczenia pandemii, lecz odegralo istotna rolg w zyciu
duchowym wezszej grupy mltodziezy. W perspektywie teologicznej zja-
wisko to stanowi element procesu przechodzenia od religijnosci kultu-
rowej do bardziej swiadomej i uwewngtrznionej wiary, w ktdrej Stowo
Boze jest przyjmowane nie jako obowiazek, lecz jako osobiste zrédlo
zycia duchowego.

Przeprowadzone analizy empiryczne, wskazuja, ze lektura Pisma Swie-
tego nie stanowi dla wigkszosci badanej mlodziezy istotnej przestrzeni
spotkania ze Stowem Bozym. W swietle doktryny Kosciota, wedtug ktérej
-w ksiegach swietych Ojciec, ktéry jest w niebie, spotyka si¢ z mitoscia
ze swoimi dzie¢mi”, brak regularnego kontaktu z Bibliag moze by¢ in-
terpretowany jako ostabienie dialogicznego wymiaru wiary. Wzrost od-
setka 0s6b w ogéle nieczytajacych Pisma Swietego (69,90% — 74,43%)
oraz spadek tych, ktérzy podejmuja cho¢ minimalna lekture (30,10% -
25,57%), wskazuja, ze doswiadczenie pandemii nie stalo sie dla wiekszo-
$ciimpulsem do zwrdcenia si¢ ku Stowu w poszukiwaniu sensu i nadziei.

Z perspektywy teologii Objawienia oznacza to, ze Stowo Boze, cho¢
obiektywnie pozostaje ,zywe i skuteczne” (por. Hbr 4,12), nie zostato
w pelni przyjete jako egzystencjalny punkt odniesienia przez znaczna
czes$¢ mbodego pokolenia. Stabilnos¢ bardzo niskiej sredniej czgstosci lek-
tury (0,83 - 0,83) potwierdza, iz Biblia nie pelni funkcji powszechnego
narzedzia interpretacji doswiadczen zZyciowych, nawet w sytuacji kryzy-
su o charakterze granicznym. Jednoczesnie wyniki pokazuja, ze wsréd
mtodziezy juz religijnie zaangazowanej lektura Pisma Swietego stala sie
w czasie pandemii czestsza. Mozna wigc uznad, ze dla czgsci badanych
pandemia sprzyjata pogtebieniu kontaktu ze Stowem Bozym. Zjawisko
to znajduje odzwierciedlenie w stowach Benedykta XV1, ze ,,Stowo Boze
wzrasta wraz z tym, kto je czyta™. Oznacza to, ze jego oddzialywanie
ujawnia si¢ szczegélnie u tych, ktérzy juz wczesniej pozostawali na nie
otwarci. W tym sensie pandemia nie tyle zainicjowala t¢ praktyke, ile
raczej ja umocnita. Mozna ja zatem interpretowa¢ jako moment préby,

>> Sobdr Watykaniski 11, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,Dei Ver-
bum”, dz. cyt., 21.
*% Benedykt XVI, Adhortacja apostolska ,Verbum Domini”, dz. cyt., 30.
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ktéry ujawnit stopien zakorzenienia wiary i w niektérych przypadkach
przyczynit si¢ do jej poglebienia.

Zestawienie wynikow prowadzi do wniosku o selektywnym charak-
terze recepcji Objawienia. Stowo Boze nie stalo si¢ doswiadczeniem
powszechnym, lecz ujawnilo swoja skutecznos$¢ w zyciu tych, ktérzy
wczesniej weszli w przestrzen jego stuchania. Mozna tu méwic o swoi-
stej eklezjalnej ekonomii Stowa, w ktdrej jego skutecznos¢ zalezy od dys-
pozycji podmiotu: otwartosci, wiary i gotowosci do odpowiedzi. W tym
sensie pandemia nie tyle zmienita strukture praktyk, ile odstonita stopien
ich zakorzenienia w codziennym Zyciu religijnym mtodziezy.

Wyniki te wskazuja na poglebiajace si¢ przejscie od religijnosci dzie-
dziczonej do religijnosci wyboru. Lektura Pisma Swietego przestaje by¢
elementem kulturowego habitusu, a staje si¢ praktyka podejmowang swia-
domie przez tych, ktérzy odkrywaja w niej przestrzen osobistego spotka-
nia z Chrystusem, ,Stowem, ktére stato si¢ ciatem” (J 1,14). Tym samym
obserwowane zjawiska mozna interpretowac jako przejaw polaryzacji nie
tylko socjologicznej, ale takze duchowej: migdzy wiara powierzchowna,
stabo zakorzeniong w Objawieniu, a wiarg bardziej dojrzala, karmia-
ca si¢ Stowem i zdolng do jego egzystencjalnej aktualizacji. Ostatecznie
przeprowadzone analizy ukazuja, ze choé Pismo Swiete zachowuje swéj
obiektywny status ,,pokarmu duszy””’, to jego rzeczywista recepcja wsréd
mtlodziezy pozostaje ograniczona. Jednoczesnie w wezszej grupie bada-
nych ujawnia si¢ jego potencjal, potwierdzajac, ze tam, gdzie Stowo jest
przyjmowane w wierze, staje sie ono nie tylko przedmiotem lektury, lecz
wydarzeniem zbawczym ksztaltujacym zycie czlowieka.

3.3. Korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania

Sakrament pokuty i pojednania stanowi istotny wymiar zycia sakramen-
talnego Kosciota, bedac uprzywilejowanym miejscem doswiadczenia
Bozego mitosierdzia oraz odnowienia komunii z Bogiem i wspdlnota

*7 Por. Sob6r Watykariski 11, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,Dei
Verbum?”, dz. cyt., 21.
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wierzacych. Nie jest on jedynie praktyka ascetyczna, lecz wydarzeniem
zbawczym, w ktérym uobecnia si¢ paschalne dzieto Chrystusa, a cztowiek
odzyskuje utracong jednos¢ poprzez dar przebaczenia®. Tym samym jego
znaczenie wykracza poza wymiar moralny, wpisujac si¢ w dynamike na-
wrdcenia i dojrzewania wiary. W odniesieniu do mlodziezy praktyka ta
ujawnia jednak wyrazne zréznicowanie oraz tendencje spadkowa. Towa-
rzyszy temu ostabienie poczucia grzechu oraz przesunigcie akcentu z sa-
kramentalnego pojednania ku bardziej subiektywnym formom radzenia
sobie z do§wiadczeniem winy”. W konsekwencji sakrament pokuty co-
raz rzadziej postrzegany jest jako konieczny element zycia duchowego.

Celem niniejszego podrozdziatu jest ukazanie czestotliwosci przyste-
powania mlodziezy do sakramentu pokuty przed pandemig oraz w cza-
sie jej trwania. Analiza ta pozwala uchwyci¢ nie tylko zmiany ilosciowe,
lecz takze ich znaczenie w kontekscie przemian swiadomosci moralne;j
i religijnej mtodego pokolenia,.

Tabela 3.3.1 przedstawia strukture badanej mlodziezy wedlug deklaro-
wanej $redniej rocznej czgstosci przystgpowania do sakramentu pokuty
i pojednania w dwdch analizowanych okresach: w czasie nauki w gimna-
zjum, a wigc przed pandemia COVID-19 oraz w czasie jej trwania. Zesta-
wienie obejmuje pelne spektrum postaw: od catkowitego braku praktyki
po regularne i czeste korzystanie z sakramentu, co umozliwia calosciowq
oceng jego miejsca w zyciu religijnym mlodego pokolenia. Ujecie poréw-
nawcze pozwala okresli¢ kierunek i skal¢ zmian zachodzacych w prak-
tykach sakramentalnych w warunkach ograniczonego dostepu do zycia
koscielnego, a takze odstania stopien ich uwewnetrznienia. W perspek-
tywie teologicznej dane te mozna interpretowac jako wskaznik recepcji
sakramentalnego wymiaru pojednania rozumianego nie tylko jako obo-
wiazek religijny, lecz jako doswiadczenie faski i nawrdcenia.

Analiza rozktadu odpowiedzi stanowi punkt wyjscia do refleksji nad
dynamikg uczestnictwa mlodziezy w sakramencie pokuty, ukazujac za-
réwno jego ostabienie w wymiarze praktycznym, jak i zréznicowanie po-
staw wobec tej formy zycia sakramentalnego w sytuacji kryzysu.

> Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznaf 1994, nr 1440-1446.
> Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska ,Reconciliatio et Paenitentia”, Rzym
1984, nr 18.
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Tabela 3.3.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej (Sredniej) rocznej
czestosci przystepowania do sakramentu pokuty w okresie przed i w czasie
pandemii (w %)

Lp Ile razy Przed pandemia (%) W czasie pandemii (%)
1. 0 32,91 58,93
2. 1 13,06 9,97
3. 2 12,69 8,79
4. 3 8,61 5,44
5. 4 7,34 4,53
6. 5 4,90 3,17
7. 6 4,44 1,99
8. 7 1,81 1,45
9. 8 1,72 1,09
10. 9 2,27 0,82
11. 10 2,45 0,82
12. 11 1,27 0,73
13. 12 4,90 1,54
14. 13 i wigcej 1,54 0,73
15. Brak odpowiedzi 0,09 0,00
16. Co najmniej raz 67,00 41,07
17. Ogotem 100,00 100,00

Analiza danych ukazuje wyrazne oslabienie praktyki sakramentu po-
kuty i pojednania wsréd mtodziezy w okresie pandemii. Najbardziej
znaczaca zmiang jest gwaltowny wzrost odsetka oséb w ogéle nieprzy-
stepujacych do spowiedzi: z 32,91% przed pandemia do 58,93% w jej
trakcie. Rownoczesnie udziat respondentéw deklarujacych przystapie-
nie do sakramentu cho¢ raz w roku zmniejszyl si¢ z 67,00% do 41,07%.
Skala tych zmian wskazuje nie tylko na ograniczenia zewnetrzne, lecz
takze na oslabienie wewnetrznej motywacji religijnej czesci badanych.

Spadek widoczny jest we wszystkich kategoriach czgstotliwosci spo-
wiadania sie, takze wsrdd oséb praktykujacych sporadycznie, i tak: 1 raz:
13,06% - 9,97%, 2 razy: 12,69% - 8,79%, 3 razy: 8,61% - 5,44%, jak
i tych, ktére wczesniej korzystaly z sakramentu w sposéb bardziej syste-
matyczny (np. 4 razy: 7,34% — 4,53%, 6 razy: 4,44% - 1,99%, 12 razy:
4,90% — 1,54%). Oznacza to, ze pandemia nie tylko ograniczyta prakty-
ke okazjonalna, lecz takze naruszyla regularnosc¢ zycia sakramentalnego
u 0s6b bardziej zaangazowanych religijnie. Nawet w najwyzszych kate-
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Rysunek 3.3.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej ($redniej)
rocznej czestosci przystepowania do sakramentu pokuty w okresie przed
iw czasie pandemii (w %)

goriach czestotliwosci widoczny jest wyrazny regres (13 i wiecej razy:
1,54% — 0,73%), co potwierdza ostabienie réwniez intensywnych form
uczestnictwa.

W perspektywie teologicznej uzyskane wyniki mozna interpretowaé
jako przejaw ostabienia §wiadomosci sakramentalnej, wyrazajacego sie
w postrzeganiu sakramentu pokuty jako realnego miejsca spotkania
z milosiernym Bogiem. Jak podkresla Jan Pawel II, ,kryzys sakramentu
pokuty faczy sie §cile z kryzysem poczucia grzechu”®. W tym kontek-
$cie obserwowany spadek moze wskazywaé nie tylko na ograniczong
dostepnos¢, lecz takze na poglebiajace sie problemy w rozumieniu grze-
chu, nawrécenia i potrzeby pojednania. Jednoczesnie dane nie ukazu-
ja zjawiska selektywnego wzmocnienia (jak w przypadku modlitwy czy
lektury Pisma Swietego), lecz raczej ogdlne ostabienie praktyki sakramen-
talnej. Sugeruje to, ze sakrament pokuty, jako rzeczywistos¢ wymagajaca
zaréwno osobistego zaangazowania, jak i relacji eklezjalnej, okazat sie
szczegOlnie wrazliwy na zerwanie wiezi wspolnotowych oraz zaktécenie
rytmu zycia religijnego. W przeciwienstwie do praktyk indywidualnych

% Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,Reconciliatio et Paenitentia”, dz. cyt., 18.
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nie ulegt on przeniesieniu do sfery prywatnej, co dodatkowo uwidacz-
nia eklezjalny charakter.

W konsekwencji pandemia moze by¢ interpretowana jako moment
ujawniajacy rzeczywisty stopien zakorzenienia sakramentu pokuty w zy-
ciu mlodziezy. W przypadku wielu badanych praktyka ta nie byla na tyle
uwewnetrzniona, aby mozna ja utrzymac w warunkach kryzysu. W sen-
sie teologicznym oznacza to oslabienie wymiaru nawrdcenia i pojedna-
nia w strukturze religijnosci respondentéw, co moze mie¢ dtugofalowe
konsekwencje zaréwno dla ich relacji z Kosciolem, jak i dla integralno-
$ci zycia sakramentalnego.

Tak jak w przypadku poprzednio omawianych praktyk religijnych za-
stosowano syntetyczne statystyczne miary zachowan badanej mlodziezy
odnosnie do czestosci spowiadania sie w ciagu roku. Tabela 3.3.2 prezen-
tuje podstawowe parametry statystyczne dotyczace tej zmiennej w dwéch
okresach: przed pandemia oraz w czasie jej trwania, z uwzglednieniem
wszystkich badanych oraz wyodrebnionych subpopulacji 0sob praktyku-
jacych. Takie ujecie umozliwia zidentyfikowanie nie tylko przecigtnego
poziomu uczestnictwa w sakramencie pojednania, lecz takze stopnia jego
zréznicowania oraz stabilnosci w poszczegélnych grupach religijnego
zaangazowania. W perspektywie teologiczno-pastoralnej dane te moz-
na interpretowac jako wskaznik zakorzenienia praktyki pokuty w zyciu

Tabela 3.3.2. Parametry tendencji centralnej (struktury) rocznej czesto$ci
przystepowania do sakramentu pokuty w okresie przed i w czasie

pandemii

Wyszczegélnienie | Przed pandemia | W czasie pandemii
Ogotem badani
Srednia arytmetyczna 3,16 1,62
Odchylenie standardowe 3,92 2,90
Wspdtezynnik zmiennosci w % 123,99 178,83
Subpopulacja spowiadajacych sie co najmniej raz w roku (>0)
Srednia arytmetyczna 4,71 3,95
Odchylenie standardowe 3,95 3,36
Wspdtezynnik zmiennosci w % 83,75 85,10
Subpopulacja spowiadajacych sie co najmniej raz w roku i maks. co miesiac (>0 <13)
Srednia arytmetyczna 4,41 3,73
Odchylenie standardowe 3,39 2,96
Wspdtezynnik zmiennosci w % 76,84 79,21
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mtlodziezy zaréwno w jej wymiarze instytucjonalnym, jak i egzystencjal-
nym zwigzanym z do$wiadczeniem nawrdcenia i pojednania.

W calej badanej populacji nastapito wyrazne ograniczenie praktyki sa-
kramentu pokuty. Srednia roczna czesto$¢ przystepowania do spowiedzi
obnizyta si¢ z 3,16 do 1,62. Jest to zmiana znaczaca wskazujaca na gle-
bokie ostabienie tej formy religijnosci w okresie pandemii. Réwnoczes-
nie zaobserwowane zmiany miar dyspersji pozwalaja na stwierdzenie,
ze w og6lnym ujeciu procesy sa niejednoznaczne, wynikaja raczej z asy-
metrycznosci rozkladu. Dlatego szczegélnego znaczenia nabiera analiza
proceséw w subpopulacjach. W subpopulacji 0séb przystepujacych do
spowiedzi przynajmniej raz w roku odnotowano spadek intensywnosci
praktyki z 4,71 przystapien do spowiedzi do 3,95. Wzgledna stabilnos¢ tej
grupy potwierdzaja relatywnie podobne wartosci miar dyspersji. Ozna-
cza to, ze osoby juz wczesniej praktykujace wykazaly wigksza odpornos¢
na zakldcenia wynikajace z sytuacji pandemiczne;.

Podobna tendencje obserwujemy w grupie najbardziej systematycz-
nej pod wzgledem przystepowania do sakramentu pokuty (1-12 razy
w roku), gdzie Srednia spadta z 4,41 do 3,73. Jednoczesne obnizenie od-
chylenia standardowego oraz niewielki wzrost wspétczynnika zmienno-
$ci wskazuja na wzgledna stabilnos¢ tej subpopulacji przy jednoczesnym
umiarkowanym ograniczeniu intensywnosci praktyki. Zestawienie wyni-
kéw trzech analizowanych grup ujawnia wyrazng zaleznos¢: im wyzszy
poziom wczesniejszego zaangazowania religijnego, tym mniejsza skala
spadku praktyki sakramentalne;.

Uzyskane wyniki mozna odczytac jako przejaw zréznicowanego stop-
nia uwewnetrznienia sakramentu pokuty. Tam, gdzie praktyka ta byla za-
korzeniona w dojrzalej sSwiadomosci religijnej, wykazywata ona wzgledna
trwalo$¢ mimo ograniczen zewngtrznych. Natomiast jej ostabienie w szer-
szej populacji wskazuje, ze czegsto funkcjonowala raczej jako element
rytmu instytucjonalnego niz jako osobiste doswiadczenie nawrdcenia.
Pandemia ujawnita zatem nie tylko spadek czestotliwosci tej praktyki,
lecz takze jej rzeczywista glebie duchowa. Przyczynita si¢ ona do syste-
mowego ostabienia praktyki sakramentu pokuty przy jednoczesnym
zachowaniu wzglednej stabilno$ci wsréd oséb najbardziej zaangazowa-
nych religijnie. Ostatecznie potwierdza to proces polaryzacji religijno-
$ci mlodziezy: obok rosnacej grupy rezygnujacej z praktyk utrzymuje
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sie mniejszos¢, dla ktérej sakrament pojednania pozostaje istotnym ele-
mentem zycia duchowego.

Nastepna tabela (3.3.3) prezentuje przecietne czestosci przystgpowania
mtodziezy do sakramentu pokuty w rozpatrywanych regionach Polski
w dwoéch analizowanych okresach: przed pandemig COVID-19 oraz po
jej zakonczeniu. Zestawienie uwzglednia zaréwno wszystkich badanych,
jak i osoby deklarujace regularne korzystanie z sakramentu pojednania.
Rozréznienie to umozliwia jednoczesng oceng ogdlnego poziomu prak-
tyki sakramentalnej w danym regionie oraz jej intensywnosci wéréd oséb
faktycznie uczestniczacych w tej formie zycia religijnego. Ujecie regio-
nalne pozwala ponadto na identyfikacj¢ wptywu uwarunkowan kultu-
rowych, spotecznych i Srodowiskowych na ksztattowanie si¢ zachowan
w odniesieniu do sakramentu pokuty. Szczegélnie interesowato nas po-
réwnanie danych z okresu przedpandemicznego i popandemicznego.

Tabela 3.3.3. Przecietne czestosci przystepowania do sakramentu pokuty
w wybranych subpopulacjach przed i w czasie pandemii wedlug regionéw
(Srednie arytmetyczne)

Przed pandemia Po pandemii
Spowiadajacy sie w roku Spowiadajacy si¢ w roku
K Ini €O najmniej Kk Ini €O najmniej
Region Polski MAKSYMAIME | fazwroku | o oYMAMIE | wroku
raz w mie- . raz w mie- .
siacu i maks. co siacu i maks. co
A miesiac A miesiac
(0-12) (1-12) (0-12) (1-12)
Region A (najwyz- 3,49 4,81 1,84 3,84
sza religijno$¢)
Region B 2,78 4,41 1,27 3,31
Region C 2,84 4,25 1,42 3,71
Region D (najnizsza 2,59 4,17 1,61 4,12
religijnos¢)

Analiza zréznicowania regionalnego wskazuje na ograniczenie cze-
stosci przystepowania mtodziezy do sakramentu pokuty we wszyst-
kich badanych regionach i to zaréwno w calej badanej prébie (0-12),
jak i subpopulacji 0séb przystepujacych do spowiedzi co najmniej raz
w roku (1-12). Badanie wykazato tez bardzo wyraznie, iz spadki czestosci
przystgpowania do sakramentu pokuty w okresie pandemicznym
w poréwnaniu z przedpandemicznym sa zdecydowanie wieksze w calej
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badanej grupie, anizeli w subpopulacji przystepujacej do spowiedzi cho¢
raz w roku. Wskazuje to na relatywna trwaltos¢ zachowan religijnych
wsréd mlodziezy bardziej zaangazowanej. Zestawienie obu pozioméw
analizy ujawnia istotng zaleznos¢: im silniejsze bylo wczesniejsze zako-
rzenienie w praktykach religijnych, tym wigksza odpornos¢ na zaktécenia
wywolane sytuacja pandemiczng. Szczegdlnie znamienna jest sytuacja
regionu D, ktéry mimo ogdlnie nizszego poziomu religijnosci wykazuje
najwyzszg stabilnos¢ wsrdd praktykujacych, co moze swiadczy<¢ o obec-
nosci waskiej, lecz silnie uwewnetrznionej grupy religijne;.

Uzyskane wyniki potwierdzajg proces selektywnej transformacji re-
ligijnosci mlodziezy: pandemia doprowadzita do wyraznego ostabienia
praktyk sakramentalnych w populacji ogélnej przy jednoczesnym utrzy-
maniu, a miejscami stabilizacji, ich intensywnosci wsréd oséb wczesniej
zaangazowanych religijnie. Zjawisko to mozna interpretowac jako pogle-
bianie si¢ polaryzacji religijnej, w ktdrej praktyki instytucjonalne traca
charakter powszechny, stajac si¢ domeng coraz bardziej wyselekcjono-
wanej grupy wierzacych.

Tabela 3.3.4 prezentuje wyniki analizy statystycznej dotyczacej wiel-
kosci oraz istotnosci réznic miedzy srednimi czgstosciami przystepowa-
nia do sakramentu pokuty w okresie przed pandemiag COVID-19 oraz
w czasie jej trwania w rozpatrywanych subpopulacjach uczniéw. Ujecie
to pozwala na poglebiona interpretacje wplywu uwarunkowan pande-
micznych na funkcjonowanie praktyk sakramentalnych oraz na identy-
fikacje tendencji regresywnych w tym obszarze Zzycia religijnego.

Doktadna analiza wskazuje, ze we wszystkich badanych grupach na-
stapit statystycznie istotny spadek sredniej czgstosci przystgpowania mto-
dziezy do sakramentu pokuty w czasie pandemii w poréwnaniu z okresem
weczesniejszym. Wyniki uzyskane w prébie upowazniaja do stwierdze-
nia, ze w badanej populacji generalnej w poréwnywanych okresach na-
stapil spadek czestosci korzystania w ciagu roku z sakramentu pokuty
0 1,30 przystapien, w subpopulacji spowiadajacych si¢ cho¢ raz o 0,40,
a w subpopulacji najcz¢sciej korzystajacych z tego sakramentu o 0,35.
Oznacza to, ze pandemia nie tylko ograniczyta ogélng dostepnosc i cze-
stotliwo$¢ spowiedzi, lecz takze realnie obnizyta intensywnos¢ tej prak-
tyki wsrdd oséb, ktére wezesniej z niej korzystaly. Szczegélnie istotne
i niepokojace jest przy tym to, ze w grupach praktykujacych spadek ten
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Tabela 3.3.4. Wielko$¢ i istotno$¢ réznic pomiedzy Srednimi czestosciami
przystepowania do spowiedzi przed pandemia i w czasie jej trwania
w wybranych subpopulacjach uczniéw

Srednia arytme-
tyczna Réznica | Réznica Wartosé
Lp. | Wyszczegélnienie Przed | W czasie | miedzy istotna | sprawdzianu
pande- pande- prébami »D” A (P)
mig mii
1. | Badani ogétem 3,16 1,62 1,54 1,30 1,63
(p =0,051)
2. | Subpopulacja co 4,71 3,95 0,76 0,40 1,71
najmniej raz (>0) (p =0,044)
3. | Subpopulacja co 4,41 3,73 0,68 0,35 1,74
najmniej raz i maks. (p=0,041)
co miesigc (1-12)

Uwaga: dla poziomu istotnosci o = 0,05 Z = 1,64.

nie ma jedynie charakteru opisowego, ale zostal potwierdzony istotnos-
cig statystyczna.

Whiosek ogélny jest nastgpujacy: sakrament pokuty okazat si¢ jedna
z najbardziej wrazliwych na warunki pandemii form religijnosci instytu-
cjonalnej. Moze to swiadczy¢ o ostabieniu regularnego rytmu nawrdcenia
i pojednania, a zarazem o naruszeniu wi¢zi mtodziezy z sakramentalnym
wymiarem zycia Kosciota.

3.4. Uczestnictwo w Eucharystii

Eucharystia zajmuje w zyciu Kosciota miejsce uprzywilejowane, stano-
wiac nie tylko centrum celebracji liturgicznej, lecz takze rzeczywisto$¢
konstytuujaca wspdlnote wierzacych. W niej Kosciét nieustannie ,staje
sie tym, czym jest’, gdyz poprzez anamnez¢ misterium paschalnego Chry-
stusa aktualizuje si¢ zbawcze wydarzenie Jego smierci i zmartwychwsta-
nia®’. W tym sensie uczestnictwo w Eucharystii nie jest jedynie praktyka
religijna, lecz aktem o charakterze ontologicznym, w ktérym wierzacy

5! Por. Sobér Watykariski 11, Konstytucja o liturgii swigtej ,Sacrosanctum Conci-
lium”, dz. cyt., 47.
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zostaje wlaczony w dynamike zycia samego Boga oraz we wspdlnote
Ciata Chrystusa®.

W wymiarze teologicznym, obecnos$¢ na Mszy $w. wyraza nie tylko
postuszenistwo normie koscielnej, ale przede wszystkim jest odpowie-
dzia wiary na dar Bozej obecnosci. Eucharystia jako sakrament jednos-
ci zaktada bowiem rzeczywiste uczestnictwo wierzacego w misterium
communio, zarbwno w wymiarze wertykalnym, odnoszacym si¢ do re-
lacji z Bogiem, jak i horyzontalnym zwiazanym z relacjg ze wspdlnota
Ko$ciota®. Tym samym czestotliwo$¢ udzialu w liturgii mozna interpre-
towac jako wskaznik stopnia eklezjalnego zakorzenienia wiary oraz jej
sakramentalnej dojrzatosci.

W kontekscie wspolczesnych przemian kulturowych obserwuje sie
jednak stopniowe przesuniecie akcentu z religijnosci wspdlnotowej ku
formom bardziej zindywidualizowanym. Zjawisko to znajduje swoje od-
zwierciedlenie w malejacym udziale mlodziezy w niedzielnej Eucharystii,
co bywa iodczytywane nie tylko jako przejaw sekularyzacji, lecz takze
jako symptom redefinicji sposobéw przezywania wiary®. Liturgia, kt6-
ra z natury ma charakter wspdlnotowy i normatywny, coraz czgsciej nie
odpowiada oczekiwaniom mtodych ukierunkowanym na doswiadczenie
subiektywne, emocjonalne i bezposrednie.

W niniejszym podrozdziale podjeta zostanie analiza danych empi-
rycznych dotyczacych uczestnictwa uczniéw w Eucharystii przed pan-
demia oraz w okresie jej trwania. Celem jest nie tylko ukazanie zmian
ilosciowych, lecz takze préba interpretacji ich znaczenia w perspektywie
teologicznej i pastoralnej, zwtaszcza w odniesieniu do procesu ksztatto-
wania si¢ religijnosci mtodego pokolenia.

Tabela 3.4.1 ukazuje struktur¢ badanej mtodziezy wedlug deklarowanej
sredniej miesiecznej czgstosci pelnego uczestnictwa we Mszy sw., czyli
zuwzglednieniem przyjecia Komunii $w., w dwoch analizowanych okre-
sach: przed pandemiag COVID-19 oraz w czasie jej trwania. W badane;j
prébie wyodrebniono petne spektrum respondentéw, od oséb catkowicie

62 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., nr 1322-1327.

% Por. Jan Pawel I1, Encyklika , Ecclesia de Eucharistia”, Rzym 2003, nr 34-36.

%4 Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Religijnosé mlodziezy w Pol-
sce, Warszawa 2021; Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC, Annuarium
Statisticum Ecclesiae in Polonia 2023, dz. cyt.
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nieuczestniczacych w Eucharystii po tych, ktérzy podejmuja te praktyke
regularnie. Pozwolito to na ukazanie zaréwno ogélnego poziomu zaanga-
zowania liturgicznego mlodziezy, jak i jego wewnetrznego zréznicowania.

Ujecie poréwnawcze dwoch okreséw nadaje analizie wymiar dyna-
miczny, pozwalajac na ocene kierunku oraz skali zmian zachodzacych
w praktyce eucharystycznej pod wplywem sytuacji pandemicznej. W kon-
sekwencji wyniki te stanowia istotny punkt wyjscia do dalszej interpreta-

Tabela 3.4.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej miesi¢cznej
(Sredniej) czestosci pelnego uczestnictwa we Mszy $w. wraz z przyjeciem
Komunii $w. w okresie przed i w czasie pandemii (w %)

Lp.| Deklarowana czestosé Przed pandemia (%) W czasie pandemii (%)
1. 0 36,90 66,64
2. 1 15,41 10,79
3. 2 16,77 10,70
4. 3 11,24 5,89
5. 4 13,06 4,17
6. Wiegcej niz 4 5,89 1,54
7. Brak odpowiedzi 0,73 0,27
8. Choéraz 62,38 33,09
9. Razem 100,00 100,00
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. I I HI m .
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4 wiecej niz 4 Brak Choc raz
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OPrzed pandemia (%) B W czasie pandemii (%)

Rysunek 3.4.1. Struktura badanych wedlug deklarowanej miesiecznej
($redniej) czestosci pelnego uczestnictwa we Mszy $w. wraz z Komunia $w.
w okresie przed i w czasie pandemii (w %)
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cji przemian religijno$ci instytucjonalnej mlodziezy, a takze do refleksji
nad miejscem Eucharystii w strukturze ich zycia wiary, zaréwno w wy-
miarze deklaratywnym, jak i praktycznym.

Analiza danych wskazuje na wyrazny spadek deklarowanego pelnego
uczestnictwa mlodziezy w Eucharystii w czasie pandemii. Najbardziej
znaczacy jest wzrost odsetka oséb nieuczestniczacych w ogéle od 36,90
przed pandemia do 66,64 w jej trakcie, przy réwnoczesnym spadku kate-
gorii mlodziezy uczestniczacej cho¢ raz w miesigcu (62,38% — 33,09%).
Spadki obejmuja wszystkie poziomy czestotliwosci, w tym takze uczest-
nictwo regularne.

Interpretacja tych wynikéw wymaga jednak uwzglednienia kontekstu
pandemicznego. Ograniczenia sanitarne, czasowe zamkniecie $wiatyn,
limity wiernych oraz dyspensy od obowiazku niedzielnego sprawily, ze
uczestnictwo w Eucharystii byto w wielu okresach obiektywnie utrudnio-
ne, a niekiedy wrecz niemozliwe. W konsekwencji znaczna czes¢ zaob-
serwowanego spadku ma charakter strukturalny, a nie wynika wytacznie
ze zmiany postaw religijnych mlodziezy. Jednoczesnie jednak dane te nie
pozostaja neutralne w perspektywie teologiczne;j. Skala spadku, szczegél-
nie w wyzszych kategoriach czestotliwosci wyzszej (np. >4 razy: 5,89%
- 1,54%), sugeruje, ze nawet tam, gdzie istniala mozliwos¢ uczestni-
ctwa, nie zawsze nastgpowal powrét do wezesniejszych praktyk. Ozna-
cza to, ze pandemia mogta nie tylko ograniczy¢ dostep do Eucharystii,
ale takze ujawnic stopien jej rzeczywistego zakorzenienia w Zyciu mlo-
dziezy. mozna wigc méwié o podwdjnym mechanizmie: z jednej strony
o przymusowym zawieszeniu praktyki wynikajacym z okolicznosci ze-
wnetrznych, z drugiej zas o zréznicowanej zdolnosci respondentéw do
jej podtrzymania lub odzyskania zaleznej od wczesniejszego poziomu
ich zaangazowania religijnego.

Fakt, ze mimo ograniczen 33,09% badanych deklaruje cho¢ minimalne
uczestnictwo, wskazuje na istnienie grupy, dla ktérej Eucharystia zacho-
wala znaczenie jako istotny element zycia wiary. Mozna to interpretowad
jako przejaw bardziej uwewnetrznionej religijnosci, w mniejszym stopniu
zaleznej od samego kontekstu instytucjonalnego. Nalezy zatem stwier-
dzi¢, ze pandemia doprowadzila do wyraznego spadku uczestnictwa
eucharystycznego, jednak jego interpretacja nie moze by¢ redukowana
wytacznie do kryzysu religijnosci. Jest to zjawisko zlozone, w ktérym na
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czynniki zewnetrzne (ograniczenia sanitarne) natozyly sie przemiany
zachodzace w postawach i doswiadczeniach religijnych mtodziezy, ujaw-
niajac zréznicowany stopien zakorzenienia Eucharystii wich zyciu wiary.

Kolejna tabela (3.4.2) prezentuje syntetyczne parametry opisu sta-
tystycznego badanych pod wzgledem petnego uczestnictwa w Eucha-
rystii w dwoch analizowanych okresach: przed pandemia COVID-19
oraz w czasie jej trwania. Oprdcz calej proby wyodrebniono subpopula-
cje respondentdw rozniacych sig¢ zakresem uczestnictwa w liturgii. Tym
samym analiza wykracza poza prosty opis czestotliwosci, bowiem wy-
odrebniajac subpopulacje jako kryterium, przyjeto przedzialy czestosci
uczestnictwa. Pozwolito to ukaza¢ zréznicowane poziomy stosunku do
Eucharystii, od minimalnej obecnosci w Zyciu religijnym po regularne
i czestsze uczestnictwo. Takie ujecie umozliwia posrednie rozpoznanie
stopnia zakorzenienia liturgii w zyciu wierzacych, a takze jej miejsca
w zyciu. Informacje zawarte w tabeli stanowia podstawe do dalszej re-
fleksji nad stabilnoscia badz podatnoscia praktyk liturgicznych na czyn-
niki zewnetrzne oraz nad ich znaczeniem w ksztattowaniu religijnosci
mtodego pokolenia.

Tabela 3.4.2. Parametry tendencji centralnej (struktury) czestosci pelnego
uczestnictwa we Mszy §w. w analizowanych subpopulacjach w okresie
przed i w czasie pandemii

Wyszczegélnienie | Przed pandemia | W czasie pandemii
Catos¢ badanych
Srednia arytmetyczna 1,84 0,82
Odchylenie standardowe 2,35 1,68
Wspotezynnik zmiennosci w % 127,91 205,58
Subpopulacja uczestniczacych co najmniej raz
Srednia arytmetyczna 2,93 2,46
Odchylenie standardowe 2,37 2,11
Wspotezynnik zmiennosci w % 81,02 85,69
Subpopulacja uczestniczacych co najmniej raz do 4 (>01 <5)
Srednia arytmetyczna 2,39 2,11
Odchylenie standardowe 1,12 1,02
Wspdtezynnik zmiennosci w % 46,73 48,48

Analiza danych zawartych w tabeli 3.4.2 wskazuje na wyrazne obni-
zenie $redniej czestosci pelnego uczestnictwa mlodziezy w Eucharystii
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w okresie pandemii, jednak interpretacja tego zjawiska wymaga uwzgled-
nienia specyficznego kontekstu spoteczno-religijnego, w jakim funkcjo-
nowali badani. W calej populacji Srednia czestos¢ uczestnictwa spadta
z 1,84 do 0,82, co oznacza redukcje o ponad potowe. Zmiana ta ma cha-
rakter znaczacy, jednak w duzej mierze nalezy ja wigzac z obiektywnymi
ograniczeniami dostgpu do liturgii: czasowym zamknieciem kosciotéw,
limitami wiernych, dyspensa od obowiazku niedzielnego oraz ogélng
izolacja spoteczng. Poziom miar dyspersji oznacza w praktyce, ze przy
og6lnym spadku uczestnictwa utrzymuje si¢ wyrazne rozréznienie mie-
dzy osobami catkowicie rezygnujacymi z praktyki a tymi, ktére, mimo
ograniczen, staraja si¢ ja podtrzymac.

W subpopulacji 0séb uczestniczacych w petni w Eucharystii przynaj-
mniej raz w miesigcu spadek Sredniej jest znacznie tagodniejszy (2,93 -
2,46; -0,47). Wskazuje to, ze osoby juz wczesniej zaangazowane w prak-
tyki liturgiczne wykazaty wigksza zdolnos¢ adaptacji do warunkéw pan-
demicznych. Mozna przypuszczad, ze korzystaly one z dostepnych form
uczestnictwa (np. mniejsze zgromadzenia, zmienione godziny liturgii),
a takze podejmowaly wysilek podtrzymania praktyki mimo obiektyw-
nych utrudnien.

Jeszcze wyrazniej zjawisko to widoczne jest w subpopulacji oséb
uczestniczacych z umiarkowang regularnoscia (1-4 razy w miesigcu).
Spadek sredniej (2,39 - 2,11; -0,28) ma charakter ograniczony, a zmiany
w zakresie zmiennosci nie sa wielkie. Oznacza to, Ze grupa ta wykazata
najwyzsza odporno$¢ na zaktécenia zewnetrzne, zachowujac wzgledna
ciagto$¢ praktyki liturgicznej. Mozna zatem stwierdzi¢, ze obserwowany
spadek uczestnictwa eucharystycznego ma charakter dwojaki. Z jedne;j
strony jest konsekwencja czynnikow strukturalnych, niezaleznych od ba-
danych (ograniczenia pandemiczne), ktére uniemozliwiaty lub utrudniaty
fizyczna obecnos¢ na liturgii. Z drugiej strony dane ujawniaja zréznico-
wang zdolno$¢ podtrzymywania praktyki w zaleznosci od wezesniejsze-
go poziomu zaangazowania religijnego.

W ujeciu teologiczno-pastoralnym mozna to interpretowac jako ujaw-
nienie stopnia zakorzenienia Eucharystii w Zyciu mtodziezy: tam, gdzie
byta ona przezywana jako centralny i osobisty wymiar wiary, wykaza-
ta wigksza trwatos¢ mimo ograniczen zewnetrznych; natomiast w szer-
szej populacji przystepowanie do Eucharystii okazato si¢ silnie zalezne
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od dostepnosci instytucjonalnej. Pandemia nie tyle wiec jednoznacznie
ostabita religijnos¢ eucharystyczna, ile raczej odstonita jej zréznicowany
poziom i stopient uwewnetrznienia wsréd mtodego pokolenia.
Uzyskane wyniki pozwalaja réwniez okresli¢ przecietne czgstosci
pelnego uczestnictwa mlodziezy we Mszy §w. w miesiacu wraz z przyj-
mowaniem Komunii §w. w wybranych regionach Polski w okresie przed
pandemia COVID-19 oraz w czasie jej trwania [tab. 3.4.3]. Zestawione
dane uwzgledniajg zaréwno cata badang populacje¢ respondentdw, jak
i osoby deklarujace przynajmniej sporadyczne uczestnictwo w liturgii, co
umozliwia wielowymiarowg analize praktyk eucharystycznych w zrézni-
cowanych uwarunkowaniach regionalnych. Ujgcie regionalne pozwala na
oceng wplywu czynnikéw kulturowych, spotecznych i srodowiskowych
na poziom zaangazowania liturgicznego mlodziezy, natomiast poréw-
nanie danych z dwéch okreséw stwarza mozliwos¢ identyfikacji zmian
zachodzacych pod wptywem doswiadczen pandemicznych.

Tabela 3.4.3. Przecietne pelne uczestnictwo we Mszy §w. w ciagu miesiaca
w wybranych subpopulacjach przed i w czasie pandemii wedlug regionéw
(Srednie arytmetyczne)

Przed pandemia W czasie pandemii
Uczestniczacy w pelni Uczestniczacy w pelni
Region Polski . choéraz . choéraz
maksymalnie i maksymalnie maksymalnie i maksymalnie
4 razy (0-4) 4 razy (1-4) 4 razy (0-4) 4 razy (1-4)
Region A (najwyz- 1,65 2,43 0,74 2,01
sza religijnos¢)
Region B 1,40 2,50 0,74 2,29
Region C 1,37 2,37 0,59 2,08
Region D (najnizsza 1,37 2,25 0,70 2,09
religijnos¢)

Przecietne pelne uczestnictwo w Eucharystii we wszystkich regionach
uleglo zmniejszeniu i to w obu rozpatrywanych subpopulacjach. W re-
gionie A: 1,65 - 0,74 (-0,91); w regionie B: 1,40 - 0,74 (-0,66); w regio-
nie C: 1,37 - 0,59 (-0,78); w regionie D: 1,37 - 0,70 (-0,67). Najwigksze
ograniczenie praktyk odnotowano w regionie A. Oznacza to, Ze nawet
regiony o wysokim poziomie religijnosci doswiadczyly wyraznego spad-
ku pelnego uczestnictwa w skali calej populacji.
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W subpopulacji oséb praktykujacych i regularnie przystepujacych
do Komunii $w. spadki byly wyraznie mniejsze: region A: 2,43 - 2,01
(-0,42); region B: 2,50 - 2,29 (-0,21); region C: 2,37 - 2,08 (-0,29); re-
gion D: 2,25 - 2,09 (-0,16). Najwigkszy spadek wystapil w regionie A,
a najmniejszy w regionie D. Wskazuje to, Ze osoby juz zaangazowane re-
ligijnie wykazywaty wiekszg odpornos¢ na skutki pandemii.

Uzyskane wyniki potwierdzaja widoczna zaleznos¢ migdzy poziomem
wczesniejszego zaangazowania religijnego a skalg spadkow. Mlodziez
regularnie uczestniczaca w pelni w Eucharystii w mniejszym stopniu
ograniczyta swoje praktyki, co potwierdza wigksza trwalos¢ postaw re-
ligijnych w tej grupie. Interesujace jest réwniez to, ze region D, okresla-
ny jako najstabszy religijnie, wykazuje jedna z najwyzszych stabilnosci
w grupie pelnego uczestnictwa od jednego razu do czterech w ciagu mie-
siaca. Moze to $wiadczy¢ o istnieniu niewielkiej, lecz silnie zmotywowa-
nej grupy miodziezy, ktéra zachowala swoje praktyki mimo trudnych
warunkéw. W konsekwencji mozna stwierdzié, ze pandemia COVID-19
przyczynita si¢ do znaczacego ostabienia pelnego uczestnictwa mlodzie-
zy w Eucharystii, jednocze$nie poglebiajac proces zréznicowania religij-
nego w skali regionalnej.

Kolejna tabela (3.4.4) przedstawia wyniki analizy statystycznej do-
tyczacej wielkosci oraz istotnosci réznic miedzy srednimi czgstosciami
uczestnictwa mlodziezy we Mszy sw. polaczonego z przyjmowaniem
Komunii $w. w okresie przed pandemiag COVID-19 oraz w czasie jej

Tabela 3.4.4. Wielkos¢ i istotno$¢ réznic pomiedzy Srednia pelnego
uczestnictwa we Mszy $w. (w ciagu miesiaca) przed pandemia i w czasie jej
trwania w wybranych subpopulacjach uczniéw

Srednia arytme- | Réznica .
t . . Wartos¢
yczna miedzy | Réznica
s 5 . spraw-
Lp. Wyszczegélnienie Przed | W czasie | okresa- | istotna dzianu
pande- | pande- mi »D” 7»
mia mii (2-3) 7
. | Calos¢ badanych 1,840 0,815 1,025 0,88 1,66
2. | Subpopulacja uczestnicza- 2,929 2,458 0,471 0,20 1,90
cych co najmniej raz (>0)
3. | Subpopulacja uczestni- 2,388 2,109 0,279 0,15 1,82
czacych co najmniej raz
i maks. 4 razy (>01 <5)

Uwaga: dla poziomu istotnosci o = 0,05 Z = 1,64.
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trwania w wyodrebnionych wczesniej subpopulacjach uczniéw. Ujecie
to pozwala na poglebiona, uogdlniajacy interpretacje wptywu uwarun-
kowan pandemicznych na funkcjonowanie praktyk eucharystycznych
oraz na identyfikacj¢ tendencji rozwojowych i regresywnych w tym ob-
szarze zycia religijnego.

Analiza tych danych wskazuje na systematyczne obnizenie czesto-
$ci pelnego uczestnictwa mlodziezy w Eucharystii w okresie pandemii
przy zréznicowanej skali tego zjawiska w zaleznosci od poziomu wczes-
niejszego zaangazowania religijnego. Zastosowane procedury statystyki
matematycznej upowazniaja do stwierdzenia, iz w populacji generalne;j
miodziez obnizyta pelne uczestnictwo o 0,88 mszy/jednostek i jest to
najwigkszy istotny statystycznie spadek. W subpopulacji 0séb uczestni-
czacych w petni w Eucharystii co najmniej raz w miesigcu odnotowa-
no statystycznie istotne obnizenie o 0,20 mszy/jednostek, a w ostatniej
subpopulacji 0 0,15 mszy/jednostek. Kluczowe jest jednak uwzglednienie
kontekstu. Spadki nalezy w duzej mierze wiaza¢ z ograniczeniami doste-
pu do liturgii, co oznacza, ze zmiana ta ma charakter przede wszystkim
strukturalny, a nie wylacznie wynikajacy z przemian postaw religijnych.
Znamienne jednak, Ze w obu subpopulacjach, uwzgledniajacych tylko
osoby w pelni uczestniczace w Eucharystii, zmniejszenie si¢ wartosci
byto mniejsze i moze wskazywac na wieksza stabilnos¢ tych grup oraz
ich wieksza odpornos¢ na trudnosci zewnetrzne.

Poréwnanie trzech poziomoéw analizy ujawnia wyrazng zaleznos¢: im
wyzszy byl poziom wczesniejszego petnego uczestnictwa, tym mniejsza
byta skala jego ograniczenia. Najbardziej zaangazowane grupy wykazaty
wigksza stabilnos¢, podczas gdy w skali catej populacji nastapito wyraz-
ne ostabienie uczestnictwa potaczonego z przystepowaniem do Komu-
nii $w. W konsekwencji wyniki te potwierdzaja mechanizm selektywnej
odpornosci religijnej: praktyki eucharystyczne utrzymuja si¢ tam, gdzie
sa wczesniej zakorzenione, natomiast w szerszej populacji pozostaja sil-
nie zalezne od warunkéw zewnetrznych.

Przeprowadzona analiza czterech podstawowych wymiaréw religij-
no$ci mtodziezy: modlitwy osobistej, lektury Pisma Swietego, praktyki
sakramentu pokuty oraz uczestnictwa w Eucharystii, ukazuje wyrazne
zréznicowanie kierunku i dynamiki zmian zachodzacych w okresie pan-
demii COVID-19 w poréwnaniu z latami poprzednimi. W wymiarze
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ogé6lnym obserwuje si¢ istotne ograniczenie praktyk o charakterze in-
stytucjonalnym, zwlaszcza tych, ktére wymagaja fizycznej obecnosci we
wspolnocie koscielnej. Spadek uczestnictwa w Eucharystii oraz korzy-
stania z sakramentu pokuty nalezy jednak interpretowac z uwzglednie-
niem obiektywnych ograniczen pandemicznych, co nadaje tym zmianom
cze$ciowo charakter strukturalny.

Odmienny obraz wytania si¢ w odniesieniu do praktyk indywidual-
nych. W skali catej populacji brak wyraznych oznak ich intensyfikacji,
natomiast wéréd czesci mlodziezy, zwlaszcza juz wezesniej zaangazowa-
nej, zaznacza si¢ tendencja do pogtebienia zycia duchowego. Wskazuje
to na selektywny charakter oddzialywania pandemii, ktéra nie urucho-
mila powszechnego wzrostu religijnosci, lecz raczej wzmocnita istniejace
wczesniej postawy i zachowania. Kluczowym wnioskiem jest poglebiaja-
ce si¢ zroznicowanie religijno$ci mlodziezy. Z jednej strony rosnie grupa
dystansujaca si¢ od praktyk religijnych, z drugiej utrzymuje sie, a miej-
scami konsoliduje mniejszo$¢ wykazujaca wzgledna stabilnos¢, a nawet
intensyfikacje¢ zaangazowania. Zjawisko to potwierdzaja zaréwno anali-
zy opisowe, jak i wyniki testéw istotnosci statystycznej. W konsekwencji
pandemia nie tyle zainicjowala nowe procesy, ile ujawnita i przyspieszy-
ta juz istniejace tendencje: ostabienie religijnosci instytucjonalnej oraz
selektywne poglebianie religijnosci uwewnetrznionej. Uzyskane wyni-
ki wskazuja na potrzebe reinterpretacji form duszpasterstwa mlodziezy
w kierunku wiekszego uwzglednienia indywidualnych drég przezywa-
nia wiary oraz odbudowy znaczenia wspélnotowego i sakramentalnego
wymiaru zycia chrzescijanskiego.

3.5.Zmiany i adaptacje form praktyk religijnych
w okresie pandemii

W celu syntetycznego ujecia przemian religijnosci mlodziezy w okresach
przed pandemig COVID-19 i w czasie jej trwania zestawiono dane do-
tyczace podstawowych praktyk religijnych: uczestnictwa we Mszy $w.,
pelnego uczestnictwa eucharystycznego, modlitwy osobistej, przystepo-
wania do sakramentu pokuty oraz lektury Pisma Swigtego. W tabeli 3.5.1.
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przedstawiono subpopulacje mlodziezy nieuczestniczacej w poszczeg6l-
nych praktykach, natomiast w tabeli 3.5.2. subpopulacje respondentéw
deklarujacych przynajmniej minimalne uczestnictwo w tych praktykach.
Oba zestawienia pozwalaja uchwyci¢ zaréwno skale spadku aktywnosci
religijnej, jak i zakres wzrostu nieuczestnictwa w tych praktykach.

Tabela 3.5.1. Wielko$¢ i istotnos¢ réznic pomiedzy frakcjami uczniow
nieuczestniczacych w wymienionych praktykach religijnych przed
pandemia i w czasie jej trwania

3 g
Wzgledna licz- § f; g
. . »
ba nieuczestni- | g g _g" ] )
czacych w okre- ; = E ) Porow,n?m'ef
$lonej praktyce £ S & 1s$otnosc.1 roz-
religijnej (% § <y 2 nic pomiedzy
ogétu) = E,. g okresem pan-
g g ; demii i okre-
Lp. Wyszczegélnienie S 8 = sem przed
= 8 2 pandemia: D -
i ;g % istotna réznica;
B :\5 = Z - wartos¢
Przed W. _§ z Na sprawdzianu
pande- czasie | _g =
mia pande- | =z & ]
mi | 3%| 3
g & g
N-) o
~ @ D V4
. | Uczestnictwo we Mszy SW. 30,55 54,03 23,48 11,18 20,00 1,66
2. | Pelne uczestnictwo we 36,50 | 66,64 | 30,14 | 14,15 | 26,00 1,94
Mszy $w. polaczone z przy-
jeciem Komunii $w.
3. | Odmawianie choé raz wty- | 41,07 | 48,23 7,16 3,38 3,60 1,68
godniu modlitwy
4. | Przystepowanie cho¢ raz 32,91 58,93 | 26,02 12,26 | 22,00 1,89
w roku do sakramentu po-
kuty
5. | Czytanie cho¢ raz w tygo- 69,90 | 74,43 4,53 2,37 1,30 1,69
dniu Biblii

Uwaga: dla poziomu istotnosci o = 0,05 Z = 1,64.

Powyzsze dane wskazuja, ze w czasie pandemii we wszystkich analizo-
wanych obszarach wzrést odsetek mlodziezy nieuczestniczacej w prak-
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tykach religijnych. Zmiany te mialy charakter statystycznie istotny, co
pozwala traktowac je jako tendencje odnoszace si¢ nie tylko do badane;j
proby, lecz takze do populacji generalne;j.

Najwiekszy wzrost rezygnacji z Mszy §w. odnotowano w odniesieniu
do pelnego uczestnictwa. Odsetek oséb nieuczestniczacych w tej prak-
tyce wzrdst z 36,50% przed pandemia do 66,64% w czasie jej trwania, co
oznacza zmiane o 30,14 (p.p.). W wymiarze statystycznym istotna rézni-
ca wyniosta 26,00 (p.p.). Tak duza skala zmiany wskazuje na szczegélng
podatnos¢ praktyk sakramentalnych na ograniczenia instytucjonalne,
sanitarne i organizacyjne, gdyz ich realizacja, w przeciwienstwie do sa-
mej obecnosci na liturgii, byta w okresie pandemii dodatkowo ograniczo-
na normami sanitarnymi oraz indywidualnymi decyzjami dotyczacymi
bezpieczenstwa zdrowotnego. Znaczny wzrost nieuczestnictwa dotyczyt
réwniez samego udziatu we Mszy sw. W tym wypadku odsetek mtodzie-
zy wzrést z 30,55% do 54,03%, czyli o 23,48 (p.p.). Istotna statystycz-
nie réznica wyniosta 20,00 (p.p.). Spadek uczestnictwa w liturgii nalezy
interpretowac zaréwno w kontekscie ograniczen pandemicznych, jak
i wezesniejszych tendencji ostabiania wigzi mlodziezy z religijnoscia in-
stytucjonalna.

Bardzo wyrazne zmiany wystapity takze w odniesieniu do sakramentu
pokuty. Odsetek 0s6b nieprzystepujacych do spowiedzi wzrdst z 32,91%
do 58,93%, a wigc 0 26,02 (p.p.). Statystycznie istotna réznica wynosi-
ta 22,00 (p.p.). Oznacza to, ze pandemia szczegdlnie silnie wptyneta na
praktyki wymagajace bezposredniego kontaktu z instytucja Kosciota oraz
fizycznej obecnosci w przestrzeni sakralne;.

Mniejsza dynamike zmian odnotowano w przypadku praktyk indywi-
dualnych. Odsetek mtodziezy nieodmawiajacej modlitwy przynajmnie;j
raz w tygodniu wzrdst z 41,07% do 48,23%, czyli o 7,16 (p.p.). Staty-
stycznie istotna skala spadku wyniosta 3,6 (p.p.). Modlitwa osobista,
jako praktyka niezalezna od dostgpu do instytucji koscielnych, okazala
sie bardziej odporna na zakldcenia pandemiczne niz praktyki wspdlno-
towe i sakramentalne. Indywidualny charakter modlitwy, niezalezny od
bezposredniej dostepnosci instytucji koscielnych, sprzyjat utrzymaniu
praktyki nawet w warunkach izolacji spoleczne;.

Najmniejsza zmiane odnotowano w zakresie lektury Pisma Swietego.
Odsetek oséb nieczytajacych Biblii przynajmniej raz w tygodniu wzrdst
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2 69,90% do 74,43%, czyli 0 4,53 (p.p.). Relatywna stabilnos¢ tej prakty-
ki potwierdza jej autonomiczny charakter oraz niewielka zaleznos¢ od
struktur instytucjonalnych. Nalezy jednak podkreslié, ze niski poziom
regularnej lektury Biblii byt widoczny juz przed pandemia, dlatego pan-
demia nie tyle radykalnie zmienita ten obszar, ile raczej utrwalita istnie-
jacy wczesniej stan stabego zakorzenienia tej praktyki.

Zestawienie analizowanych praktyk ujawnia wyrazna gradacje ich po-
datnosci na oddzialywanie pandemii. Najsilniejsze zmiany dotycza prak-
tyk o charakterze wspdlnotowo-sakramentalnym: pelnego uczestnictwa
eucharystycznego, sakramentu pokuty oraz udziatlu we Mszy $w. Prak-
tyki indywidualne: modlitwa osobista i lektura Biblii, wykazaty wzgled-
ng stabilnos¢, cho¢ réwniez w ich przypadku odnotowano statystycznie
istotny wzrost nieuczestnictwa. Oznacza to, ze pandemia w najwigkszym
stopniu ograniczyta religijnos¢ realizowana w przestrzeni instytucjonal-
nej, natomiast stabiej oddziatywala na praktyki mozliwe do podejmowa-
nia indywidualnie.

Tabela 3.5.2. stanowi uzupelnienie wczesniejszej analizy frakeji nie-
uczestniczacych, prezentujac zmiany w odsetkach respondentéw dekla-
rujacych uczestnictwo w praktykach religijnych. Umozliwia to calosciowe
rozpoznanie kierunku zmian w praktykach religijnych mtodziezy oraz
identyfikacje proceséw ograniczania uczestnictwa, jego podtrzymywania
oraz ewentualnej zmiany form zaangazowania religijnego w warunkach
kryzysu pandemicznego. Zestawienie obejmuje te same formy aktywno-
$ci religijnej co w odniesieniu do frakeji nieuczestniczacych [tab. 3.5.2].
Przedstawione dane potwierdzaja wyniki uzyskane w analizie frakcji nie-
uczestniczacych. We wszystkich analizowanych obszarach nastapit spa-
dek uczestnictwa w praktykach religijnych, a zmiany te mialy charakter
statystycznie istotny.

Najwigkszy spadek dotyczyt pelnego uczestnictwa we Mszy $w. Przed
pandemig uczestnictwo w niej deklarowalo 62,38% badanych, natomiast
w czasie pandemii juz tylko 33,00%. Oznacza to spadek o 29,38 (p.p.)
przy istotnej statystycznie réznicy wynoszacej 25,50 (p.p.). Wynik ten
ma szczeg6lne znaczenie, poniewaz dotyczy praktyki centralnej dla zy-
cia sakramentalnego Kosciota.

Udziat we Mszy $w. bez przyjmowania Komunii $w. ogétem zmniejszyt
sie z 68,72% do 45,42%, czyli 0 23,30 (p.p.). Istotna statystycznie rézni-
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Tabela 3.5.2. Wielko$¢ i istotno$¢ réznic pomiedzy frakcjami uczniow
uczestniczacych cho¢ raz w wymienionych praktykach religijnych przed
pandemia i w czasie jej trwania
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ne]. pr ak?yce g & ° réznic pomie-
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1. | Uczestnictwo we Mszy sw. 68,72 | 45,42 | -23,30 | -11,06 | -19,50 | -1,80
2. | Pelne uczestnictwo we 62,38 33,00 | -29,38 | -13,79 | -25,50 | -1,82
Mszy $w. polaczone z przy-
jeciem Komunii $w.
3. | Odmawianie choé razwty- | 58,84 | 51,68 | -7,16 | -3,38 | -3,50 | -1,73
godniu modlitwy
4. | Przystepowanie cholrazw | 67,00 | 41,07 | -25,93 | -12,23 | -22,00 | -1,85
roku do sakramentu pokuty
5. | Czytanie chod raz w tygo- 30,10 | 25,57 | -4,53 | -2,37 | -1,00 | -1,85
dniu Biblii

ca wyniosta 19,50 (p.p.). Spadek ten wskazuje na wyrazne ograniczenie
zasiegu praktyki liturgicznej wsréd mlodziezy, cho¢ nalezy go interpre-
towac z uwzglednieniem obiektywnych ograniczen pandemicznych.
Analogiczne znaczace zmniejszenie wystapito w odniesieniu do sa-
kramentu pokuty. Przed pandemia przystepowanie do spowiedzi przy-
najmniej raz w roku deklarowato 67,00% badanych, natomiast w czasie
pandemii 41,07%. Réznica wyniosta 25,93 (p.p.), a statystycznie istot-
ny spadek 22,00 (p.p.). Oznacza to ostabienie jednego z podstawowych
wymiaréw praktyk sakramentalnych mlodziezy umozliwiajacych do-
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$wiadczenie osobistego nawrdcenia i pojednania z Bogiem oraz wspdl-
notg Kosciota.

W przypadku modlitwy osobistej obnizenie sredniej czestotliwosci
byto wyraznie mniejsze. Odsetek mtodziezy modlacej si¢ przynajmnie;j
raz w tygodniu zmniejszyt sie z 58,84% do 51,68%, czyli o 7,16 (p.p.).
Istotna statystycznie réznica wyniosta 3,50 (p.p.). Wynik ten potwierdza
wieksza odpornos¢ praktyk indywidualnych na ograniczenia zwigzane
z pandemig, ale jednoczesnie pokazuje, ze kryzys pandemiczny nie stal
sie impulsem do powszechnego poglebienia modlitwy osobiste;.

Najmniejszy spadek dotyczyt lektury Pisma Swietego. Odsetek mto-
dziezy czytajacej Biblie przynajmniej raz w tygodniu zmniejszyt si¢
230,10% do 25,57%, czyli 0 4,53 (p.p.). Istotna statystycznie réznica wy-
niosta 1,00 (p.p.). Cho¢ zmiana ta jest najmniejsza sposrod analizowanych
praktyk, potwierdza ogélny kierunek zmniejszenia aktywnosci religijne;.

Laczna analiza powyzszych wynikéw pozwala stwierdzié, ze pande-
mia COVID-19 nie wplyneta jednakowo na wszystkie formy religijnosci
miodziezy. Najsilniej ograniczone zostaly praktyki wymagajace bezpo-
Sredniego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym i wspélnotowym Kos-
ciola. Praktyki indywidualne wykazaty wiekszg stabilnos¢, lecz takze
w ich przypadku nie nastapit wzrost zaangazowania religijnego. Brak
kompensacyjnego wzrostu modlitwy osobistej czy lektury Biblii wska-
zuje, ze pandemia nie stala si¢ dla wigkszosci mlodziezy impulsem do
pogtebienia indywidualnej religijnosci. W konsekwencji mozna stwier-
dzié, ze pandemia COVID-19 pelnita funkcje czynnika przyspieszajacego
proces transformacji religijnosci mtodziezy. Z jednej strony doprowadzi-
ta do ograniczenia uczestnictwa w praktykach instytucjonalnych, z dru-
giej ujawnita selektywna stabilnos¢ postaw wsréd czesci oséb bardziej
zaangazowanych religijnie. Swiadczy to o przechodzeniu od religijnosci
opartej na uczestnictwie wspélnotowym do bardziej zréznicowanych,
czgsto niespdjnych form przezywania wiary, w ktérych centralne prak-
tyki Kosciola traca swéj powszechny charakter.

Uzupelnieniem powyzszych analiz jest perspektywa dotyczaca form
uczestnictwa we Mszy $§w. w warunkach pandemicznych. Dane zawarte
w kolejnej tabeli (3.5.3.) pokazuja, ze mlodziez korzystata z réznych form
udziatu w liturgii. W ujeciu wielokrotnego wyboru ponad potowa respon-
dentow deklarowata udzial we Mszy $w. w budynku koscielnym (55,82%),
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ale jednoczesnie duza czgs¢ korzystata z form zaposredniczonych medial-
nie: transmisji telewizyjnych (42,60%), internetowych z wlasnej parafii
(32,15%) oraz internetowych z innych parafii (20,12%). Najrzadziej wska-
zywano transmisje radiowe (7,10%). Dane te wskazuja na uksztalttowanie
sie hybrydowego modelu uczestnictwa religijnego. Dla cz¢sci mtodziezy
fizyczna obecnos¢ w kosciele pozostata istotnym elementem religijnego
doswiadczenia, jednak znaczna grupa respondentéw korzystata réwniez
z form medialnych. Oznacza to, ze pandemia nie tylko ograniczyla uczestni-
ctwo wliturgii, ale takze przyczynita si¢ do zmiany sposobdw jego realizacji.

Tabela 3.5.3. Pytanie 11. Z jakiej formy udzialu we Mszy $w. korzystates
w czasie pandemii? Zaznacz wszystkie

Forma udzialu Liczba odp. %
W budynku ko$cielnym 283 55,82
Transmisja telewizyjna 216 42,60
Internet — transmisja z Twojej parafii 163 32,15
Internet - transmisja z innej parafii 102 20,12
Radio - stuchatem transmisji radiowej 36 7,10
Odpowiadato 800 100,00

Jeszcze wyrazniej ten trend pokazuje tabela 3.5.4. dotyczaca najczesciej
wybieranej formy udziatu we Mszy $§w. Obecnos¢ w budynku koscielnym
jako forme dominujacg wskazato 35,90% respondentéw. Transmisje tele-
wizyjng wybieralo najczesciej 27,42%, transmisje internetowa z wlasnej
parafii 21,70%, transmisje z innej parafii 11,44%, a transmisj¢ radiowa
3,55% badanych. Oznacza to, ze cho¢ ponad polowa mtodziezy przy-
najmniej raz uczestniczyla w liturgii w kosciele, dla wielu respondentéw
forma dominujaca byly transmisje medialne.

Tabela 3.5.4. Pytanie 12. Z jakiej formy udzialu we Mszy $w. korzystates
w czasie pandemii najczesciej? Zaznacz jedng odpowiedz

Forma udzialu Liczba odp. %
W budynku ko$cielnym 182 35,90
Transmisja telewizyjna 139 27,42
Internet — transmisja z Twojej parafii 110 21,70
Internet — transmisja z innej parafii 58 11,44
Radio - stuchatem transmisji radiowej 18 3,55
Razem 507 100,00
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Poréwnanie obu zestawien (Tabele 3.5.3 oraz 3.5.4) prowadzi do istot-
nego wniosku: fizyczna obecnos¢ w kosciele nie zanikla, ale przestata
by¢ jedyng forma uczestnictwa w liturgii. W czasie pandemii nastgpito
przesuniecie od modelu jednoznacznie wspdlnotowego ku czesciowo
zaposredniczonej formie uczestnictwa, w ktdrej praktyka religijna rea-
lizowana byta za pomoca mediéw elektronicznych. Zjawisko to mozna
interpretowa¢ w kategoriach mediatyzacji religijnosci rozumianej jako
przeniesienie istotnych elementéw doswiadczenia religijnego do prze-
strzeni technologicznej. Szczegdlnie znaczace jest korzystanie z transmisji
internetowych z wtasnej parafii. Moze ono wskazywac na prébe zacho-
wania wiezi ze wspdlnota lokalng mimo fizycznego oddalenia. Z kolei
korzystanie z transmisji z innych parafii ujawnia wiekszg selektywnos¢
i indywidualizacje¢ uczestnictwa religijnego, poniewaz mlodziez mogta
wybieraé forme, miejsce i styl transmisji zgodnie z wlasnymi preferen-
Cjami.

Wyniki te ukazuja napiecie pomigdzy sakramentalno-wspdlnotowa
naturg Eucharystii a jej formami zaposredniczonymi medialnie. Trans-
misja liturgii mogta poméc podtrzymywaé wigz religijng i umozliwiaé
duchowa tacznosc ze wspdlnota, nie zastepowata jednak petnego uczest-
nictwa sakramentalnego, zwlaszcza mozliwosci przyjecia Komunii sw.
Oznacza to, ze czgs¢ mlodziezy funkcjonowata w warunkach ograni-
czonego uczestnictwa obejmujacego przede wszystkim wymiar percep-
cyjny i symboliczny. Nie mozna jednak jednoznacznie rozstrzygnad,
jakie motywy decydowatly o wyborze okreslonych form uczestnictwa:
lek przed zakazeniem, ograniczenia rodzinne, wygoda, przyzwyczajenie
do form medialnych czy rzeczywiste poszukiwanie kontaktu z liturgia.
Mozna natomiast stwierdzi¢, ze pandemia ujawnita zdolnos¢ mlodziezy
do dostosowywania sposobdw realizacji praktyk religijnych do warun-
kéw kryzysowych. Adaptacja ta miata jednak charakter ambiwalentny:
z jednej strony umozliwiata podtrzymanie kontaktu z liturgia, z drugiej
mogla sprzyja¢ ostabieniu jej eklezjalnego i sakramentalnego wymiaru
poprzez utrwalenie modelu uczestnictwa posredniego.

Analiza form uczestnictwa we Mszy §w. w okresie pandemii pokazu-
je zatem przejscie od jednolitego modelu uczestnictwa wspdlnotowego
ku bardziej zréznicowanym i hybrydowym formom obecnosci religij-
nej. Pandemia nie doprowadzita do catkowitego zerwania praktyk litur-
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gicznych, lecz przyczynita si¢ do ich przeksztalcenia. Fizyczna obecnos¢
w zgromadzeniu eucharystycznym przestata by¢ dla czesci mlodziezy
jedynym punktem odniesienia, a coraz wigksza role zaczely odgrywac
formy medialne. Zmiany te nie oznaczaja wylacznie spadku poziomu
religijnosci, lecz wskazuja na jej transformacje: od form silnie instytu-
cjonalnych ku bardziej selektywnym, zaposredniczonym i zindywidua-
lizowanym sposobom przezywania wiary.

%%

Analiza praktyk religijnych mltodziezy przed pandemig COVID-19 oraz
W czasie jej trwania prowadzi do wniosku, ze pandemia nie tyle stworzyta
nowe formy religijnosci, ile raczej ujawnila i przyspieszyta procesy obec-
ne juz wczesniej wsréd mtodego pokolenia. Najwyrazniej widoczne jest
to w obszarze religijnosci instytucjonalnej, zwlaszcza uczestnictwa w Eu-
charystii i korzystania z sakramentu pokuty. Uzyskane wyniki pokazujg
wyrazny spadek uczestnictwa w praktykach wspélnotowo-sakramental-
nych, cho¢ interpretacja tych zmian wymaga uwzglednienia ograniczen
wynikajacych z restrykeji sanitarnych oraz utrudnionego dostepu do li-
turgii. Oznacza to, Ze obserwowane przemiany nie moga by¢ wyjasniane
wylacznie ostabieniem wiary, lecz nalezy je analizowac réwniez w kontek-
$cie zewnetrznych warunkow funkcjonowania zycia religijnego.

Analiza form uczestnictwa we Mszy $sw. wskazuje jednak, ze ogra-
niczenie praktyk religijnych nie oznaczalo calkowitego zerwania wiezi
z religia, lecz ich przeksztalcenie. Obok uczestnictwa w liturgii sprawowa-
nej w budynku koscielnym, ktére deklarowata ponad polowa badanych,
znaczaca role zaczety odgrywad formy zaposredniczone: transmisje tele-
wizyjne i internetowe. Dla czg¢$ci mlodziezy nie byty one jedynie rozwia-
zaniem tymczasowym lub uzupetniajacym, lecz podstawowym sposobem
kontaktu z liturgia. Mozna wiec méwic o przechodzeniu od jednolitego
modelu uczestnictwa wspélnotowego do bardziej zréznicowanej formy
hybrydowej, faczacej obecnos¢ fizyczng i medialna.

Wyniki badania nie potwierdzaja natomiast wyraznego wzrostu prak-
tyk indywidualnych. Modlitwa osobista i lektura Pisma Swietego okazaty
sie bardziej stabilne niz praktyki sakramentalne, jednak réwniez w ich
przypadku odnotowano niewielkie spadki. Oznacza to, ze ogranicze-
nie uczestnictwa w zyciu liturgicznym nie doprowadzito automatycznie
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do poglebienia religijnosci prywatnej. W konsekwencji trudno moéwic
o kompensacyjnym przesunigciu od religijnosci wspélnotowej ku reli-
gijnosci indywidualnej w skali catej badanej populacji.

Istotnym rezultatem przeprowadzonych analiz jest réwniez ujaw-
nienie postepujacej polaryzacji religijnosci mlodziezy. Z jednej strony
pandemia przyczynila si¢ do ograniczenia zasiggu praktyk religijnych,
z drugiej jednak cz¢$¢ mlodziezy utrzymata wzglednie stabilny poziom
zaangazowania religijnego. Rdwnoczesnie upowszechnienie transmisji
internetowych i medialnych form uczestnictwa wskazuje na wzrost in-
dywidualizacji wyboru oraz ostabienie zwiagzku z konkretng wspélnota
parafialna. Religijno$¢ mlodziezy staje si¢ tym samym bardziej selektyw-
na i zréznicowana.

Uzyskane wyniki ukazuja narastajace napiecie migdzy wspdlnoto-
wo-sakramentalnym charakterem Kosciota a praktyka religijna realizo-
wang w formach zaposredniczonych medialnie. Transmisje liturgiczne
pozwalaly podtrzymywac wiez religijna, jednak nie zastgpowaly pelnego
uczestnictwa sakramentalnego. Pandemia ujawnita wiec nie tyle kryzys
samej wiary, ile ostabienie tradycyjnych, eklezjalnych form jej wyraza-
nia przez mtode pokolenie. Ostatecznie mozna stwierdzié, ze praktyki
religijne mlodziezy coraz wyrazniej tracg charakter powszechny i spo-
tecznie utrwalony charakter stajac si¢ wyborem bardziej selektywnym,
indywidualnym i czesciowo zmediatyzowanym. Wyzwanie pastoralne
nie sprowadza si¢ zatem jedynie do przywrdcenia poziomu uczestnictwa,
lecz wymaga poszukiwania takich form duszpasterstwa, ktére pozwolg
mtlodziezy doswiadczac religii nie tylko jako instytucjonalnego obowiaz-
ku, ale takze jako przestrzeni budowania autentycznej relacji z Bogiem
i poszukiwania wspdlnoty.
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Przyczyny spadku aktywnosci religijnej
mtodziezy

Zjawisko spadku aktywnosci religijnej wsréd mlodziezy nalezy dzis do
kluczowych tematéw analiz prowadzonych na gruncie socjologii religii,
pedagogiki oraz teologii pastoralnej. Liczne badania empiryczne, zaréw-
no krajowe, jak i migdzynarodowe, potwierdzaja, ze mtode pokolenie co-
raz rzadziej uczestniczy w praktykach religijnych, stabiej identyfikuje sie
z instytucjonalnym Kosciolem i cz¢sciej deklaruje obojetnosé lub dystans
wobec wiary®. Proces ten, cho¢ wpisany w szerszy kontekst globalnych
przemian kulturowych i cywilizacyjnych, ma konkretne uwarunkowa-
nia, ktére wymagaja poglebionej i zréznicowanej analizy.

Aktywno$¢ religijna mtodziezy, rozumiana jako uczestnictwo
w praktykach, sakramentach, katechezie oraz zyciu wspdlnotowym,
jest zjawiskiem wieloczynnikowym. Jej ostabienie nie wynika z jednego
dominujacego powodu, lecz z nawarstwienia si¢ réznych czynnikéw:
osobistych, rodzinnych, spotecznych, instytucjonalnych i medialnych.
W niniejszym rozdziale podjeta zostanie préoba ich systematycznego
omodwienia w oparciu o wyniki przeprowadzonego badania, obserwacje
socjologiczne oraz refleksje teologiczng i pastoralna.

W pierwszej kolejnosci przedstawione zostang czynniki osobiste i psy-
chologiczne, takie jak brak zrozumienia sensu praktyk religijnych, wstyd
przed réwiesnikami, wygodnictwo czy oslabiona motywacja wewnetrz-
na. Czynniki te moga wplywac na pierwsze decyzje mlodziezy dotyczace
uczestniczenia lub rezygnacji z udziatu w zyciu religijnym, czesto emo-
cji, nastrojéw badz presji otoczenia. Nastgpnie analizie zostang podda-

% Por. CBOS, Uczestnictwo w sakramentach w czasie pandemii, Komunikat
BS/70/2021, Warszawa 2021.
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ne czynniki rodzinne i Srodowiskowe, w tym brak religijnego przyktadu
w domu, obojetnos¢ religijna rodzicéw oraz dominujace w Srodowisku
réwiesniczym postawy dystansowania sie od wiary. Wspdtczesna mlo-
dziez coraz cze¢sciej dorasta w rodzinach, w ktérych religia jest obecna
tylko formalnie lub nieobecna, co istotnie wptywa na jej wlasne wybo-
ry. Kolejnym analizowanym zagadnieniem bedzie wplyw negatywnego
obrazu Kosciota w mediach, ksztaltowanego m.in. przez nagtasnianie
przypadkéw naduzy¢ oraz krytyke postaw duchownych. Obnizone za-
ufanie do instytucji Kosciota przektada si¢ na postawy mlodziezy, ktdra
niekiedy odrzuca religijnos¢ nie ze wzgledu na tres¢ wiary, lecz z powodu
postrzeganej niespdjnosci miedzy jej przestaniem a postawami czgsci jej
przedstawicieli. W dalszej czesci rozdzialu omdéwiona zostanie kwestia
formy katechezy szkolnej, czgsto postrzeganej przez uczniéw jako niein-
teresujaca, nieprzystajaca do ich doswiadczen i niewchodzaca w dialog
z ich swiatem wartos$ci. W tym kontekscie istotne znaczenie maja sposéb
prowadzenia lekcji religii, osobowos¢ katechety oraz klimat panujacy na
zajeciach, ktére moga sprzyjac zaréwno ksztattowaniu, jak i ostabianiu
zaangazowania religijnego. Ostatnim analizowanym obszarem bedzie za-
angazowanie Kos$ciola w sprawy polityczne, ktdre przez czes¢ mtodzie-
zy postrzegane jest jako nadmierne i stronnicze, a takze jako oddalajace
Kosciét od uniwersalnego przekazu Ewangelii. Zdaniem wielu mlodych
ludzi wiara powinna by¢ przestrzenia wolng od doraznych sporéw po-
litycznych, a jej upolitycznienie zniecheca ich do identyfikowania sig
z Kosciotem jako instytucja.

Tabela 4.1. Wptyw COVID-19 i pozostatych czynnikéw (w %) na
zmniejszenie uczestnictwa w praktykach religijnych w subpopulacji, ktora
ograniczyla (zmniejszyla) uczestnictwo w czasie pandemii

Lp.| Przyczyna ograniczenia uczestnictwa | Wplyw w % - srednia arytmetyczna
1. | Wplyw ogdtem 100,00
W tym:
COVID-19 48,04
3. | Inne czynniki (przyczyny) 51,96

Uwaga: liczebnos¢ subpopulacji wynosi 708 oséb, tj. 64,19%.

Celem niniejszego rozdzialu nie jest wytacznie krytyczna diagnoza,
lecz przede wszystkim rzetelne zrozumienie przyczyn spadku aktywno-
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$ci religijnej mlodziezy. Dopiero rozpoznanie tych mechanizméw moze
stac si¢ podstawa wypracowania adekwatnych i skutecznych odpowiedzi
zaréwno w wymiarze duszpasterskim, jak i edukacyjnym.

Analiza wynikéw pytania 15 ankiety [tab. 4.1], odnoszacego si¢ do
przyczyn spadku uczestnictwa mlodziezy w praktykach religijnych, po-
zwala sformulowac kilka istotnych, cho¢ wciaz ogélnych, wnioskéw in-
terpretacyjnych. Po pierwsze, uzyskane dane wskazuja, ze ograniczenie
praktyk religijnych w czasie pandemii mialo charakter wieloczynnikowy.
W badanej subpopulacji, obejmujacej 708 0s6b (64,19% catej préby), kté-
re zadeklarowaly zmniejszenie uczestnictwa, wptyw pandemii COVID-19
odpowiadat srednio za 48,04% przyczyn tego zjawiska. Oznacza to, ze
niemal polowa respondentéw wiaze ostabienie swoich praktyk bezpo-
$rednio z sytuacja epidemiczng, ograniczeniami sanitarnymi, utrudnio-
nym dostepem do kosciotéw oraz obawg przed zakazeniem.

Roéwnie istotng rolg odgrywaja czynniki pozapandemiczne, okreslone
jako ,inne przyczyny’, ktore stanowia 51,96% wskazan. Przewaga tej ka-
tegorii nad wptywem samego COVID-19 sugeruje, ze pandemia nie byta
jedynym ani decydujacym czynnikiem ostabienia religijnosci mlodziezy,
lecz raczej ujawnila i przyspieszyta wczesniej istniejace tendencje. Przy-
patrzmy sie blizej, w jaki sposéb wynika to z przeprowadzonego badania.

4.1. Czynniki osobiste i psychologiczne

Jedna z istotnych grup przyczyn ograniczenia uczestnictwa miodziezy
w praktykach religijnych, zwlaszcza we Mszy $w., stanowia czynniki oso-
biste i psychologiczne. Obejmujg one m.in.: wygodnictwo, brak zaintere-
sowania religia, poczucie wstydu zwigzane z publicznym okazywaniem
religijnosci oraz niezrozumienie form praktyk religijnych. Czynniki te
maja charakter subiektywny i odnosza si¢ do indywidualnych postaw
oraz motywacji mlodych ludzi.

Najsilniej oddziatujacymi czynnikami okazaty si¢: nagtasniane przez
media nieetyczne zachowania duchownych (88,31%), angazowanie sie
Kosciota w polityke (88,17%) oraz brak zainteresowania sprawami reli-
gijnymi (84,02%). Wysokie wartosci osiagnely takze wygodnictwo lub
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Tabela 4.1.1. Struktura subpopulacji, ktora ograniczyla uczestnictwo
we Mszy sw. wedlug uznania wptywu na postepowanie i wedlug
poszczegolnych czynnikéw (w %)

Czynnik ograniczajacy uczestnictwo

Wyszczegol-
nienie

a. Wygodnictwo/lenistwo
b. Brak zainteresowania sprawami
religijnymi
sujaca forma praktyk religijnych
innych swojej religijnosci

c. Nieetyczne zachowania niektérych
f. Wstyd przed okazywaniem wobec

duchownych naglasniane przez media
e. Niezrozumiala dla mnie, malo intere-
la nieciekawie prowadzone lekcje religii
h. Angazowanie si¢ Ko$ciota w polityke

d. Brak przykladu ze strony rodzicéw
g. Zniechecily mnie do praktyk i Koscio-

Zupelny brak | 18,49 15,98 11,69 | 38,76 | 20,12 | 50,74 | 25,15 11,83
wplywu

Wplyw 81,51 | 84,02 | 88,31 | 61,24 | 79,88 | 49,26 | 74,85 | 88,17
(o réznej sile)

Ogodtem 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00

lenistwo (81,51%) oraz przekonanie o niezrozumialej i malo intere-
sujacej formie praktyk religijnych (79,88%). Istotne znaczenie przypi-
sywano réwniez negatywnym doswiadczeniom zwigzanym z lekcjami
religii (74,85%) oraz brakiem przyktadu religijnego ze strony rodzicéw
(61,24%). Relatywnie najmniejsze znaczenie mial wstyd przed publicz-
nym okazywaniem religijnosci, cho¢ i tutaj niemal potowa respondentéw
(49,26%) dostrzegala jego wplyw. Bardziej szczegdtows strukture ocen
przedstawia tabela 4.1.2 (ukazujaca sile oddziatywania poszczegdlnych
czynnikéw w skali od 1 do 6) oraz kolejne tabele. Analiza rozktadu ocen
sity wpltywu poszczegélnych czynnikéw wskazuje, ze mlodziez réznicuje
nie tylko sam fakt oddzialywania okreslonych zjawisk, lecz takze inten-
sywnos¢ ich wplywu na ograniczenie uczestnictwa we Mszy $w. Najsilniej
oddziatujacymi czynnikami okazaly si¢ zaangazowanie Kosciota w poli-
tyke oraz nagtasniane w mediach nieetyczne zachowania duchownych.
W przypadku zaangazowania Kosciota w polityke az 41,44% responden-
tow wskazalo oceng 6, jako zdecydowany wplyw, natomiast w odniesie-
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Tabela 4.1.2. Rozklad ocen sily wplywu poszczegélnych czynnikéw
na decyzje ograniczenia uczestnictwa we Mszy $w. w subpopulacjach
uznajacych czynnik za wazny (w %)

Czynnik ograniczajacy
1N & g S = o
& S < | E Z g 25| %
s 55 S & £ 3 = =
= 59 ] E=| 9 S & S
s | E sE| % | £2] 2 el =
2 g £ 3 £ cE| e 27T z
2 H U N B T 25| 23 =
5 & - g E= | 88| 23 S
S | & |=2¢| & |gE| 22| E8| 3
Ocena sity g S 5 £ @ = g5 g_' g 2
wplywu 5 |GE|Ez| § |Ex| 3|33 %
E e |55 2 |RE|f= g8
@« =¥ g o= = L]
e $ g s o Ss| | EA&| E
on = = — = = =]
- ] 9 = N o E st 73 b 2 g
= | £ §Se| & | E&s| & TE| 2
. =] O = v = = LS N
« N & < S ) S < g
a4 o % & °Sv | = 3.8 0
© Y = [-5) <] > -9 S
= . Q 2 s .9 <
Bl AC < |z |2 | NE| oz
S J p o s
1 minimalny 21,42 | 20,42 | 13,23 | 27,30 | 18,89 | 35,44 | 22,93 10,23
wplyw
2 14,16 | 15,49 9,09 14,97 | 14,81 15,02 | 15,62 9,23
3 21,06 | 19,02 | 15,59 | 20,53 | 19,26 | 26,13 | 21,74 | 13,26
4 17,96 | 1584 | 19,59 | 20,53 | 21,11 14,11 16,99 | 14,93
5 9,25 11,09 | 12,55 8,21 12,04 5,70 10,47 | 10,91
6 zdecydowa- | 16,16 | 18,84 | 29,98 8,46 13,88 3,61 12,25 | 41,44
ny wplyw
Subpopula- 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00
cja uznaja-
ca znaczenie
czynnika =
100,00%

niu do nieetycznych zachowan duchownych odsetek ten wynidst 29,98%.
Oznacza to, ze czynniki zwigzane z wiarygodnoscig instytucji Kosciota
maja dla mtodziezy szczegdlnie silne znaczenie demotywujace. Relatyw-
nie wysoka site wptywu przypisywano réwniez brakowi zainteresowania
sprawami religijnymi (18,84% ocen maksymalnych) oraz wygodnictwu
lub lenistwu (16,16%), co wskazuje na wspotwystepowanie motywow
zaréwno kulturowo-instytucjonalnych, jak i indywidualnych. Czynniki
zwiazane z forma przekazu religijnego, takie jak nieciekawe lekcje reli-
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gii czy niezrozumiata forma praktyk, czgsciej uzyskiwaly oceny srednie
niz skrajne, co sugeruje ich umiarkowany, lecz systematyczny wptyw.

Najmniejsze znaczenie przypisywano wstydowi przed publicznym
okazywaniem religijnosci oraz brakowi religijnego przyktadu ze stro-
ny rodzicéw. W tych przypadkach dominowaty oceny niskie, a odsetek
wskazan ,,zdecydowany wplyw” byl relatywnie niewielki (odpowiednio
3,61% i 8,46%). Wyniki te sugeruja, ze wspodlczesne ograniczanie prak-
tyk religijnych mlodziezy jest silniej zwigzane z kryzysem zaufania do
instytucji Kosciota oraz ostabieniem atrakcyjnosci przekazu religijnego
niz z bezposrednia presja srodowiska spotecznego.

Analiza srednich wartosci potwierdza wczesniejsze ustalenia doty-
czace dominujacej roli czynnikéw zwiazanych z wiarygodnoscia insty-
tucji Kosciota [tab. 4.1.3]. Najwyzej oceniono angazowanie si¢ Kosciota
w polityke (Srednia 4,31) oraz naglasniane przez media nieetyczne za-
chowania duchownych (3,99). Oznacza to, ze zjawiska te sg postrzegane
przez respondentéw jako czynniki najsilniej wptywajace na ogranicze-
nie uczestnictwa mlodziezy we Mszy $w. Jednoczesnie relatywnie niskie
wartosci wspolczynnikéw zmiennosci dla tych czynnikow (40,79 143,67)
swiadczg o stosunkowo duzej zgodnosci opinii badanych.

Srednie wartosci dla braku zainteresowania sprawami religijnymi
(3,36), niezrozumialej formy praktyk religijnych (3,34) oraz wygodnictwa
lub lenistwa (3,28) wskazuja na umiarkowanie silny wpltyw czynnikéw
indywidualnych i kulturowych. Uzyskane wyniki pozwalaja dostrzec, ze
proces ograniczania praktyk religijnych ma charakter zaréwno instytu-
cjonalny, jak i motywacyjny. Najnizej oceniono wstyd zwiazany z publicz-
nym okazywaniem religijnosci (2,50) oraz brak przykladu religijnego ze
strony rodzicéw (2,93). Rezultaty przeprowadzonego badania, zZe czyn-
niki sSrodowiskowe i presja spoteczna majg obecnie mniejsze znaczenie
niz kryzys zaufania wobec Kosciota oraz ostabienie atrakcyjnosci prze-
kazu religijnego. Calos¢ wynikéw pozwala stwierdzi¢, ze ograniczenie
uczestnictwa mlodziezy w praktykach religijnych nie wynika przede
wszystkim z otwartej negacji religii, lecz raczej z narastajacego dystansu
wobec instytucjonalnego wymiaru Kosciota i ostabienia jego autorytetu
kulturowego oraz moralnego.

W celu oceny zréznicowania sity oddzialywania poszczegdlnych czyn-
nikéw zastosowano jednoczynnikowa analize wariancji ANOVA umoz-
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Tabela 4.1.3. Parametry oceny czynnikéw wplywajacych na zmniejszenie
uczestnictwa we Mszy §w. w subpopulacji, ktéra zmniejszyla uczestnictwo

i wskazala je jako (istotne) wazne w skali od 1 do 6

Parametry struktury Kolejnos¢
uszerego-
Weodk wania wg
& . spot- =
Lp. Czynniki Srednia | Odchyle- czynnik V’V&ll‘tO'SC.l
arytme- nie stan- Zmienno Sredniej
tyczna dardowe . (max. .1
scl do min.
”8’,)
1. |a. Wygodnictwo/lenistwo 3,28 1,71 52,19 5
2. | b. Brak zainteresowania spra- 3,36 1,76 52,23 3
wami religijnymi
3. | c. Nieetyczne zachowania 3,99 1,74 43,67 2
niektérych duchownych na-
glasniane przez media
4. | d. Brak przykladu ze strony 2,93 1,59 54,41
rodzicéw
5. | e. Niezrozumiata dla mnie, 3,34 1,65 49,47 4
malo interesujaca forma
praktyk religijnych
6. | f. Wstyd zwiazany z okazy- 2,50 1,42 56,77 8 MIN.
waniem wobec innych swojej
religijnosci
7. | g. Zniechecily mnie do prak- 3,13 1,66 52,97
tyk i Kosciota nieciekawie
prowadzone lekgje religii
8. | h. Angazowanie si¢ Ko$ciota 4,31 1,76 40,79 1 MAX.
w polityke

liwiajaca poréwnanie $rednich ocen przypisywanych poszczegdlnym

czynnikom wplywajacym na ograniczenie uczestnictwa we Mszy sw.

Analiza opiera si¢ na dekompozycji catkowitej zmiennosci wynikéw na

dwa gléwne skfadniki: SSTR (zmiennos¢ migdzy grupami) odzwiercied-

la réznice migdzy Srednimi ocenami poszczegdlnych czynnikéw, wska-

zujac, w jakim stopniu r6znig si¢ one pod wzgledem sily oddzialywania;

SSE (zmienno$¢ wewnatrz grup) obrazuje zréznicowanie ocen w obre-

bie tego samego czynnika, czyli rozproszenie indywidualnych opinii re-

spondentéw.
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Tabela 4.1.4. Parametry i charakterystyki. Analiza wariancji

jednoczynnikowa ANOVA

Zrédlo wariancji Liczba stopni swobody MS

Suma kwadratéw (df)
SSTR - pomiedzy 1107,518 licznik 7 MSTR 158,2168
grupami
SSE - w obrebie grup | 11594,07 | mianownik 4097 MSE 2,829894
Wartos¢ - p 8,89E-77 Spraw- 55,9091
Test F 2011816 | ddanF

Przeprowadzona analiza wariancji ANOVA wykazala, ze réznice
miegdzy $rednimi ocenami poszczegdlnych czynnikéw ograniczajacych
uczestnictwo mtodziezy we Mszy $w. s statystycznie istotne. Swiadczy
o tym bardzo niska warto$¢ poziomu istotnosci (p = 8,89E-77), ktdra po-
zwala jednoznacznie odrzucié hipoteze o jednakowej sile oddzialywania
analizowanych czynnikéw. Istotnos¢ uzyskanych wynikéw potwierdza
réwniez wartos¢ statystyki F = 55,91 znacznie przewyzszajaca wartos¢
krytyczna F = 2,01.

Oznacza to, Ze zréznicowanie ocen respondentéw nie ma charakte-
ru przypadkowego, lecz odzwierciedla rzeczywiste réznice w postrzega-
niu znaczenia poszczegdlnych czynnikéw. Jednoczesnie wyzsza wartosé
zmiennosci wewnatrz grup (SSE = 11594,07) w poréwnaniu ze zmien-
noscia migdzy grupami (SSTR = 1107,518) wskazuje, Ze mimo wyraznych
réznic miedzy czynnikami, wystepuje réwniez znaczne zréznicowanie in-
dywidualnych opinii respondentéw w obrebie poszczegélnych kategorii.

Wyniki analizy ANOVA pozwalaja stwierdzié, ze proces ogranicza-
nia praktyk religijnych przez mlodziez ma charakter wielowymiarowy
i nie moze by¢ wyjasniany za pomoca jednego dominujacego czynnika..
Poszczegdlne determinanty tworza wyraznie zréznicowana strukture
wplywu, co uzasadnia ich dalsze porzadkowanie wedtug sity oddzialy-
wania oraz interpretowanie w szerszym konteks$cie przemian religijnosci
mtodego pokolenia. Analiza statystyczna wskazuje ponadto, Zze mlodziez
w sposéb relatywnie spojny réznicuje znaczenie poszczegdlnych przy-
czyn ograniczania praktyk religijnych, co zwieksza wiarygodnos¢ uzy-
skanych wynikéw i pozwala traktowac je jako przejaw bardziej trwatych
tendencji §wiatopogladowych i kulturowych.
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W celu poglebienia analizy znaczenia poszczegdlnych czynnikéw
dokonano poréwnan migdzy czynnikami skrajnymi oraz wybranymi
czynnikami o wysokiej randze. W tabeli 4.1.5 przedstawiono réznice
miedzy Srednimi ocenami oraz ich istotnos$¢ statystyczna, co pozwala
okresli¢, ktore czynniki réznig si¢ miedzy soba w sposéb istotny. Takie
ujecie umozliwia nie tylko uporzadkowanie czynnikéw wedtug sity od-
dziatywania, ale takze oceng, czy obserwowane réznice maja charakter
przypadkowy, czy tez odzwierciedlaja rzeczywiste zréznicowanie postaw
badanej mlodziezy.

Tabela 4.1.5. Wartos¢ istotnej roznicy D pomiedzy czynnikiem ocenianym
najwyzej (1) i innymi wybranymi czynnikami (min. 2)

Wartosci w probach Istotnos¢ réznic
Wyszczegélnienie Réznica oo
Srednia arytmetyczna 5. | Roznica | Spraw-
ytmety W pré .
D dzian Z
bach
Poréwnywane | Angazowanie si¢ Kos- 4,31 1,81 1,63 1,69
czynniki ciota w polityke (1)
Wstyd przed okazy- 2,50
waniem wobec innych
swojej religijnosci (8)
Poréwnywane | Angazowanie si¢ Kos- 4,31 0,32 0,15 1,70
czynniki ciota w polityke (1)
Nieetyczne zachowa- 3,99
nia niektérych du-
chownych naglasniane
przez media (2)

Najwigksza réznica wystapita pomiedzy zaangazowaniem Kosciota
w polityke (Srednia 4,31) a wstydem przed okazywaniem religijnosci
(Srednia 2,50). Réznica srednich wyniosta 1,81 punktu, co wskazuje na
zdecydowanie odmienne znaczenie tych czynnikéw w swiadomosci ba-
danej mlodziezy. Wynik sprawdzianu Z (1,69) sugeruje, ze roznica ta ma
charakter systematyczny, a nie przypadkowy. Znacznie mniejsza réznice
odnotowano miedzy zaangazowaniem Kosciota w polityke a nieetycz-
nymi zachowaniami duchownych nagtasnianymi przez media. R6znica
srednich wyniosta jedynie 0,32 (p.p.), co wskazuje na zblizong sit¢ od-
dzialywania obu czynnikéw. Oznacza to, ze mlodziez podobnie ocenia
znaczenie kryzysu moralnego duchowienstwa oraz obecnosci Koscio-
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ta w sferze politycznej jako przyczyn ograniczania praktyk religijnych.
Wynik sprawdzianu Z (1,70) sugeruje réwniez, ze réznice miedzy tymi
czynnikami maja charakter systematyczny.

W badaniu obliczono réwniez wspétczynnik korelacji Pearsona (r),
ktéry mierzy sile i kierunek zaleznosci miedzy dwiema zmiennymi®.
W analizie poréwnano dla kazdego czynnika (a-h) dwie wielkosci: od-
setek 0s6b uznajacych dany czynnik za wazny [tab. 4.1.1] oraz $rednia
oceng sity jego wplywu [tab. 4.1.3]. Innymi stowy, sprawdzono, czy czyn-
niki czesciej wskazywane przez mlodziez sa jednoczesnie oceniane jako
bardziej wptywowe.

Wyniki wskazuja na wyrazne zréznicowanie sily oddzialywania ana-
lizowanych czynnikéw. Najwieksza réznica wystepuje pomigdzy czyn-
nikiem najwyzej ocenianym - zaangazowaniem Kosciola w polityke
(Srednia 4,31), a czynnikiem najnizej ocenianym, czyli wstydem zwigza-
nym z okazywaniem religijnosci (Srednia 2,50), co potwierdza znaczna
dysproporcje ich wptywu na decyzje mtodziezy. Z kolei niewielka réznica
miedzy najwyzej ocenianym czynnikiem a nieetycznymi zachowaniami
duchownych (réznica srednich 0,32) wskazuje na zblizong sile ich od-
dziatywania. Wyniki sprawdzianu Z sugeruja, Ze obserwowane réznice
maja charakter systematyczny, co pozwala na wyodrebnienie czynnikéw
dominujacych oraz marginalnych w strukturze przyczyn ograniczania
praktyk religijnych.

% W celu obliczenia wspélczynnika ,,r” zestawiono dla kazdego czynnika pare war-
to$ci (np. dla czynnika ,angazowanie si¢ Ko$ciota w polityke™: 88,17% — odsetek
wskazan oraz 4,31 - $rednia ocena sity wplywu), a nastepnie obliczono korelacje
miedzy tymi dwiema listami danych dla wszystkich osmiu czynnikéw. W wyniku
tego otrzymano jedna warto$¢ wspotczynnika korelacji: r = +0,874. Interpreta-
cja tej wartosci jest nastepujaca: r = +1 oznacza idealng dodatnig zaleznos¢ (im
wiecej wskazan, tym wyzsza ocena), r = 0 — brak zaleznosci, natomiast r = -1 —
zalezno$¢ odwrotng. W analizowanym przypadku r = +0,874 wskazuje na bar-
dzo silng dodatnia korelacje, co oznacza, ze im wigksza cz¢$¢ mlodziezy uznaje
dany czynnik za wazny, tym wyzej ocenia jego rzeczywisty wplyw. Wynik ten
potwierdza wysoka spjnos¢ i wewnetrzng zgodno$¢ deklaracji respondentéw.
Mozna zatem stwierdzié, ze wraz ze wzrostem odsetka oséb uznajacych dany
czynnik za istotny, ro$nie réwniez jego srednia ocena znaczenia w procesie de-

cyzyjnym.
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Analiza danych zawartych w powyzszych tabelach pozwala na po-
glebiong oceng roli czynnikéw osobistych i psychologicznych w pro-
cesie ograniczania uczestnictwa mlodziezy we Mszy sw. w okresie
pandemii. Az 81,51% respondentéw uznalo wygodnictwo i lenistwo
za czynnik wplywajacy na ograniczenie uczestnictwa w praktykach
religijnych. Oznacza to, ze dla zdecydowanej wigkszosci badanych
brak systematycznosci i motywacji wewnetrznej stanowit istotna
bariere w utrzymaniu regularnego uczestnictwa. Analiza rozktadu ocen
pokazuje, ze wplyw tego czynnika byt zréznicowany, dominuja oceny
umiarkowane (poziomy 1-4), przy jednoczesnym stosunkowo wysokim
udziale ocen ,,zdecydowanego wptywu” (16,16%). Srednia warto$¢ 3,28
plasuje wygodnictwo w srodkowej czesci hierarchii czynnikéw. Wyniki
te sugeruja, ze pandemia sprzyjala ostabieniu dyscypliny religijnej
i utracie nawyku uczestnictwa w praktykach religijnych. W warunkach
ograniczonej mozliwosci fizycznej obecnosci w kosciele wielu mtodych
ludzi nie wykazywalo wystarczajacej motywacji do podtrzymywania
praktyk religijnych, takze w formach alternatywnych.

Wstyd zwiazany z publicznym manifestowaniem wiary okazat si¢
najstabszym sposrdd analizowanych czynnikéw osobistych. Zgodnie z ta-
bela 4.1.1 jedynie 49,26% respondentéw uznato go za istotny, co oznacza,
ze ponad polowa badanych nie traktowata go jako bariery ograniczaja-
cej uczestnictwo w praktykach religijnych. Rozklad ocen [tab. 4.1.2] po-
twierdza marginalne znaczenie tego czynnika: dominuja oceny niskie
(1-3), ajedynie 3,61% badanych wskazato na jego zdecydowany wplyw.
Srednia arytmetyczna na poziomie 2,50 [tab. 4.1.3] jest najnizsza sposréd
wszystkich analizowanych zmiennych. Wysoki wspélczynnik zmiennosci
(56,77%) wskazuje jednoczesnie na znaczne zréznicowanie indywidu-
alne uzyskanych odpowiedzi. Oznacza to, ze cho¢ dla wigkszosci mlo-
dziezy wstyd nie stanowi czynnika decydujacego, dla niewielkiej grupy
moze on by¢ istotng bariera psychologiczna, zwlaszcza w srodowiskach
o niskiej akceptacji dla religijnosci.

Analiza wariancji ANOVA [tab. 4.1.4] wykazala bardzo wysoka istot-
nos¢ statystyczna réznic miedzy ocenami poszczegdlnych czynnikéw
(p <0,001). Oznacza to, ze czynniki osobiste i psychologiczne nie oddzia-
tuja na mlodziez w jednakowym stopniu, lecz tworza wyraznie zréznico-
wang strukture motywacyjng. Ponadto wysoki wspoétczynnik korelacji (r
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= 0,874) miedzy czestoscig wskazan a Srednig oceng potwierdza, ze im
czgsciej dany czynnik jest uznawany za wazny, tym silniej wptywa on na
decyzje badanych. Dotyczy to w szczegdlnosci wygodnictwa oraz braku
zrozumienia praktyk religijnych.

Przedstawione wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze istotna rol¢ w procesie
ograniczania praktyk religijnych odgrywaja czynniki zwiazane z moty-
wacja wewnetrzng oraz sposobem postrzegania religii przez mtodziez.
Wygodnictwo i brak zainteresowania religia moga swiadczy¢ o ostabieniu
trwalych nawykéw religijnych oraz spadku osobistego zaangazowania.
Z kolei niezrozumiata lub mato interesujaca forma praktyk religijnych
wskazuje na trudnosci w komunikowaniu tresci religijnych w sposéb
odpowiadajacy doswiadczeniom miodego pokolenia. Relatywnie niskie
znaczenie wstydu zwigzanego z publicznym okazywaniem religijno-
$ci pozwala przypuszczad, ze presja rowiesnicza nie nalezy obecnie do
gléwnych barier uczestnictwa religijnego mlodziezy. Wieksze znacze-
nie maja czynniki zwigzane z oceng instytucji Kosciota oraz osobistym
stosunkiem do wiary. Uzyskane wyniki wskazujg na potrzebe dostoso-
wania form duszpasterstwa i katechezy do sposobu percepcji mlodziezy
oraz wzmacniania motywacji wewnetrznej uczestnikow zycia religijnego.

4.2. Czynniki rodzinne i sSrodowiskowe

W4réd przyczyn spadku aktywnosci religijnej mlodziezy nalezy wska-
zaé takze czynniki rodzinne i Srodowiskowe zwigzane przede wszystkim
z brakiem religijnego przykladu ze strony rodzicéw oraz ostabieniem re-
ligijnego kontekstu kulturowego w najblizszym otoczeniu miodych ludzi.
Uwarunkowania te odnosza si¢ do procesu socjalizacji religijnej, ktéry
tradycyjnie dokonywat si¢ gléwnie w rodzinie i Srodowisku lokalnym.
W celu syntetycznego ujecia wynikéw dotyczacych przyczyn ogra-
niczania praktyk religijnych zestawiono odpowiedzi respondentéw do-
tyczace trzech analizowanych obszaréw, w ktérych zaobserwowano
najwigkszy spadek poziomu praktyk religijnych: uczestnictwa we Mszy
sw. (pyt. 16), modlitwy (pyt. 17) oraz przystepowania do sakramentu
pokuty (pyt. 18). Tabela 4.2.1 prezentuje wylacznie odpowiedzi ,,0 — zu-
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pelny brak wptywu’, wskazujac odsetek badanych, ktérzy uznali, ze dany
czynnik nie miat Zadnego znaczenia dla ograniczenia okreslonych prak-
tyk. Takie ujecie pozwala zidentyfikowaé nie tylko czynniki postrzega-
ne jako istotne, ale réwniez te, ktére w swiadomosci mlodziezy zostaty
wyraznie odrzucone jako nieoddzialujace na ich zachowania religijne.
Analiza poréwnawcza trzech praktyk umozliwia ponadto oceng, czy me-
chanizmy ograniczania religijnosci maja charakter wspdlny, czy tez réz-
nicuja si¢ w zaleznosci od rodzaju praktyki religijnej.

Tabela 4.2.1. Polaczenie wynikéw odpowiedzi na pytania: 16,17 i 18 dla
wariantu ,,zupelny brak wptywu” (w %)

a. Wygodnictwo/lenistwo
b. Brak zainteresowania sprawami reli-
gijnymi
c. Nieetyczne zachowania niektorych
duchownych naglasniane przez media
d. Brak przykladu ze strony rodzicow
e. Niezrozumiala dla mnie, malo intere-
sujaca forma praktyk religijnych
f. Wstyd przed okazywaniem wobec
innych swojej religijnosci
g. Zniechecily mnie do praktyk i Koscio-
ta nieciekawie prowadzone lekcje religii
h. Angazowanie si¢ Kos$ciota w polityke
i. Strach przed zarazeniem

Pyt. 16| 18,49 | 1598 | 11,69 | 38,76 50,74 11,83 X
Pyt. 17| 27,51 | 22,93 | 24,70 | 44,82 | 29,73 | 53,40 | 33,23 | 22,93 X
Pyt. 18| 26,48 | 23,96 | 20,27 | 41,21 | 25,74 | 46,75 | 30,92 | 21,01 | 28,25

[\°)
L
—
[\
[\°)
N
—
w

Analiza wpltywu rodzicéw na decyzje religijne mtodziezy wskazuje,
ze czynnik rodzinny nadal odgrywa istotng role w ksztattowaniu prak-
tyk religijnych, jednak jego znaczenie nie jest juz dominujace i wyraznie
stabnie. Dane zawarte w powyzszej tabeli pokazuja, ze brak religijnego
przykladu ze strony rodzicéw wiaze si¢ z ograniczeniem aktywnosci re-
ligijnej miodziezy, ale oddziatywanie to ma najczesciej charakter umiar-
kowany i zréznicowany w zaleznosci od rodzaju praktyki.

W odniesieniu do uczestnictwa we Mszy $w. 61,24% respondentdéw
uznato brak przykladu religijnego rodzicéw za czynnik wptywajacy na
ograniczenie uczestnictwa w niej, natomiast 38,76% badanych deklarowa-
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to jego catkowity brak wpltywu. Oznacza to, ze dla wigkszo$ci mlodziezy
srodowisko rodzinne pozostaje waznym punktem odniesienia w zakre-
sie praktyk religijnych o charakterze wspdlnotowym i instytucjonalnym.
Jednoczesnie wysoki odsetek 0s6b negujacych wpltyw rodzicéw wskazu-
je na postepujaca autonomizacje decyzji religijnych mlodego pokolenia.

Jeszcze wyrazniej proces ten widoczny jest w przypadku modlitwy in-
dywidualnej. Az 44,82% respondentéw stwierdzito, ze brak przyktadu re-
ligijnego rodzicéw nie mial Zadnego wptywu na jej ograniczenie. Wynik
ten sugeruje, ze modlitwa indywidualna jest coraz czesciej traktowana
przez mlodziez jako sfera prywatna i niezalezna od rodzinnego modelu
religijnosci. Staje si¢ ona bardziej kwestig indywidualnego wyboru niz
efektem bezposredniej socjalizacji rodzinne;j.

Podobne tendencje obserwujemy w odniesieniu do sakramentu po-
kuty. W tej grupie 41,12% badanych uznalo brak przyktadu ze strony
rodzicéw za calkowicie nieistotny dla ograniczenia korzystania z niego.
Jednoczesnie ponad polowa respondentéw dostrzegata jednak pewien
wplyw tego czynnika. Mozna wigc stwierdzi¢, ze religijnos¢ rodzicow
nadal pelni funkcj¢ formacyjna, szczegélnie w odniesieniu do praktyk
wymagajacych utrwalonych nawykoéw religijnych i regularnego kontak-
tu z Ko$ciolem.

Poréwnanie trzech analizowanych obszaréw pokazuje, ze wplyw
rodzicéw jest najsilniejszy w odniesieniu do praktyk wspélnotowych
i sakramentalnych, natomiast stabszy wobec praktyk indywidualnych.
Wskazuje to na ostabienie tradycyjnego modelu miedzypokoleniowego
przekazu religijnosci. Rodzina pozostaje waznym srodowiskiem socja-
lizacji religijnej, jednak jej zdolnos¢ do trwatego ksztaltowania praktyk
religijnych mlodziezy wyraznie maleje. Coraz wigksza role odgrywaja
natomiast czynniki indywidualne, srodowiskowe i zwigzane z oddzia-
tywaniem mediéw, ktére konkuruja z wptywem rodzicéw w procesie
ksztattowania postaw religijnych mtodego pokolenia.

Podobng tendencje obserwujemy w odniesieniu do czesci czynni-
kéw srodowiskowych, zwlaszcza wstydu przed okazywaniem religijno-
$ci. Analiza znaczenia wstydu zwiazanego z okazywaniem religijnosci
wskazuje, Ze byt on jednym z najstabiej oddziatujacych czynnikéw ogra-
niczajacych praktyki religijne mlodziezy w okresie pandemii. Najwyz-
szy odsetek odpowiedzi wskazujacych na brak znaczenia tego czynnika
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(od 46,75% do 53,40%), co sugeruje, ze dla wiekszosci mlodziezy pre-
sja rowiesnicza lub obawa przed spoleczng oceng nie stanowi obecnie
gléwnej bariery uczestnictwa w praktykach religijnych. Ich ogranicza-
nie wynika czgsciej z ostabienia motywacji religijnej, krytycznej oceny
instytucji Kosciota lub zmian $wiatopogladowych niz z leku przed re-
akcja otoczenia. Mozna przypuszczad, ze mlodziez funkcjonuje w wa-
runkach wiekszego pluralizmu §wiatopogladowego, w ktérym zaréwno
religijno$¢, jak i brak religijnosci sg spotecznie bardziej akceptowane niz
w poprzednich pokoleniach.

Jednoczesnie wysoki wspdtczynnik zmiennosci ocen wskazuje na
znaczne zréznicowanie indywidualnych doswiadczen. Oznacza to, ze
cho¢ dla wigkszosci respondentéw wstyd nie byt czynnikiem istotnym,
dla czgsci mlodziezy, szczegblnie wychowujacej si¢ w srodowiskach
zsekularyzowanych lub krytycznych wobec religii, moégt stanowic re-
alng barier¢ psychologiczng utrudniajaca otwarte identyfikowanie si¢
z praktykami religijnymi.

Tak wiec mozna stwierdzi¢, ze ograniczanie praktyk religijnych mto-
dziezy ma obecnie bardziej ztozone podloze niz tradycyjnie rozumiane od-
dzialywanie rodziny czy lokalnego srodowiska. Coraz wigksze znaczenie
odgrywaja czynniki zwigzane z ocena wiarygodnosci instytucji Kosciota
oraz indywidualnym stosunkiem mtodych ludzi do religii i jej spoleczne;j
obecnosci. Pandemia nie tyle ostabila rodzinny przekaz religijny, ile ra-
czej ujawnila wezesniejsze procesy indywidualizacji religijnosci mtodziezy.
W konsekwencji rodzina pozostaje waznym, lecz juz niewylacznym i nie-
decydujacym Srodowiskiem ksztattowania praktyk religijnych mtodego
pokolenia. Malejacy wplyw rodziny na sfer¢ duchowa mozna interpreto-
wac jako przejaw glebszych przemian kulturowych zwiazanych z procesa-
mi indywidualizacji i sekularyzacji wspétczesnego modelu wychowania.

4.3. Krytyka kosciota i niewtasciwe zachowania
duchownych nagtasniane przez media

Kolejng istotna grupe czynnikéw wptywajacych na ograniczenie uczest-
nictwa mlodziezy w praktykach religijnych stanowia uwarunkowania
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zwiazane z krytyka Kosciola oraz negatywnym wizerunkiem duchowien-
stwa ksztaltowanym m.in. przez przekaz medialny. Uwarunkowania te
maja charakter sSrodowiskowo-instytucjonalny, jednak ich oddziatywanie
jest w duzej mierze posrednie, dokonuje sie poprzez interpretacje i in-
ternalizacje tresci obecnych w przestrzeni publicznej. W okresie pande-
mii rola mediéw cyfrowych ulegta dodatkowemu wzmocnieniu. Nauka
zdalna, ograniczenie kontaktéw bezposrednich oraz wzrost aktywnosci
w Internecie sprawity, ze mlodziez byla w wigkszym stopniu narazona
na jednostronny lub selektywny przekaz dotyczacy Kosciota.

Szczegdlne znaczenie w tym kontekscie maja media spotecznoscio-
we. Ich algorytmy sprzyjaja eksponowaniu tresci kontrowersyjnych i po-
laryzujacych, co moze prowadzi¢ do utrwalania negatywnego obrazu
instytucji religijnych. W efekcie mtodzi ludzie czesciej konfrontuja sie
z krytyka Kosciota niz z jego pozytywnymi formami dziatalnosci duszpa-
sterskiej i charytatywnej. Przekaz medialny nierzadko przyjmuje forme
uproszczong i emocjonalna, sprzyjajaca ksztaltowaniu postaw krytycz-
nych, sceptycznych lub wrecz wrogich wobec religii instytucjonalne;.
W przypadku mlodziezy, znajdujacej si¢ na etapie formowania tozsa-
mosci $wiatopogladowej, tego typu komunikaty moga mie¢ szczegélnie
silny wptyw. Oddziatywanie krytyki medialnej na religijno$¢ mlodziezy
ma charakter wielowymiarowy. Po pierwsze, nagtasnianie skandali mo-
ralnych prowadzi do ostabienia zaufania wobec duchownych jako au-
torytetéow moralnych i duchowych przewodnikéw. Po drugie, sprzyja
procesowi generalizacji polegajacemu na przenoszeniu negatywnej oceny
jednostkowych przypadkéw na cala instytucje Kosciota.

Z danych zawartych w tabeli 4.1.1 wynika, ze az 88,31% responden-
tow uznalo nieetyczne zachowania niektérych duchownych, nagtasnia-
ne przez media, za czynnik wplywajacy na ograniczenie uczestnictwa
we Mszy $w., co czyni go jednym z najczesciej wskazywanych przyczyn
ograniczenia uczestnictwa. Jednoczesnie jedynie 11,69% badanych de-
klaruje jego catkowity brak wplywu, co §wiadczy o powszechnosci od-
dzialywania tego typu przekazéw w swiadomosci mlodziezy. Jeszcze
wyrazniej znaczenie tego czynnika ujawnia si¢ w analizie sity wptywu
[tab. 4.1.2]. W przeciwienstwie do wielu innych uwarunkowan rozklad
odpowiedzi przesunigty jest w strong wyzszych ocen, az 29,98% respon-
dentéw przypisuje temu czynnikowi zdecydowany wplyw (ocena 6),
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co stanowi jeden z najwyzszych wynikéw w calym zestawieniu. Rela-
tywnie niski udziat ocen minimalnych (13,23%) dodatkowo potwier-
dza jego silne oddzialywanie.

Potwierdzeniem wysokiej rangi tego czynnika sa réwniez dane syn-
tetyczne zawarte w tabeli 4.1.3. Srednia ocena wynosi 3,99, plasujac
ten czynnik na drugim miejscu w rankingu wszystkich analizowanych
przyczyn, ustepujac jedynie angazowaniu si¢ Kosciota w polityke. Jed-
noczesnie stosunkowo niski wspétczynnik zmiennosci (43,67) wskazu-
je na wzglednie duzg zgodnos¢ ocen wirdd respondentéw, co $wiadczy
o ugruntowanym charakterze tej opinii w badanej populacji.

Wryniki testéw statystycznych dodatkowo potwierdzaja znaczenie
analizowanego czynnika. Analiza wariancji ANOVA [tab. 4.1.4] wyka-
zala istotne réznice w sile oddzialywania poszczegélnych czynnikéw
(F =5591; p < 0,001). Oznacza to, ze krytyka Kosciota i zachowania
duchownych naleza do czynnikéw realnie réznicujacych decyzje mio-
dziezy. Z kolei poréwnania szczegétowe [tab. 4.1.5] wskazuja, ze réznica
miedzy tym czynnikiem a najwyzej ocenianym (zaangazowanie Kosciola
w polityke) jest relatywnie niewielka (réznica srednich 0,32), potwier-
dzajac jego bardzo wysoka range.

Interpretujac uzyskane wyniki, mozna stwierdzi¢, ze negatywny obraz
Kosciota i duchowienstwa obecny w przestrzeni medialnej stanowi je-
den z kluczowych czynnikow ostabiajacych zaangazowanie religijne mlo-
dziezy. Oddzialywanie to ma charakter nie tylko informacyjny, ale takze
emocjonalny i normatywny, podwaza autorytet instytucji religijnej, osta-
bia zaufanie oraz utrudnia identyfikacj¢ mlodych ludzi z Kosciotem jako
wspoélnota. Wysoka pozycja tego czynnika w hierarchii determinant
wskazuje na istotne znaczenie kryzysu wizerunkowego Kosciota w osta-
bianiu religijnosci instytucjonalnej mtodziezy.

Utrata zaufania do duchowienstwa moze prowadzi¢ do: ogranicze-
nia uczestnictwa w praktykach sakramentalnych, dystansowania si¢ od
struktur parafialnych, selektywnego traktowania nauczania Kosciota
oraz przechodzenia do form religijnosci prywatnej lub pozainstytucjo-
nalnej. Dla czesci respondentéw krytyka medialna mogta réwniez pet-
ni¢ funkcje racjonalizacji wlasnego wycofania si¢ z praktyk religijnych,
dostarczajac argumentéw uzasadniajacych te decyzje. W konsekwencji
mozna stwierdzi¢, ze medialna krytyka Kosciota oraz nagtasnianie nie-
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etycznych zachowan duchownych odgrywaja kluczowa role w procesie
ostabiania wigzi mlodego pokolenia z instytucjonalnym wymiarem re-
ligii, stanowiac jedno z najpowazniejszych wyzwan dla wspétczesnego
duszpasterstwa mlodziezy. Czynniki te naleza do najsilniej oddziatuja-
cych uwarunkowan ograniczajacych praktyki religijne mlodziezy, prze-
wyzszajac znaczeniem wiekszos¢ czynnikéw osobistych i rodzinnych.
Wyniki te wskazuja na rosnaca role kontekstu medialno-spotecznego
w ksztaltowaniu postaw religijnych mtodego pokolenia.

4.4. Forma katechezy i stosunek do lekgji religii

Forma prowadzenia katechezy szkolnej oraz sposdb jej odbioru przez
uczniow stanowia kolejny istotny element ksztattowania postaw religij-
nych mlodziezy. Lekcja religii, funkcjonujaca na styku systemu edukacyj-
nego i duszpasterstwa Kosciota, petni jednoczesnie funkeje informacyjna,
formacyjna i wychowawcza. Jej skutecznos¢ zalezy nie tylko od tresci
programowych, lecz takze od kompetencji pedagogicznych katechetow,
stosowanych metod dydaktycznych oraz zdolnosci do nawiazywania
dialogu z mlodym pokoleniem. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
istotnym obszarem czynnikéw wplywajacych na ograniczenie uczestni-
ctwa mlodziezy w praktykach religijnych sa uwarunkowania zwigzane
z forma katechezy oraz doswiadczeniem szkolnych lekc;ji religii. W prze-
ciwienstwie do czynnikéw stricte osobistych czy rodzinnych maja one
charakter instytucjonalno-edukacyjny, jednak ich oddzialywanie reali-
zuje sie poprzez bezposredni kontakt mtodziezy z przekazem religijnym
i sposobem jego prezentacji.

Z danych zawartych w tabeli 4.1.1 wynika, ze 74,85% respondentéw
uznalo nieatrakcyjnie prowadzone lekcje religii za czynnik zniecheca-
jacy do praktyk religijnych i do Kosciola, natomiast jedynie 25,15% de-
klaruje brak wpltywu tego czynnika. Oznacza to, ze katecheza szkolna
stanowi wazny element ksztattujacy postawy religijne mtodziezy i moze
zaréwno wzmacniad jej zaangazowanie religijne, jak i przyczyniaé si¢
do jego ostabienia.

Analiza rozktadu sity wplywu [tab. 4.1.2] wskazuje na umiarkowany,
lecz wyrazny charakter oddzialywania tego czynnika. Udzial ocen naj-
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wyzszych (6 — zdecydowany wplyw) wynosi 12,25%, natomiast najwiek-
sze skupienie odpowiedzi wystgpuje w Srodkowych kategoriach skali
(3-4). Sugeruje to, ze dla znacznej czesci mlodziezy wplyw katechezy
ma charakter stopniowy i kumulatywny, a nie skrajny. Jednoczesnie re-
latywnie wysoki udzial ocen minimalnych (22,93%) wskazuje na znacz-
ne zréznicowanie doswiadczen uczniéw w tym zakresie.

Dane syntetyczne zawarte w tabeli 4.1.3 potwierdzaja umiarkowang
site oddziatywania tego czynnika, Srednia ocena wynosi 3,13, lokujac go
w Srodkowej czesci rankingu analizowanych przyczyn. Wspélczynnik
zmiennosci (52,97) swiadczy o znacznym zréznicowaniu opinii respon-
dentéw, co moze wynikac z réznic w jakosci nauczania religii, kompe-
tencjach katechetéw oraz lokalnym kontekscie szkolnym. Interpretacja
wynikéw wskazuje, ze o znaczeniu katechezy dla postaw religijnych mto-
dziezy decyduje nie tyle jej obecnos¢ w systemie edukacyjnym, ile przede
wszystkim jej forma, atrakcyjnos¢ i adekwatnos¢ przekazywanych tre-
$ci do oczekiwan mlodziezy. Niedostosowanie przekazu religijnego do
jezyka, doswiadczen i potrzeb mtodego pokolenia, moze prowadzi¢ do
zniechecenia, a nawet do dystansowania si¢ od instytucjonalnych form
religijnosci.

Wyniki analizy wariancji ANOVA [tab. 4.1.4] potwierdzaja, ze wplyw
poszczegdlnych czynnikéw, w tym takze formy katechezy, jest zréznico-
wany i statystycznie istotny (F = 55,91; p < 0,001). Oznacza to, ze cho¢
katecheza nie nalezy do najsilniejszych determinant decyzji mlodziezy
dotyczacych praktyk religijnych, jej rola nie jest marginalna i powinna
by¢ uwzgledniana w analizie proceséw sekularyzacyjnych.

Forma katechezy oddzialuje nie tylko na poziom wiedzy religijnej,
lecz réwniez na sposéb postrzegania Kosciota jako instytucji postrzega-
nej przez uczniéw. Nieatrakcyjne lub nadmiernie schematyczne formy
nauczania mogg utrwalac wizerunek Kosciota jako struktury zamknietej
na dialog i niedostosowanej do realiow wspoétczesnosci. W efekcie ne-
gatywne doswiadczenia szkolnej katechezy moga przenosic si¢ na inne
sfery zycia religijnego uczniéw, prowadzac do ograniczenia praktyk sa-
kramentalnych, dystansu wobec duszpasterstwa, ostabienia identyfikacji
wspolnotowej oraz wzrostu selektywnej religijnosci. Pandemia CO-
VID-19 dodatkowo uwidocznila problemy zwigzane z forma katechezy.
Nauczanie zdalne czgsto ograniczato interakcje, pogtebiato pasywnosé

109



Rozdziat 4. Przyczyny spadku aktywnosci religijnej mtodziezy

uczniéw oraz utrudnialo budowanie relacji z nimi. W wielu przypadkach
katecheza online sprowadzala si¢ do realizacji minimalnych wymagan
programowych, co sprzyjato dalszemu spadkowi zaangazowania uczest-
nikéw. Dla czg$ci mtodziezy byt to moment utrwalenia negatywnych po-
staw wobec lekgji religii jako malo wartosciowej formy edukacji.

Podsumowujac, forma katechezy i sposéb prowadzenia lekeji religii
stanowig istotny, cho¢ umiarkowanie silny czynnik wptywajacy na ogra-
niczenie praktyk religijnych mtodziezy. Znaczenie tych elementéw wy-
nika przede wszystkim z petnionej przez nie funkcji formacyjnej. Moga
one wspiera¢ rozwdj religijny, ale w przypadku niewlasciwej realizacji
przyczyniaja si¢ do ostabienia zainteresowania religia oraz dystansowa-
nia si¢ od Kosciota. W swietle uzyskanych wynikéw zasadne wydaje si¢
podjecie refleksji nad dostosowaniem form katechezy do wspétczesnych
realiéw kulturowych i komunikacyjnych mtodego pokolenia. Brak ade-
kwatnosci w tym zakresie moze sprzyjaé ostabieniu religijnosci insty-
tucjonalnej, natomiast odnowa form katechezy moze stanowi¢ istotny
element ozywienia duszpasterstwa mtodziezowego.

4.5. Angazowanie sie Kosciota w polityke

Zaangazowanie Kosciota w sfere publiczna, w tym w debate politycz-
ng, od wielu lat stanowi przedmiot intensywnych dyskusji spotecznych
i naukowych. W tradycji katolickiej obecno$¢ w przestrzeni publicznej
uzasadniana jest troska o dobro wspdlne, porzadek moralny oraz ochro-
ne fundamentalnych wartosci. Jednoczesnie nadmierna identyfikacja
instytucji religijnej z konkretnymi nurtami politycznymi moze prowa-
dzi¢ do oslabienia jej autorytetu moralnego oraz ostabienia wiezi czesci
wiernych od Kosciota, zwlaszcza mtodego pokolenia. Jednym z najsil-
niej oddzialujacych czynnikéw ograniczajacych uczestnictwo mlodzie-
zy w praktykach religijnych jest postrzegane przez nich zaangazowanie
Kosciota w sprawy polityczne. Czynnik ten ma charakter instytucjonal-
no-spoteczny i dotyczy nie tyle bezposrednich doswiadczen religijnych
mlodziezy, ile sposobu funkcjonowania Kosciota w przestrzeni publicz-
nej oraz jego relacji ze sfera polityczna.
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Z danych zawartych w tabeli 4.1.1 wynika, Ze az 88,17% responden-
téw uznalo angazowanie si¢ Kosciota w polityke za czynnik wplywajacy
na ograniczenie ich uczestnictwa w praktykach religijnych, podczas gdy
jedynie 11,83% uznalo ten czynnik za nieistotny. Oznacza to, ze anga-
zowanie si¢ Kosciola w polityke jest jednym z najczesciej dostrzeganych
przez mlodziez probleméw zwiazanych z jego funkcjonowaniem.

Jeszcze wyrazniej znaczenie tego czynnika ujawnia si¢ w analizie sity
wplywu [tab. 4.1.2]. Az 41,44% respondentéw przypisuje mu zdecydo-
wany wplyw (ocena 6), co stanowi najwyzszy wynik sposréd wszystkich
analizowanych czynnikéw. Jednoczesnie udzial ocen minimalnych jest
stosunkowo niski (10,23%), wskazujac na wyrazna koncentracje¢ opinii
wokot wysokiej oceny jego oddziatywania. Wynik ten potwierdza szcze-
g0lna wrazliwos¢ mtodziezy na upolitycznienie przekazu religijnego oraz
sugeruje, ze relacja Kosciola z polityka stanowi dla wielu badanych istot-
na bariere w utrzymywaniu wiezi z instytucja religijna.

Potwierdzeniem dominujacej roli tego czynnika sg dane syntetyczne
zawarte w tabeli 4.1.3. Srednia ocena wynosi 4,31, co lokuje go na pierw-
szym miejscu w rankingu wszystkich analizowanych przyczyn ogranicze-
nia uczestnictwa we Mszy §w. Relatywnie niski wspétczynnik zmiennosci
(40,79) swiadczy o duzej spojnosci ocen respondentéw, Wskazuje to na
szerokie rozpowszechnienie i utrwalenie negatywnej percepcji zaanga-
zowania Kosciota w polityke.

Wyniki testow statystycznych dodatkowo potwierdzaja znaczenie tego
czynnika. Analiza wariancji ANOVA [tab. 4.1.4] wykazatla istotne zréz-
nicowanie sity oddzialtywania poszczegélnych czynnikéw (F = 55,91;
p < 0,001). Wynik ten jednoznacznie wskazuje, ze zaangazowanie Kos-
ciola w polityke wyrdznia si¢ jako czynnik o szczegdlnie wysokiej ran-
dze. Poréwnania szczegétowe [tab. 4.1.5] pokazuja natomiast znaczaca
réznice migdzy tym czynnikiem a najnizej ocenianym (wstyd przed oka-
zywaniem religijnosci) - réznica Srednich 1,81. Réznica ta dodatkowo
podkresla skale oddziatywania analizowanego czynnika.

Interpretujac uzyskane wyniki, mozna stwierdzi¢, ze mlodziez po-
strzega angazowanie si¢ Kosciola w polityke jako zjawisko naruszajace
jego duchowy i uniwersalny charakter. W konsekwencji prowadzi to do
ostabienia identyfikacji mtodziezy z instytucja Kosciota, spadku zaufa-
nia oraz dystansowania si¢ od praktyk religijnych, ktdre sg z nim utoz-
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samiane. Czynnik ten ma zatem nie tylko wymiar poznawczy, ale takze
aksjologiczny, dotyka oczekiwan mlodziezy wobec autentycznosci i neu-
tralnosci religii. Z perspektywy socjologii religii uzyskane wyniki od-
zwierciedlaja proces narastajacego dystansu mlodego pokolenia wobec
instytucjonalnej formy religijnosci. Mtodziez coraz czesciej postrzega
religie¢ jako sfer¢ prywatna, osobista, niezalezna od sporéw ideologicz-
nych. Upolitycznienie Kosciola moze by¢ interpretowane jako narusze-
nie autonomii sumienia jednostki, instrumentalizacja wiary do celéw
pozareligijnych, odejscie od uniwersalnego charakteru przestania religij-
nego czy utrata neutralnosci swiatopogladowej. W efekcie mtodziludzie
moga doswiadczad napigcia migdzy osobistag duchowoscia a publicznym
wizerunkiem Kosciota.

Zaangazowanie Kosciota w polityke stanowi najsilniejszy z analizo-
wanych czynnikéw ograniczajacych praktyki religijne mtodziezy. Jego
znaczenie przewyzsza zaréwno czynniki osobiste, jak i edukacyjne czy
rodzinne, wskazujac na istotng role¢ kontekstu spoteczno-politycznego
w ksztattowaniu wspélczesnej religijnosci mlodego pokolenia. Uzyskane
wyniki podkreslaja potrzebe refleksji nad sposobem obecnosci Koscio-
ta w przestrzeni publicznej oraz nad konsekwencjami tej obecnosci dla
postaw religijnych mtodziezy.

%

Rozdzial czwarty poswigcony zostal analizie przyczyn ograniczenia
uczestnictwa mlodziezy w praktykach religijnych. Jego zasadniczym ce-
lem bylo ustalenie, ktére czynniki: osobiste, rodzinne, srodowiskowe,
instytucjonalne i spoteczno-kulturowe, odgrywaja najwieksza role w pro-
cesie ostabiania religijnego zaangazowania mlodego pokolenia. Przepro-
wadzone analizy pozwalaja stwierdzi¢, ze spadek aktywnosci religijnej
mtodziezy ma charakter wieloczynnikowy, a jego Zrédel nie mozna spro-
wadza¢ do jednego obszaru.

Pierwsza grupe przyczyn stanowia czynniki osobiste i psychologicz-
ne, takie jak: wygodnictwo, brak zainteresowania sprawami religijnymi,
poczucie niezrozumienia form praktyk religijnych czy wstyd przed pub-
licznym okazywaniem wlasnej religijnosci. Analiza wykazata, ze szczegdl-
nie istotne znaczenie maja tu dwa elementy: brak zainteresowania religia
oraz postrzeganie praktyk religijnych jako niezrozumialych i mato inte-
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resujacych. Czynniki te byly wskazywane przez znaczna cz¢s¢ badanych
i uzyskaly relatywnie wysokie srednie oceny sity wptywu. Oznacza to, ze
ostabienie religijnosci mlodziezy nie jest jedynie skutkiem zewnetrznych
ograniczen czy przemian instytucjonalnych, ale wiaze si¢ takze z obnize-
niem osobistej motywacji religijnej oraz z trudnoscia odnalezienia sensu
w tradycyjnych formach praktykowania wiary. Stosunkowo najmniejsze
znaczenie miat wstyd przed manifestowaniem religijnosci, ktéry wpraw-
dzie byl obecny, lecz uzyskal najnizsza srednig ocene sposréd wszystkich
analizowanych czynnikéw.

Druga grupe stanowia czynniki rodzinne i Srodowiskowe zwiazane
przede wszystkim z brakiem przykladu religijnego ze strony rodzicéw
oraz ostabieniem religijnego tta kulturowego w najblizszym otoczeniu
miodziezy. Wyniki badan wskazuja, ze wptyw rodziny pozostaje istot-
ny, ale nie ma juz charakteru dominujacego. Brak przyktadu religijnego
ze strony rodzicéw zostal wskazany przez znaczng cz¢$¢ respondentow,
jednak sila tego wplywu okazata si¢ umiarkowana. Mozna to interpre-
towacl jako przejaw ostabienia tradycyjnej transmisji religijnosci w ro-
dzinie. Rodzina pozostaje waznym srodowiskiem socjalizacji religijnej,
lecz nie stanowi juz jednoznacznie decydujacego czynnika ksztaltujacego
religijne wybory mtodziezy. Swiadczy to o rosnacym znaczeniu indywi-
dualnych decyzji §wiatopogladowych oraz wigkszej autonomii mtodego
pokolenia wobec wzorcéw wyniesionych z domu.

Szczegdlnie wyraznie w badaniu ujawnily si¢ czynniki zwiazane z kry-
tyka Kosciota oraz nagtasnianym przez media nieetycznym zachowaniem
duchownych. Byly one wskazywane przez zdecydowana wigkszo$¢ re-
spondentéw, a ich srednia ocena sity wplywu nalezala do najwyzszych
sposréd wszystkich analizowanych przyczyn. Oznacza to, ze negatywny
obraz Kosciota w przestrzeni publicznej nie pozostaje bez konsekwencji
dla postaw religijnych mlodziezy. Wptywa on na poziom zaufania do in-
stytucji koscielnej, oslabia jej autorytet moralny i utrudnia identyfikacje¢
mtodych ludzi z Kosciolem jako wspdlnota religijna. W tym sensie kry-
zys instytucjonalny nie jest przez mlodziez postrzegany jako zjawisko
zewnetrzne, lecz przeklada si¢ na konkretne decyzje dotyczace uczest-
nictwa w praktykach religijnych.

Istotnym obszarem poddanym analizie byta forma katechezy i spo-
sob prowadzenia lekgji religii. Wyniki wskazuja, ze dla znacznej czesci
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badanych nieatrakcyjnie prowadzone lekcje religii stanowity czynnik
zniechecajacy nie tylko do szkolnej katechezy, ale réwniez do praktyk
religijnych i samego Kosciota. Srednia sita wptywu tego czynnika byta
umiarkowana, jednak jego znaczenia nie mozna uzna¢ za marginalne.
Wskazuje to na potrzebe refleksji nad jakoscia katechezy, jej jezykiem,
metodami dydaktycznymi oraz stopniem dostosowania do rzeczywi-
stych potrzeb mtodziezy. Katecheza, zamiast pelnic funkcje formacyj-
ng, moze w niektérych przypadkach stawac si¢ dla uczniéow zrédtem
zniechecenia i wzmacniac ich dystans wobec religii instytucjonalne;j.

Najsilniejszym sposréd wszystkich analizowanych czynnikéw okaza-
to si¢ zaangazowanie Kosciola w polityke. Czynnik ten zostat wskazany
przez niemal dziewigciu na dziesi¢ciu respondentéw jako istotny, a jego
§rednia ocena sily wpltywu byta najwyzsza sposréd wszystkich bada-
nych zmiennych. Wynik ten ma szczegélne znaczenie interpretacyjne:
pokazuje, ze mtodziez oczekuje od Kosciota przede wszystkim wiary-
godnosci religijnej, duchowej i moralnej, natomiast jego silna obecnos¢
w sporach politycznych bywa odbierana jako odejscie od tych wartosci.
W konsekwencji prowadzi to do ostabienia zaufania, dystansowania sig
od instytucji oraz ograniczania uczestnictwa w praktykach religijnych.
Czynnik ten wyraznie przewyzsza pod wzgledem sily oddzialywania
zaréwno czynniki osobiste, jak i rodzinne czy edukacyjne, co wskazuje
na bardzo duza rol¢ kontekstu spoleczno-politycznego w ksztaltowaniu
religijnych postaw mlodziezy.

Waznym wnioskiem o charakterze metodologicznym jest to, ze po-
szczegolne czynniki nie dzialaja z jednakows sita. Wyniki analizy warian-
cji jednoznacznie wykazaty istotne statystycznie réznice miedzy nimi, co
oznacza, ze nie mozna traktowaé wszystkich przyczyn ostabienia prak-
tyk religijnych jako réwnorzednych. Z kolei wysoka dodatnia korelacja
miedzy czestoscia wskazan danego czynnika a srednig ocena jego sily
wplywu pokazuje, ze czynniki czesciej dostrzegane przez mlodziez sg za-
razem oceniane jako realnie wazniejsze w procesie decyzyjnym. Oznacza
to, ze deklaracje respondentéw tworza spéjny i wiarygodny obraz me-
chanizmdéw ograniczania zaangazowania religijnego.

Spadek aktywnosci religijnej mlodziezy nie jest wylacznie efektem
ostabienia indywidualnej wiary czy ,naturalnego” procesu laicyzacji. Sta-
nowi raczej rezultat naktadania si¢ kilku grup uwarunkowan. Z jedne;
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strony dziataja czynniki osobiste: brak zainteresowania, wygodnictwo,
trudnos¢ w odnalezieniu sensu praktyk religijnych. Z drugiej strony zna-
czaca role odgrywaja czynniki instytucjonalne i spoteczne: kryzys auto-
rytetu Kosciota, negatywny obraz duchowienstwa, upolitycznienie religii
oraz niska jakos¢ katechezy. Czynniki rodzinne i srodowiskowe, cho¢
nadal obecne, maja znaczenie bardziej posrednie i ostabione.

Ograniczanie praktyk religijnych przez mlodziez nalezy rozumiec jako
ztozony proces spoteczno-kulturowy, a nie prosta konsekwencje jednego
dominujacego czynnika. Wyniki badan wskazujg na narastajacy dystans
mi¢dzy mlodym pokoleniem a instytucjonalnym wymiarem religijnosci,
zwiazany z przemianami kulturowymi, medialnymi i politycznymi. Jed-
noczesnie ujawniajg potrzebe pogtebionej refleksji duszpasterskiej i pe-
dagogicznej nad sposobami odbudowywania wiarygodnosci przekazu
religijnego, wzmacniania doswiadczenia sensu praktyk oraz ksztattowa-
nia takich form obecnosci Kosciota, ktdre bedg przez mltodziez odbierane
jako autentyczne, zrozumiate i wolne od instrumentalizacji. W tym sen-
sie rozdzial czwarty stanowi istotne ogniwo calej monografii: nie tylko
diagnozuje przyczyny spadku aktywnosci religijnej mlodziezy, lecz takze
wskazuje gléwne obszary napieé, wokoét ktérych bedzie ksztattowac sig
przyszios¢ religijnosci mlodego pokolenia Polakéw.
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Rozdziat 5

Interpretacja wynikéw badan oraz
perspektywy religijnosci mtodziezy

Rozdzial piaty poswigcony jest interpretacji wynikéw badan empirycz-
nych przedstawionych we wczesniejszych czesciach pracy oraz prébie ich
osadzenia w szerszym kontekscie spoleczno-kulturowym. Jego celem jest
nie tylko syntetyczne podsumowanie zaobserwowanych tendencji w za-
kresie religijnosci mtodziezy, lecz przede wszystkim prdoba ich wyjasnie-
nia w Swietle wspodtczesnych koncepcji socjologii religii oraz przemian
zachodzacych w kulturze wspolczesne;.

Uzyskane wyniki wskazuja na wyrazne przemiany sposobéw prze-
zywania i praktykowania wiary przez mtode pokolenie. Procesy te
przejawiaja si¢ zaréwno w oslabieniu religijnosci instytucjonalnej, jak
i w stopniowym przesuwaniu religijnosci w kierunku bardziej zindywi-
dualizowanych i selektywnych form przezywania wiary. Pandemia CO-
VID-19 nie tyle stworzyta nowe tendencje, ile raczej uwidocznita oraz
czeSciowo przyspieszyla procesy obecne juz wczesniej w strukturze po-
staw religijnych mlodziezy.

W niniejszym rozdziale podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie,
czy obserwowane zmiany nalezy interpretowac przede wszystkim w kate-
goriach sekularyzacji, indywidualizacji religijnosci czy tez transformaciji
wspolczesnych form religii. Szczegélna uwaga zostanie poswigcona relacji
migdzy religia a tozsamos$cia mtodych ludzi oraz przemianom znaczenia
religii w ich Zyciu osobistym i spotecznym. Ostatnia cz¢s¢ rozdziatu doty-
czy perspektyw religijnosci mtodziezy w warunkach postpandemicznych.
Analiza ta uwzglednia zaréwno zagrozenia zwigzane z dalszym ostabie-
niem praktyk religijnych i wiezi instytucjonalnych, jak i mozliwos¢ roz-
woju bardziej sSwiadomych oraz uwewnetrznionych form religijnosci.
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5.1. Sekularyzacja, indywidualizacja czy transformacja
religijnosci?

Analiza uzyskanych wynikéw badania wskazuje, zZe przemiany religij-
nosci mtodziezy nie moga by¢ interpretowane wylacznie w kategoriach
klasycznej sekularyzacji rozumianej jako stopniowy zanik religii w zy-
ciu jednostek. Cho¢ dane potwierdzaja wyrazne ostabienie uczestni-
ctwa w praktykach religijnych, ujawniaja jednoczesnie bardziej ztozony
charakter tych przemian obejmujacy réwniez procesy indywidualizacji
i transformacji religijnosci.

W wymiarze empirycznym najsilniejszym przejawem procesu seku-
laryzacji jest ograniczenie praktyk instytucjonalnych. Dane kumulacyj-
ne wskazuja na znaczacy wzrost udzialu mlodziezy nieuczestniczacej
w praktykach religijnych w okresie pandemii, zwlaszcza w odniesieniu
do Eucharystii i sakramentu pokuty. Odsetek 0oséb niebioracych udziatu
w pelnym uczestnictwie we Mszy $w. wzrést z 36,50% do 66,64% (+30,14
p-p.), a w przypadku uczestnictwa w Mszy ogétem z 30,55% do 54,03%
(+23,48 p.p.). Podobnie wyrazny spadek dotyczy sakramentu pokuty
(z 32,91% do 58,93%, +26,02 p.p.). Réwnoczesnie zmniejszyt sie udziat
miodziezy uczestniczacej cho¢ sporadycznie w tych praktykach. Skala
tych zmian, potwierdzona analizami statystycznymi, wskazuje na osta-
bienie religijnosci instytucjonalnej mlodziezy i moze by¢ interpretowa-
na jako przejaw postepujacej sekularyzacji mtodego pokolenia Polakéw.

Odmienny obraz wytania si¢ jednak z analizy praktyk indywidualnych.
W przypadku modlitwy osobistej oraz lektury Pisma Swietego zmiany
mialy wyraznie mniejsza skale. Odsetek 0séb niepraktykujacych mod-
litwy wzrést o 7,16 (p.p.), natomiast w przypadku czytania Biblii o0 4,53
(p-p.)- Wyniki te wskazuja, Ze religijno$¢ prywatna wykazuje wigksza
trwatos¢ niz praktyki wspdlnotowe i instytucjonalne. Jednoczesnie brak
wyraznego wzrostu tych form aktywnosci religijnej sugeruje, ze pande-
mia nie doprowadzita do powszechnego poglebienia zycia duchowego,
lecz raczej uwidocznita selektywny charakter religijnosci mlodziezy.

W tym kontekscie istotnego znaczenia nabiera proces indywidualizacji
religijnosci. Wyniki badan dotyczacych przyczyn ograniczenia praktyk
religijnych wskazuja na wyrazna role czynnikéw osobistych i subiektyw-
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nych w decyzjach mlodziezy. Brak zainteresowania religia zostal wska-
zany przez 84,02% respondentéw, natomiast 79,88% badanych uznato
forme praktyk religijnych za niezrozumiata lub mato interesujaca. Sred-
nie ocen tych czynnikéw potwierdzaja ich istotne znaczenie w procesie
ograniczania praktyk religijnych. Moze to oznacza¢, ze cz¢s¢ mlodziezy
nie odrzuca catkowicie religii, lecz podchodzi do niej w sposéb bardziej
selektywny i zindywidualizowany, dostosowujac jej znaczenie do wias-
nych doswiadczen i potrzeb.

Proces transformacji religijnosci szczegélnie wyraznie ujawnia si¢ na-
tomiast w analizie czynnikéw instytucjonalnych i spolecznych. Najwyzej
ocenionym czynnikiem ograniczajacym praktyki religijne okazato si¢
angazowanie si¢ Kosciota w polityke (srednia 4,31; 88,17% wskazan),
a niewiele nizsze wartosci uzyskatly nieetyczne zachowania duchow-
nych nagtasniane przez media (Srednia 3,99; 88,31% wskazan). Wyniki
te wskazuja na wyrazny kryzys zaufania wobec instytucjonalnego Kos-
ciota. Silna dodatnia korelacja pomiedzy czgstoscia wskazan a oceng sily
wplywu (r = +0,874) potwierdza spdjnos¢ ocen respondentéw oraz wy-
soka range tych czynnikéw w ich swiadomosci.

W swietle uzyskanych wynikéw zasadne wydaje si¢ przyjecie inter-
pretacji transformacyjnej. Religijno$¢ mtodziezy nie zanika catkowicie,
lecz ulega przeksztalceniu, od form bardziej wspdélnotowych i instytu-
cjonalnych ku formom bardziej prywatnym, selektywnym i uwewnetrz-
nionym. Proces ten nie ma jednak charakteru jednolitego. Obok rosnace;j
grupy mlodziezy dystansujacej si¢ od praktyk religijnych utrzymuje si¢
mniejszo$¢ 0s6b zachowujacych wzglednie stabilny poziom zaangazo-
wania religijnego.

Uzyskane wyniki wskazuja wigc, Ze przemiany religijnosci mlodziezy
nalezy interpretowac jako rezultat wspotwystepowania procesow seku-
laryzacji, indywidualizacji oraz transformacji religijnosci. Sekularyzacja
przejawia si¢ przede wszystkim w ostabieniu praktyk instytucjonalnych,
indywidualizacja, selektywnym podejsciem do religii, natomiast trans-
formacja dotyczy zmiany sposobdw i znaczen przezywania wiary. Domi-
nujacym kierunkiem zmian wydaje si¢ proces transformacji religijnosci.
Pandemia COVID-19 nie doprowadzita do catkowitego zaniku religijno-
$ci, lecz raczej przyspieszyla przemiany obecne juz wczesniej w struktu-
rze postaw religijnych mlodziezy. Religia coraz czesciej staje si¢ obszarem
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indywidualnych wyboréw i osobistych poszukiwan, a tradycyjne modele
religijnosci instytucjonalnej stopniowo traca swoja dominujaca pozycje.
W konsekwencji mozna stwierdzi¢, ze wspélczesna religijnos¢ mlodzie-
zy podlega istotnym przemianom: tradycyjne modele instytucjonalne
ulegaja ostabieniu, a réwnoczesnie pojawiaja si¢ bardziej zréznicowane
sposoby przezywania wiary. Charakter i kierunek tych przemian wyma-
gaja dalszych poglebionych badan ilosciowych i jakosciowych.

5.2. Religia jako element tozsamosci, tradycji czy
osobistego wyboru?

Przeprowadzona analiza pozwala stwierdzi¢, ze religijno$¢ mlodziezy
coraz wyrazniej przestaje by¢ oczywistym elementem dziedziczonej toz-
samosci i tradycji, a w wigkszym stopniu staje si¢ przedmiotem indywi-
dualnego wyboru. Nie oznacza to jednak catkowitego zaniku znaczenia
religii, lecz zmiang sposobu jej obecnosci w zyciu mlodego pokolenia,
od form silniej zakorzenionych spotecznie, do form bardziej refleksyj-
nych, selektywnych i autonomicznych.

Tradycyjnie religia pelnita istotng funkcje jako element tozsamosci
kulturowej przekazywanej w rodzinie i Srodowisku spotecznym. Wyni-
ki badan wskazuja jednak na oslabienie tego mechanizmu transmisji re-
ligijnej. Cho¢ 61,24% respondentéw uznato brak religijnego przyktadu
ze strony rodzicow za czynnik wplywajacy na ograniczenie praktyk reli-
gijnych, srednia ocena sily oddzialywania tego czynnika byta relatywnie
umiarkowana (2,93). Oznacza to, ze rodzina nadal odgrywa istotng role
w ksztaltowaniu postaw religijnych mlodziezy, jednak jej wplyw nie ma
juz charakteru dominujacego. Religia coraz rzadziej funkcjonuje jako
bezwarunkowo dziedziczony element tozsamosci spoteczne;.

Réwnoczesnie zgromadzone dane empiryczne wskazuja na oslabienie
religii jako praktyki zakorzenionej w tradycji wspdlnotowej. Znaczacy
spadek uczestnictwa w praktykach religijnych, zwlaszcza liturgicznych
i sakramentalnych, sugeruje, ze mlodziez coraz rzadziej podtrzymuje je
wylacznie jako element kulturowego dziedzictwa. Wzrost odsetka oséb
nieuczestniczacych w petni we Mszy $w. z 36,50% do 66,64% oraz spadek
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udzialu respondentéw uczestniczacych cho¢ sporadycznie w Euchary-
stii dowodza, ze praktyki religijne traca stopniowo charakter spoteczne;j
normy i przestaja by¢ oczywistym elementem codziennosci mtodego
pokolenia.

Wobec powyzszych ustalen szczegélnego znaczenia nabiera religia
rozumiana jako osobisty wybdr jednostki. Wyniki badania pokazuja, ze
decyzje dotyczace uczestnictwa w praktykach religijnych sa w duzym
stopniu zwiazane z subiektywng oceng sensu i atrakcyjnosci religii. Brak
zainteresowania sprawami religijnymi zostat wskazany przez 84,02% re-
spondentéw jako czynnik ograniczajacy uczestnictwo w praktykach reli-
gijnych, natomiast 79,88% badanych uznato formy praktyk religijnych za
niezrozumiate lub mato interesujace. Srednie ocen tych czynnikéw po-
twierdzaja ich istotne znaczenie. Moze to wskazywa¢, ze mlodziez coraz
czgsciej dokonuje samodzielnej oceny religii w odniesieniu do wlasnych
doswiadczen, potrzeb i oczekiwan.

Jeszcze wyrazniej autonomia wyboru ujawnia si¢ w odniesieniu do
czynnikéw instytucjonalnych, ktére moga sprzyjac ograniczaniu praktyk
religijnych mlodziezy. Bardzo wysokie wartosci uzyskaly takie czynniki
jak angazowanie si¢ Kosciota w polityke (88,17%, srednia 4,31) oraz nie-
etyczne zachowania duchownych nagtasniane przez media (88,31%, sred-
nia 3,99). Wyniki te wskazuja, ze mlodziez dokonuje krytycznej oceny
instytucjonalnego wymiaru religii a postrzegana wiarygodnos¢ Koscio-
ta moze mie¢ znaczenie dla decyzji dotyczacych uczestnictwa w prak-
tykach religijnych. Uczestnictwo w praktykach religijnych przestaje by¢
oczywisto$cig wynikajaca z przynaleznosci kulturowej, a coraz czesciej
staje si¢ decyzja oparta na osobistej ocenie autentycznosci i spoteczne;j
roli instytucji religijne;.

W $wietle uzyskanych wynikéw mozna stwierdzié, ze religia w swia-
domosci mlodziezy coraz rzadziej pelni funkcje oczywistego elemen-
tu tradycji i tozsamosci zbiorowej. Coraz czesciej przybiera ona forme
wyboru jednostkowego zaleznego od osobistej refleksji, doswiadczen
oraz indywidualnej oceny instytucji religijnych. Proces ten prowadzi do
wiekszego zréznicowania postaw religijnych oraz pluralizacji sposobow
przezywania wiary.

Przedstawione dane swiadcza o przesunigciu akcentu od religii jako
elementu dziedziczonej tradycji ku religii rozumianej jako przestrzen
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indywidualnego wyboru. Nie oznacza to calkowitego zaniku znaczenia
religii, lecz zmiane jej funkcji spotecznej i kulturowej. Coraz wigksze
znaczenie zyskuja osobiste doswiadczenia, przekonania i oceny, ktdre
wplywaja na decyzje dotyczace uczestnictwa w praktykach instytucjo-
nalnych. Proces ten stanowi istotne wyzwanie dla Kosciota wymagajace
poszukiwania nowych form komunikacji i budowania relacji z mtodym
pokoleniem.

5.3. Perspektywy religijnosci mtodziezy po pandemii

Analiza odpowiedzi na pytanie dotyczace przyszltego uczestnictwa
w praktykach religijnych ujawnia wyrazng przewage postaw wskazuja-
cych na dalsze ograniczenie lub catkowite zerwanie z praktykowaniem
[tab. 5.3.1]. Najliczniejsza kategori¢ stanowia respondenci deklarujacy, ze
nie beda praktykowac w przysztosci (40,25%). Jest to wynik szczegdlnie
istotny, poniewaz sugeruje trwaty charakter proceséw dystansowania si¢
od religijnosci instytucjonalnej wykraczajacy poza kontekst pandemiczny.

Tabela 5.3.1. Pytanie 21. Przewidywania co do uczestnictwa w praktykach
religijnych w przyszlosci

Ogo- Ple¢ Szkota
Przewidywania fem | Kobiety | Mgiczyini LO Technikum
Licz- Licz- Licz- Licz- Licz-
) o, P o o
ba e ba % ba % ba % ba %

a) bede czesciej prak- 267 2421 | 84 |2320| 183 |24,70 | 147 |22,90 | 120 | 26,03
tykowa¢

b) bede praktykowac 265 24,03 95 |2624| 170 |22,94| 154 | 23,99 | 111 | 24,08
tak samo czgsto jak
w czasie pandemii

c) bede rzadziej prak- 127 11,51 51 |14,09| 76 |10,26| 73 |11,37| 54 |[11,71
tykowa¢

d) nie bede prakty— 444 140,25 | 132 |36,46 | 312 | 42,11 | 268 |41,74| 176 | 38,18
kowaé
Razem 1103 {100,00| 362 |100,00| 741 |100,00| 642 |100,00| 461 |100,00

Jednoczesnie jedynie 24,21% badanych deklaruje zamiar czestszego
praktykowania, a niemal identyczny odsetek (24,03%) zamierza utrzy-
ma¢ dotychczasowy poziom aktywnodci religijnej. Oznacza to, ze facz-
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nie niespetna polowa respondentéw przewiduje utrzymanie lub wzrost
zaangazowania religijnego, podczas gdy druga polowa sklania si¢ ku
jego ograniczeniu lub catkowitemu zaniechaniu. Relatywnie najmniej-
sza grupe stanowia osoby deklarujace stopniowe ograniczanie praktyk
(11,51%), co sugeruje, ze proces odchodzenia od religii ma czg¢sto cha-
rakter radykalny niz stopniowy, przybierajac forme wyraznej decyzji
o zaprzestaniu praktyk. Choé mozna zauwazy¢ pewne réznice, np. nieco
wyzszy odsetek mezczyzn deklarujacych catkowite zaprzestanie praktyk
(42,11%) wobec (36,46%) kobiet oraz wigksza sktonnos¢ kobiet do utrzy-
mania dotychczasowego poziomu religijnosci (26,24%) wobec mezczyzn
(22,94%), nie maja one jednak charakteru systematycznego. Podobnie
niewielkie réznice miedzy uczniami liceéw i technikéw nie wskazuja
na istotne znaczenie srodowiska edukacyjnego dla prognoz religijnosci.
Oznacza to, ze obserwowane procesy maja charakter szeroki i obejmu-
ja cale mlode pokolenie niezaleznie od podstawowych zmiennych spo-
teczno-demograficznych.

Istotne zréznicowanie ujawnia si¢ natomiast w odniesieniu do regio-
nu zamieszkania [tab. 5.3.2]. Poglebienie analizy regionalnej wskazuje,
ze rdznice te nie majg charakteru przypadkowego. Zestawienie wskazu-
je na dominacjg¢ postaw zwiazanych z dystansowaniem sie od praktyk
religijnych, przy czym szczegélnie wysoki odsetek deklaracji rezygnacji
wystepuje w regionie B (47,66%). Region ten wyrdznia si¢ najwyzszym
udzialem oséb deklarujacych catkowite zaprzestanie praktyk, co mozna
interpretowac jako przejaw tendencji sekularyzacyjnych. Jednoczesnie

Tabela 5.3.2. Przewidywania co do uczestnictwa w praktykach religijnych
w przyszlosci wedlug zréznicowania regionalnego

Ogoétem Region A Region B Region C Region D
Przewidywania L::az- % L;;z- % L;;z- % L]l;;z- % L::az- %
a) bede czesciej prak- 267 (2421 72 |27,69| 48 |20,43| 102 |24,70 | 45 |23,08
tykowad
b) bede praktykowac 265 |24,03| 80 |30,77| 50 |21,28| 88 |21,31| 47 |24,10
tak samo czesto jak
w czasie pandemii

c) bede rzadziej prak- 127 | 11,51 19 7,31 25 10,64 | 57 |[13,80| 26 |13,33
tykowaé

d) nie bede prakty- 444 140,25 | 89 34,23 | 112 | 47,66 | 166 |40,19| 77 | 39,49
kowad
Razem 1103 [100,00( 260 |100,00| 235 |100,00{ 413 |100,00| 195 (100,00
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region A charakteryzuje si¢ wigksza stabilnoscia religijna, odnotowuje
najwyzszy odsetek deklaracji utrzymania praktyk (30,77%) oraz stosun-
kowo wysoki poziom ich intensyfikacji (27,69%).

W regionach C i D obserwuje si¢ zblizong strukture przewidywan re-
ligijnosci. W obu przypadkach dominuje deklaracja zaprzestania praktyk
religijnych (odpowiednio 40,19% i 39,49%) przy umiarkowanym udziale
0s6b planujacych ich zwigkszenie (24,70% w regionie C i 23,08% w re-
gionie D). Region C wyrdznia si¢ nieco wyzszym odsetkiem deklaracji
ograniczenia praktyk (13,80%), natomiast w regionie D widoczny jest
wyzszy poziom stabilizacji religijnej wyrazony wigkszym udziatem oséb
deklarujacych utrzymanie dotychczasowej aktywnosci (24,10%). Zesta-
wienie to stanowi podstawe do dalszej analizy statystycznej, umozliwiajac
identyfikacje potencjalnych réznic miedzy regionami przed ich weryfi-
kacja za pomoca testu chi-kwadrat.

Tabela 5.3.3 zawiera wyniki testu chi-kwadrat, ktorego celem byto
sprawdzenie, czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy przewidywaniami mto-
dziezy dotyczacymi przysztego uczestnictwa w praktykach religijnych
a wybranymi zmiennymi spoteczno-demograficznymi (pleé, typ szko-
ly, region)®”. Wyniki testu chi-kwadrat (dla plci: x* = 6,35; dla szkoly:
x* = 1,96) pozostaja ponizej wartosci krytycznych, co oznacza, ze ob-
serwowane réznice maja charakter przypadkowy. Innymi stowy, obser-
wowane procesy zmian religijnosci maja charakter powszechny i nie sa
istotnie zréznicowane przez te cechy spoteczne.

Tabela 5.3.3. Wyniki testu chi-kwadrat dla zaleznos$ci miedzy
przewidywaniami dotyczacymi przyszlych praktyk religijnych a picia,
typem szkoly i regionem

Wartosé Pleé: kobiety, zkola: liceum .
parametréw me;iczyz’niy : technikum Region: A, B,C, D
1 2 3 4
Test 0,095737 0,579817 6,09E-03
Chi-kwadrat 6,350766 1,964455 23,05

%7 Dla zmiennych plci i typu szkoly (kolumny 2 i 3) liczba stopni swobody wynosi
3; wartos¢ krytyczna dla poziomu istotnosci 0,001 wynosi 16,268, a dla pozio-
mu 0,01 - 11,345. W przypadku zréznicowania regionalnego (kolumna 4) liczba
stopni swobody wynosi 9; warto$¢ krytyczna dla poziomu 0,001 wynosi 27,877,
natomiast dla poziomu 0,01 - 21,666.
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W przypadku zréznicowania regionalnego test x* wynosi 23,05, co
wskazuje, iz wartos¢ ta przekracza prog istotnosci i oznacza, ze rdzni-
ce migdzy regionami sg statystycznie istotne. Mozna zatem stwierdzi¢,
ze kontekst regionalny w istotny sposéb réznicuje prognozy religijnosci
mtlodziezy. Uzyskane wyniki wskazuja, Ze zmiany w religijnosci mlodzie-
zy maja charakter ogélnopokoleniowy, a czynniki regionalne, kulturowe
i spoteczne odgrywaja istotna rol¢ w réznicowaniu postaw wobec przy-
sztego praktykowania religii. W konsekwencji przysztos¢ religijnosci
miodziezy nie ma charakteru jednolitego, lecz jest zréznicowana prze-
strzennie, co potwierdza znaczenie lokalnych kontekstow kulturowych
w procesach sekularyzacji i transformacji religijnosci.

W celu poglebienia analizy zréznicowania regionalnego zastosowa-
no test Z dla wskaznikéw struktury umozliwiajacy poréwnanie udzia-
téw poszczegélnych odpowiedzi pomiedzy regionem A a pozostalymi
regionami (B, C i D). Test ten pozwala okresli¢, czy obserwowane réz-
nice w strukturze odpowiedzi maja charakter istotny statystycznie oraz
w ktérych kategoriach odpowiedzi wystepuja. Przyjeto, ze wartosci sta-
tystyki Z przekraczajace poziom 1,96 wskazuja na istotne réznice mie-
dzy poréwnywanymi grupami. Uzyskane wyniki umozliwiajg bardziej
precyzyjna identyfikacje kierunku i skali zréznicowania regionalnego
przewidywan religijnosci mlodziezy.

Tabela 5.3.4. Test Z dla wskaznikéw struktury - poréwnanie
regionu A z pozostatymi

Przewidywania - Reg'lony -
AiB AiC AiD
a) | bede czesciej praktykowacd 1,88 0,86 1,11
b) | bede praktykowac tak samo cze- 2,40 2,76 3,18
sto jak w czasie pandemii
¢) | bede rzadziej praktykowad -1,30 -2,58 -2,13
d) | nie bede praktykowaé -3,04 -1,55 -1,15

Wyniki testu Z wskazuja, ze region A rézni si¢ od pozostalych re-
gionéw w sposéb selektywny i zréznicowany, przy czym najwiegksze
réznice dotycza postaw stabilizacyjnych i sekularyzacyjnych. Wartosci
Z dla deklaracji zwigkszenia praktyk religijnych (A-B: 1,88; A-C: 0,86;
A-D: 1,11) nie przekraczaja poziomu istotnosci statystycznej. Oznacza
to, ze deklaracje intensyfikacji praktyk sa wzglednie podobne we wszyst-
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kich regionach. Mozna zatem uznad, ze potencjat ,odnowy religijnej” ma
charakter raczej uniwersalny niz regionalnie zréznicowany.

W przypadku deklaracji utrzymania praktyk na dotychczasowym po-
ziomie obserwujemy natomiast wyrazne réznice (A-C: 2,76; A-D: 3,18).
Wartosci te przekraczajg prog istotnosci, co oznacza, ze region A istotnie
czesciej niz regiony C i D charakteryzuje si¢ postawa stabilizacji religijnej.
Region ten jawi si¢ jako bardziej ,konserwatywny” religijnie, z wigksza
sktonnoscig do podtrzymywania dotychczasowych praktyk.

Ograniczenie praktyk religijnych przedstawia si¢ w sposéb bardziej
zréznicowany. Istotna réznica pojawia sie w relacji A-C (-2,58), co wska-
zuje, ze w regionie C czgsciej niz w regionie A wystepuja deklaracje stop-
niowego ograniczania praktyk religijnych. W pozostatych poréwnaniach
réznice nie osiagaja poziomu istotnosci statystycznej. Wynik ten wska-
zuje na umiarkowany charakter tego zjawiska. Najbardziej wyrazista
réznica dotyczy deklaracji catkowitego zaprzestania praktyk religijnych,
zwlaszcza w relacji A-B (-3,04). Oznacza to, ze region B charakteryzuje
sie istotnie wyzszym odsetkiem oséb deklarujacych catkowite odejscie
od praktyk religijnych w poréwnaniu z regionem A. Jest to kluczowy wy-
nik potwierdzajacy wczesniejsze obserwacje o silniejszych tendencjach
sekularyzacyjnych w regionie B.

Analiza testu Z potwierdza, Ze réznice regionalne nie maja charakteru
przypadkowego, lecz koncentruja si¢ w okreslonych obszarach postaw
religijnych. Region A wyréznia sie wigksza stabilnoscia religijng i niz-
szym poziomem radykalnych deklaracji odejscia od praktyk, natomiast
region B reprezentuje najbardziej zaawansowany poziom sekularyza-
cji. Region C cechuje si¢ z kolei wyrazniejsza tendencja do stopniowego
ograniczania praktyk religijnych. W szerszym kontekscie pracy wyniki
te wpisuja si¢ w teze o nierdwnomiernym przebiegu proceséw sekulary-
zacyjnych silnie uwarunkowanych kontekstem spoteczno-kulturowym.
Pandemia COVID-19 nie tyle zainicjowata te réznice, ile raczej je uwi-
docznita i czgsciowo poglebita.

Szczegdlnie interesujacym aspektem analizy jest poréwnanie dekla-
racji wlasnych z ocena przysztosci religijnosci réwiesnikéw [tab. 5.3.5].
W odréznieniu od wezesniejszego pytania, odnoszacego sie do osobistych
plandéw respondentéw, przedmiotem oceny byly tutaj przewidywania do-
tyczace rowiesnikow. Takie ujecie ma istotne znaczenie interpretacyjne,
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poniewaz pozwala okresli¢ nie tylko indywidualne deklaracje religijne,
lecz takze szerszy klimat spoleczny oraz obraz religijnosci mtodego po-
kolenia w swiadomosci samych badanych. Zestawienie to stanowi wazne
uzupelnienie analizy prognostycznej, umozliwiajac pordwnanie migdzy
tym, jak mtodziez ocenia wtasng przysztosc¢ religijna a tym, jak postrzega
przyszle zachowania religijne swoich réwiesnikéw. Dzigki temu mozliwe
jest lepsze rozpoznanie, czy dominuja nastroje optymistyczne, stabiliza-
cyjne czy raczej pesymistyczne w odniesieniu do dalszych loséw religij-
nosci mlodego pokolenia.

Tabela 5.3.5. Przewidywania respondentéw dotyczace przysztego
uczestnictwa w praktykach religijnych ich réwiesnikéw (w %)

B. Twoich réwiesnikow Ogoélem %
a) beda czesciej praktykowad 97 8,79
b) beda praktykowal tak samo czesto jak w czasie pandemii 303 27,47
c) beda rzadziej praktykowac 339 30,73
d) nie beda praktykowa¢ 364 33,00
Razem 1103 100,00

Uzyskane wyniki wskazuja jednoznacznie, ze badana mtodziez po-
strzega przysztos¢ religijnosci swoich réowiesnikéw w sposéb wyraznie
bardziej pesymistyczny niz wlasng. Najmniej liczng kategorie stanowig
respondenci przekonani, ze ich réwiesnicy beda czesciej praktykowad
— stanowisko to podziela jedynie 8,79% badanych. Oznacza to, ze tylko
niewielka cze$¢ respondentéw dopuszcza mozliwosé wyraznego ozywie-
nia religijnego wsréd mtodego pokolenia. Nieco ponad jedna czwarta ba-
danych (27,47%) przewiduje, ze ich réwiesnicy beda praktykowac z taka
samg czestotliwoscia jak w czasie pandemii. OdpowiedzZ t¢ mozna inter-
pretowac jako oczekiwanie wzglednej stabilizacji, nalezy jednak podkre-
§li¢, ze odnosi si¢ ona do poziomu praktyk juz wczesniej ostabionego.
Nie oznacza wigc powrotu do wczesniejszego, wyzszego poziomu reli-
gijnosci, lecz raczej utrwalenie ograniczonego uczestnictwa. Najliczniej-
sza grupe stanowig respondenci przewidujacy dalsze ostabienie praktyk
religijnych swoich réwiesnikéw. 30,73% badanych uwaza, ze mlodziez
bedzie praktykowac rzadziej, a kolejne 33,00% sadzi, ze réwiesnicy cal-
kowicie zrezygnuja z praktyk. Lacznie az 63,73% respondentéw zaktada
dalszy spadek religijnosci mtodego pokolenia. Wynik ten ma istotne zna-
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czenie, poniewaz wskazuje na dominacje przekonania o postepujacym
regresie praktyk religijnych.

Z perspektywy socjologicznej dane te mozna interpretowac jako prze-
jaw utrwalania si¢ zbiorowego przekonania o sekularyzacji. Respondenci
nie tylko dostrzegaja ostabienie religijnosci w swoim pokoleniu, lecz takze
traktuja je jako proces trwaly i rozwijajacy si¢. Szczegdlnie znamienne jest
to, ze przewidywania dotyczace réwiesnikéw sa wyraznie bardziej pesy-
mistyczne niz deklaracje odnoszace si¢ do wlasnej przyszlosci religijnej.
W pytaniu o plany osobiste 24,21% badanych deklarowato zamiar czgst-
szego praktykowania, natomiast w odniesieniu do réwiesnikéw podobne
przekonanie wyrazilo jedynie 8,79%. Jednoczesnie odsetek 0s6b przewi-
dujacych calkowite zaprzestanie praktyk wsrdd rowiesnikéw (33,00%)
pozostaje bardzo wysoki i tylko nieznacznie nizszy od deklaracji odno-
szacych sie do wlasnych planéw (40,25%).

Rozbieznos¢ mozna interpretowal na kilka sposobdw. Po pierwsze,
moze odzwierciedla¢ sklonnos¢ do bardziej krytycznej oceny otoczenia
niz samego siebie. Po drugie, moze swiadczy¢ o przekonaniu, ze religij-
nos¢ mtodziezy jako grupy spolecznej znajduje si¢ w fazie systematyczne-
go ostabienia. Po trzecie, moze wyrazaé poczucie zmiany pokoleniowej,
w ktorej religia traci status oczywistego punktu odniesienia. Warto réw-
niez zauwazy¢, ze odpowiedzi koncentruj si¢ przede wszystkim wokét
scenariuszy spadkowych. Sugeruje to, ze pandemia nie jest postrzegana
jako impuls do religijnej odnowy, lecz raczej jako czynnik przyspiesza-
jacy wczesniej obecne tendencje ostabienia praktyk. Obraz ten pozostaje
spojny z wczesniejszymi analizami, ktére wykazaty wyrazne ograniczenie
uczestnictwa mlodziezy w Eucharystii, sakramencie pokuty oraz rzadsze
podejmowanie modlitwy i lekture Biblii.

W konsekwencji mozna stwierdzi¢, ze przedstawione wyniki ujawniaja
nie tylko indywidualne przekonania badanych, lecz takze ich szersza diag-
nozeg religijnosci mtodego pokolenia. Prognoza ta jest wyraznie pesymi-
styczna: religijnos¢ réwiesnicza postrzegana jest przede wszystkim jako
zmierzajaca ku dalszemu ostabieniu, a nie ku odbudowie czy wyraznemu
wzmocnieniu. W kontekscie catej pracy wynik ten ma istotne znaczenie
interpretacyjne, poniewaz pokazuje, ze mtodziez dostrzega mozliwos¢
dalszego pogtebiania sie procesow sekularyzacyjnych. Stanowi to wazny
wskaznik spolecznego postrzegania zmian religijnosci i potwierdza, ze
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nie s3 one traktowane przez respondentéw jako zjawisko przejsciowe,
lecz jako trwaly kierunek przemian kulturowych.

W swietle ustalen badawczych mozna stwierdzié, ze pandemia CO-
VID-19 nie byla jedynie epizodem zaktdcajacym praktyki religijne, lecz
czynnikiem przyspieszajacym glebsze przemiany religijnosci mtodzie-
zy. Jej przyszlos¢ nie jawi sig jako prosty proces zaniku, lecz jako ztozo-
ne wspotwystepowanie sekularyzacji, indywidualizacji oraz selektywne;j
kontynuacji praktyk. Z perspektywy pastoralnej szczegdlnym wyzwa-
niem staje si¢ odbudowa zaufania do Kosciota oraz dostosowanie form
duszpasterstwa do zmieniajacych si¢ oczekiwan mlodego pokolenia. Bez
uwzglednienia tych wyzwan trudno oczekiwaé odwrdcenia obserwowa-
nych trendéw. Jednoczesnie zZrédtem nadziei pozostaje znaczaca grupa
mtodziezy deklarujaca stabilno$¢ lub wzrost religijnosci (ok. 48%). Jej
obecnos¢ wskazuje, ze mimo obserwowanych tendencji sekularyzacyj-
nych utrzymuje si¢ potencjat ciagloscii odnowy zycia religijnego. Grupa
ta moze stanowi¢ wazny punkt odniesienia dla rozwoju bardziej swiado-
mych i pogtebionych form przezywania wiary.

4%

Rozdzial pigty poswigcono interpretacji wynikéw badan empirycz-
nych dotyczacych przemian religijnosci miodziezy w kontekscie do-
swiadczen zwigzanych z pandemig COVID-19 oraz szerszych proceséw
spoleczno-kulturowych. Analiz¢ przeprowadzono z wykorzystaniem
trzech komplementarnych perspektyw: sekularyzacji, indywidualizacji
i transformacji religijnosci. Takie ujecie pozwolilo na wielowymiarowg
interpretacje wspolczesnych przemian postaw religijnych mtodego po-
kolenia. Analiza wynikéw wskazuje, ze pandemia COVID-19 nie zapo-
czatkowata zasadniczo nowych tendencji w religijnosci mlodziezy, lecz
przyspieszyta procesy obecne juz wczesniej. Dotyczy to przede wszystkim
ostabienia religijnosci instytucjonalnej, spadku uczestnictwa w prakty-
kach sakramentalnych i wspélnotowych oraz wzrostu znaczenia auto-
nomii jednostki w ksztaltowaniu wlasnych postaw religijnych. Zjawiska
te wpisuja si¢ w szersze procesy sekularyzacyjne charakterystyczne dla
wspotczesnych spoleczenstw.

Jednoczesnie ostabienie wiezi z Kosciolem instytucjonalnym nie ozna-
cza jednoznacznego zaniku potrzeb duchowych. Wyniki badania wska-
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zujq raczej na przesunigcie religijnosci ku formom bardziej prywatnym,
selektywnym i sytuacyjnym. Religijnos¢ mlodziezy coraz cz¢sciej przy-
biera charakter indywidualnego wyboru, w ktérym jednostka samodziel-
nie okresla znaczenie wiary, tradycji i praktyk religijnych w swoim zyciu.

Istotnym wnioskiem jest réwniez postgpujaca polaryzacja postaw re-
ligijnych. Z jednej strony rosnie grupa mlodziezy dystansujacej si¢ od
religii instytucjonalnej lub catkowicie rezygnujacej z praktyk religij-
nych, z drugiej natomiast utrzymuje si¢ mniejszos¢ oséb wykazujacych
wzgledna stabilnos¢ zaangazowania oraz silniejsza identyfikacje religij-
na. Proces ten prowadzi do stopniowego ostabienia grupy umiarkowa-
nie zaangazowanej, ktéra wczesniej stanowita istotny element struktury
religijnosci mtodego pokolenia.

Deklaracje dotyczace przysztosci potwierdzajg trwatos¢ obserwo-
wanych tendencji. Znaczny odsetek respondentéw przewidujacych re-
zygnacje z praktyk religijnych, a takze pesymistyczne oceny dotyczace
religijnosci réwiesnikéw wskazuja na utrwalanie si¢ przekonania o dalszej
marginalizacji religii w Zyciu mlodziezy. Jednoczesnie obecnos¢ grupy
deklarujacej stabilnos¢ lub wzrost zaangazowania religijnego wskazuje
na istnienie potencjalu odnowy, cho¢ jego zakres pozostaje selektywny,
a nie masowy.

Zréznicowanie regionalne ujawnione w badaniu potwierdza znaczenie
kontekstu kulturowego i srodowiskowego w ksztattowaniu postaw reli-
gijnych. Regiony o silniejszych tradycjach religijnych wykazuja wigksza
stabilnos¢ praktyk oraz bardziej optymistyczne prognozy, co wskazuje
na role kapitatu religijnego przekazywanego w rodzinie i spolecznosci
lokalnej. W perspektywie pastoralnej i wychowawczej wyniki badania
wskazuja na potrzebe redefinicji dotychczasowych modeli pracy z mto-
dziezg. Strategie oparte gléwnie na obowiazku, normie spotecznej i presji
srodowiskowej traca skutecznos¢. Coraz wiekszego znaczenia nabieraja:
autentyczne Swiadectwo wiary, relacje dialogiczne, indywidualne towa-
rzyszenie duchowe oraz umiejetne taczenie tradycyjnych form duszpa-
sterstwa z nowymi narzedziami komunikacyjnymi.

Religijnos¢ mlodziezy jawi si¢ zatem jako zjawisko dynamiczne, zréz-
nicowane i podatne na wptyw czynnikéw kryzysowych. Pandemia CO-
VID-109 stata si¢ katalizatorem proceséw sekularyzacji, indywidualizacji
i transformacji religijnosci, prowadzac do trwalych zmian w strukturze
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postaw i praktyk religijnych. Przyszlos¢ religijnosci mtodego pokole-
nia bedzie w duzej mierze zaleze¢ od zdolnosci instytucji religijnych
do budowania wiarygodnych relacji, odpowiadania na realne potrzeby

mlodziezy oraz tworzenia przestrzeni sprzyjajacych dojrzatemu i auten-
tycznemu przezywaniu wiary.
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Przeprowadzone analizy teoretyczne i empiryczne pozwalajg na caloscio-
we ujecie przemian religijnosci mlodziezy w kontekscie wspoétczesnych
proceséw spoteczno-kulturowych oraz doswiadczenia pandemii CO-
VID-19. Uzyskane wyniki wskazuja, Ze mamy do czynienia nie z jedno-
razowym kryzysem religijnosci, lecz z pogltebionym i wielowymiarowym
procesem transformacji obejmujacym zaréwno sfere praktyk religijnych,
jak i sposéb rozumienia oraz przezywania wiary.

Zgromadzony material empiryczny ukazuje przede wszystkim wyraz-
ne ostabienie religijnosci instytucjonalnej mlodziezy, szczegdlnie w ob-
szarze praktyk sakramentalnych i wspdélnotowych. Najsilniejsze spadki
dotycza uczestnictwa w Eucharystii oraz korzystania z sakramentu po-
kuty i pojednania. Wzrost liczby 0séb nieuczestniczacych w tych prakty-
kach oraz réwnoczesne zmniejszenie grupy utrzymujacej cho¢ minimalny
kontakt z zyciem sakramentalnym wskazuja na rosnacy dystans wobec
instytucjonalnego wymiaru religii. Jednoczesnie praktyki indywidual-
ne: modlitwa osobista oraz lektura Pisma éwigtego, wykazuja wieksza
stabilno$¢ niz praktyki wspélnotowe, cho¢ réwniez wich przypadku nie
odnotowano wyraznego wzrostu. Oznacza to, ze pandemia nie stata si¢
impulsem do powszechnego pogtebienia religijnosci, lecz raczej ujawnita
selektywny charakter zaangazowania duchowego mlodziezy. Tym samym
mozna moéwic o procesie indywidualizacji religijnosci, polegajacym na
relatywnym wzroscie znaczenia bardziej osobistych sposobdw przezy-
wania wiary w sytuacji ostabienia form wspdlnotowych.

Na szczeg6lng uwage zastuguje narastajaca polaryzacja postaw religij-
nych. Z jednej strony zwieksza si¢ liczba 0s6b catkowicie rezygnujacych
z praktyk religijnych lub ograniczajacych je do minimum, z drugiej na-
tomiast utrzymuje si¢ grupa mlodziezy deklarujacej wzglednie stabilny
lub nawet rosnacy poziom zaangazowania religijnego. Proces ten pro-
wadzi do stopniowego ostabienia ,religijnego srodka’, czyli grupy oséb
praktykujacych nieregularnie i umiarkowanie zaangazowanych religijnie.
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Analiza przyczyn ograniczenia praktyk religijnych wskazuje na ich
wieloczynnikowy charakter. Istotng role odgrywaja czynniki osobiste,
takie jak brak zainteresowania religia, ostabienie motywacji czy niski po-
ziom uwewnetrznienia wiary. Znaczenie maja rowniez czynniki rodzinne
i sSrodowiskowe zwigzane z ostabieniem religijnego przykladu w rodzi-
nie oraz zmniejszeniem spolecznego znaczenia religii. Szczegdlnie istot-
ne okazaly si¢ jednak czynniki instytucjonalne i spoleczne, zwtaszcza
postrzegane zaangazowanie Kosciota w polityke oraz nagtasniane przez
media nieetyczne zachowania duchownych. Wyniki analiz statystycz-
nych potwierdzaja, ze czynniki te istotnie rdznig si¢ sila oddzialywania
oraz pozostaja ze sobg powiazane.

W wymiarze prognostycznym badania ukazujg przewidywania mlo-
dziezy dotyczace dalszego ostabiania praktyk religijnych. Znaczna czes¢
respondentéw przewiduje dalsze ograniczanie praktyk religijnych za-
réwno we wlasnym zyciu, jak i wsréd réwiesnikéw. Moze to §wiadczy¢
o utrwalonym przekonaniu o postepujacej sekularyzacji mtodego po-
kolenia. Jednoczesnie zréznicowanie regionalne pokazuje, ze proces ten
nie ma charakteru catkowicie jednolitego: w sSrodowiskach o silniejszych
tradycjach religijnych widoczna pozostaje wigksza stabilnos¢ praktyk re-
ligijnych. W swietle przeprowadzonych analiz pandemia COVID-19 jawi
sie nie jako zasadnicza przyczyna przemian religijnosci mlodziezy, lecz
jako czynnik przyspieszajacy procesy obecne juz wczesniej. Dotyczy to
zwlaszcza sekularyzacji, indywidualizacji oraz transformacji sposobdw
przezywania religii przez mtode pokolenie.

Przeprowadzone badanie posiada istotne implikacje pastoralne i wy-
chowawcze. Wskazuje na koniecznos$¢ rewizji dotychczasowych modeli
duszpasterstwa mtodziezy oraz dostosowania ich do zmieniajacych si¢
realiow spotecznych i kulturowych. Najsilniej oddziatujacymi czynnikami
ograniczajacymi uczestnictwo mlodziezy w praktykach religijnych oka-
zaly si¢ postrzegane angazowanie si¢ Kosciota w polityke oraz nagtasnia-
ne nieetyczne zachowania duchownych. W zwiazku z tym szczegdlnego
znaczenia nabiera potrzeba odbudowy wiarygodnosci instytucji Kosciota
poprzez wigksza transparentno$¢, odpowiedzialnos¢ oraz autentyczne
$wiadectwo zycia. Zgromadzony materiat empiryczny sugeruje, Ze mlo-
dziez oczekuje przede wszystkim autentycznosci, dialogu i relacji opar-
tych na zaufaniu, a nie wylacznie przekazu normatywnego.
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Istotnym wyzwaniem pozostaje réwniez forma katechezy i duszpa-
sterstwa mlodziezy. Niska ocena atrakcyjnosci katechezy wskazuje na
potrzebe odejscia od modelu opartego przede wszystkim na przekazie
na rzecz metod bardziej dialogicznych, aktywizujacych i uwzgledniaja-
cych doswiadczenia mtodych ludzi. Konieczne wydaje sie takze lepsze
przygotowanie katechetow i duszpasterzy w zakresie komunikacji oraz
pracy z mlodzieza funkcjonujaca w warunkach dynamicznych przemian
kulturowych. Zgromadzony material empiryczny potwierdza ponadto
znaczenie §rodowiska rodzinnego w procesie przekazywania religijno-
$ci. Ostabienie religijnego przyktadu ze strony rodzicéw moze utrudniaé
trwate zakorzenienie wiary w zyciu mtodziezy, dlatego istotne znaczenie
ma wspieranie duszpasterstwa rodzin oraz wzmacnianie rodziny jako
podstawowego srodowiska transmisji religijne;j.

Pandemia ujawnita réwniez potencjat mediéw cyfrowych w dziatal-
nosci duszpasterskiej. Narzedzia internetowe moga pelnic¢ wazna funk-
cje wspierajaca i komunikacyjna, szczegdlnie w kontakcie z mtodzieza
bardziej zdystansowana wobec tradycyjnych form Zycia religijnego. Nie
zastapia jednak w petni wspélnotowego i sakramentalnego wymiaru re-
ligii, dlatego powinny by¢ traktowane jako uzupelnienie, a nie alterna-
tywa dla zycia koscielnego.

Religijnos¢ wspdlczesnej mtodziezy nie zanika catkowicie, lecz ulega
glebokiej transformacji. Proces ten wyraza si¢ w ostabieniu bardziej insty-
tucjonalnych i wspélnotowych form religijnosci oraz rosnacym znacze-
niu indywidualnych, selektywnych i refleksyjnych sposobéw przezywania
wiary. Pandemia COVID-19 przyspieszyta te przemiany, ujawniajac jed-
noczesnie ograniczenia dotychczasowych modeli duszpasterstwa. Jed-
nym z istotnych wyzwan dla przysztosci religijnosci mtodego pokolenia
pozostaje zdolnos¢ Kosciota do odbudowy zaufania, prowadzenia au-
tentycznego dialogu z mtodziezg oraz tworzenia przestrzeni sprzyjaja-
cych dojrzalemu i sSwiadomemu przezywaniu wiary. Potencjat religijny
mtodego pokolenia Polakéw nadal pozostaje obecny, wymaga jednak no-
wych form wyrazu odpowiadajacych doswiadczeniom i realiom wspét-
czesnego Swiata.

135






Bibliografia

Dokumenty Kosciota

Benedykt XV1, Adhortacja apostolska ,Verbum Domini”, Rzym 2010.

Franciszek, Adhortacja apostolska ,,Evangelii Gaudium”, Rzym 2013.

Jan Pawel I, Adhortacja apostolska ,Reconciliatio et Paenitentia”, Rzym 1984.

Jan Pawet I, Encyklika ,Ecclesia de Eucharistia”, Rzym 2003.

Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznai 1994.

Sobér Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,, Dei Ver-
bum”, Rzym 1965.

Sobér Watykanski I, Konstytucja o liturgii swietej ,Sacrosanctum Concilium”,
Rzym 1963.

Literatura pomocnicza

Aczel A.D,, Statystyka w zarzqdzaniu, Warszawa 2000.

Augustyniak H., Statystyka opisowa z elementami demografii, Poznan 2003.

Baniak J., Modlitwa miodziezy jako wyraz tozsamosci religijnej, Poznan 2013.

Baniak J., Motywacje wiary religijnej i praktyk religijnych dorostych katolikéw
w Polsce w XX i XXI wieku. Na podstawie badar socjologicznych, ,Roczniki
Nauk Spotecznych” 14(50), nr 1, 2022, s. 99-118 [online first DOI: https://
doi.org/10.18290/rns22501.5].

Baniak J., Przemiany religijnosci mlodziezy w spoteczeristwie ponowoczesnym,
Poznan 2015.

Baniak J., Religijnos¢ mlodziezy w ponowoczesnym spoleczeristwie polskim, Po-
znan 2013.

Bazarnik J., Grabinski T., Kaciak E., Mynarski S., Sagan A., Badania marketin-
gowe. Metody i opracowania komputerowe, Warszawa—Krakéw 1992.

Berger, P. L. (red.), The desecularization of the world: Resurgent religion and
world politics. Washington, DC: Ethics and Public Policy Center, 1999.

Berger PL., Sacred Canopy: Elements of a Sociological Theory of Religion, An-
chor Books, New York 1997. Berger, P. L. The Sacred Canopy: Elements of
a Sociological Theory of Religion. New York: Anchor Books, 1990.

Bruce S., God is dead: secularization in the West, Oxford 2002.

137


https://doi.org/10.18290/rns22501.5
https://doi.org/10.18290/rns22501.5

Bibliografia

Campbell H., Digital Religion: Understanding Religious Practice in New Media
Worlds. London 2013.

Campbell H., Religion and the Internet, ,Communication Research Trends”
26(1), 2006, s. 3-24.

Campbell H., When religion meets new media, London 2010.

Casanova J., Public religions in the modern world, Chicago 1994.

CBOS, Uczestnictwo w sakramentach w czasie pandemii, Komunikat BS/70/2021,
Warszawa 2021.

CBOS, Zmiany w religijnosci i uczestnictwie w praktykach religijnych w Polsce
w czasie pandemii, Warszawa 2021.

Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS), Religijnos¢ mtodych Polakow -
kontynuacja czy zmiana?, Komunikat BS/63/2021, Warszawa 2021.

Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Religijnos¢ mtodziezy w Polsce,
Warszawa 2021.

Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS), Religijnos¢ Polakow w czasie pan-
demii COVID-19, Warszawa 2020-2022.

Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Uczestnictwo miodziezy w lek-
cjach religii w szkotach ponadpodstawowych, Komunikat BS/85/2021, War-
szawa 2021.

Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS), Zmiany w religijnosci mlodziezy,
Komunikat z badan nr 72/2021, Warszawa 2021, https://www.cbos.pl (do-
step: 12.05.2025).

Davie G., Religion in Britain since 1945: Believing without Belonging, Oxford
1994.

Draguta A., Kosciot w czasach zarazy. Eseje pandemijne, Krakow 2021, s. 45-67.

Giddens A., Nowoczesnos¢ i tozsamosé, Warszawa 2006.

GlIéwny Urzad Statystyczny (GUS), Informacje statystyczne, Warszawa 2021.

Gtéwny Urzad Statystyczny (GUS), Rocznik Demograficzny, Warszawa 2004.

Grabowska M., Bdg a sprawa polska, Warszawa 2018.

Hervieu-Léger D., Religion as a Chain of Memory, ,Nova Religio” 8(3), 2000,
s. 128-129.

Hoover S., Religion in the Media Age, London 2006.

Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC, Annuarium Statisticum Ecclesiae
in Polonia 2023, Warszawa 2024.

Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC, Niewylaczna i bezterminowa li-
cencja na korzystanie z BAZY danych zawarta w Warszawie z dn. 10.01.2022.

Luckmann T., The invisible religion, New York 1967.

Marianski J., Miodziez a wartosci i religia w spoleczeristwie ponowoczesnym,
Warszawa 2010.

138


https://www.cbos.pl/

Bibliografia

Marianski J., Religia i Kosciol w spoteczetistwie ponowoczesnym, Lublin 2021.

Marianski J., Religia w spofeczeristwie ponowoczesnym, Lublin 2021.

Mynarski S., Badania rynkowe w warunkach konkurencji, Krakéw 1995.

Ostrowska K., Socjalizacja religijna w kontekscie przemian spoteczno-kulturo-
wych, Krakéw 2010.

Piwowarski W., Socjologia religii, Lublin 1996.

Ratzinger J., Duch liturgii, Warszawa 2005.

Roeske-Stomka L., Statystyka opisowa, Poznan 2010.

Részkiewicz M., Metody ilosciowe w badaniach marketingowych, Warszawa
2002.

Roészkiewicz M., Perek-Bialas J., Weziak-Bialowolska D., Zieba-Pietrzak A.,
Projektowanie badati spoteczno-ekonomicznych. Rekomendacje i praktyka
badawcza, Warszawa 2013.

Sadlon P, Przemiany religijnosci mtodych Polakéw, Warszawa 2019.

Sobczak M., Statystyka, Warszawa 1996.

Steczkowski J., Metoda reprezentacyjna w badaniach zjawisk ekonomiczno-spo-
tecznych, Warszawa—Krakow 1995.

Tomka M., Religijnosé¢ w Europie Srodkowo-Wschodniej: kontinuum i zmiana,
Krakéw 2009.

Tyrata R., Sekularyzacja w Polsce, Krakoéw 2013.

Wilson B., Religion in secular society: Fifty years on, Oxford 1966.

Witkowski M. (red.) Statystyka matematyczna w zarzqdzaniu, Poznan
2010.

Zareba S., Mlodziez a religia, Warszawa 2003.

Zarzycka B., Postawy miodziezy wobec Boga i religii a uczestnictwo w katechezie
szkolnej, ,Studia Teologiczne” (29)2011, s. 29-44.

Zarzycka B., Postawy mlodziezy wobec Pisma Swigtego — analiza psychologicz-
no-religijna, Lublin 2011.

Zarzycka B., Postawy uczniow wobec lekcji religii — motywacje, uwarunkowania,
oczekiwania, Lublin 2011.

Zasepa T., Media, religia, ewangelizacja, Lublin 2000.

Zasepa T., Wiara, modlitwa, media, Lublin 2000.

Zmiany systemowe w szkotach ponadpodstawowych, online: www.nowaera.pl

,13.02.2025.

139


http://www.nowaera.pl




Streszczenie

Monografia poswigcona jest przemianom praktyk religijnych mtodzie-
zy w Polsce w kontekscie pandemii COVID-19. Punktem wyjscia pro-
wadzonych analiz bylo zatozenie, ze pandemia nie tyle zapoczatkowata
nowe procesy religijne, ile ujawnita oraz przyspieszyla wczesniej obser-
wowane procesy sekularyzacji, indywidualizacji religii oraz oslabiania
wiezi mlodego pokolenia z instytucjonalnym wymiarem religii. Rozwa-
zania teoretyczne osadzono w perspektywie wspoltczesnej socjologii re-
ligii odwotujacej si¢ do teorii sekularyzacji, indywidualizacji religii oraz
koncepgiji religii cyfrowe;j.

Celem pracy byta analiza praktyk religijnych mtodziezy przed pande-
mig COVID-19 oraz w czasie jej trwania, a takze identyfikacja czynnikéw
wplywajacych na zachodzace zmiany. Badania przeprowadzono wsréd
1103 uczniéw klas maturalnych liceéw ogdlnoksztatcacych i technikéw
z réznych regionéw Polski. Przedmiotem badan uczyniono wspélnoto-
we, sakramentalne i indywidualne formy religijnosci, uwzgledniajac przy
tym regionalne zréznicowanie religijnosci.

Wyniki badania wskazuja na wyrazne ostabienie religijnosci instytu-
cjonalnej mlodziezy, szczegélnie w zakresie uczestnictwa w Eucharystii
oraz korzystania z sakramentu pokuty i pojednania. Praktyki indywidu-
alne, takie jak modlitwa osobista czy lektura Pisma Swietego, okazaly sie
relatywnie bardziej stabilne, jednak réwniez w ich przypadku nie odno-
towano wyraznego wzrostu. Uzyskane dane ukazujg postepujace zréz-
nicowanie religijnosci mlodziezy przejawiajacy si¢ zaréwno wzrostem
liczby 0séb ograniczajacych praktyki religijne, jak i utrzymywaniem sig
mniejszej grupy mlodziezy bardziej zaangazowanej religijnie.

Istotnym elementem analiz byta identyfikacja przyczyn ograniczania
praktyk religijnych. Za czynniki najsilniej wplywajace na dystansowa-
nie si¢ mtodziezy od religijnosci instytucjonalnej respondenci uznali za-
angazowanie Kosciota w polityke oraz medialne doniesienia dotyczace
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Streszczenie

niewtasciwych postaw przedstawicieli duchowienstwa. Znaczenie miaty
réwniez czynniki osobiste, rodzinne i srodowiskowe zwiazane migdzy
innymi z ostabieniem motywacji religijnej oraz malejaca rola religijne-
go przyktadu w rodzinie.

Przeprowadzone badanie ukazuje takze wzrost znaczenia cyfrowych
form kontaktu z religia w okresie pandemii. Transmisje internetowe oraz
aktywnos¢ religijna online petnily funkcje podtrzymujaca kontakt czesci
mtlodziezy z religia, nie zastepujac jednak wspélnotowego i sakramental-
nego wymiaru zycia religijnego.

Calos¢ przeprowadzonych analiz prowadzi do wniosku, ze religijnos¢
mtodziezy nie zanika catkowicie, lecz podlega glebokim przemianomwy-
razajacym sie przede wszystkim w ostabieniu form wspdlnotowych
i instytucjonalnych oraz wigkszym znaczeniu zindywidualizowanych,
selektywnych i refleksyjnych sposobow przezywania wiary. Monografia
wskazuje jednoczesnie na potrzebe poszukiwania nowych form dusz-
pasterstwa mlodziezy oraz odbudowy wiarygodnosci Kosciota w relacji
z mlodym pokoleniem.

Stowa kluczowe: religijnos¢ miodziezy, pandemia COVID-19, sekula-
ryzacja, praktyki religijne, religia cyfrowa
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Abstract

The monograph entitled Religious Practices among Polish Youth before
and during the COVID-19 Pandemic: A Sociological and Theological
Study is devoted to transformations in religious practices among young
people in Poland in the context of the COVID-19 pandemic. The study
was based on the assumption that the pandemic did not initiate entirely
new religious processes, but rather revealed and accelerated processes
that had already been observed, including secularization, the individu-
alization of religion, and the weakening of young people’s ties with the
institutional dimension of religion. The analyses were grounded in the
perspective of contemporary sociology of religion, drawing on theories
of secularization, the individualization of religion, as well as the concept
digital religion.

The aim of the study was to analyze the religious practices of young
people before and during the COVID-19 pandemic and to identify the
factors influencing changes in those practices. The research was conduct-
ed among 1,103 final-year students from general secondary schools and
technical secondary schools across Poland. The study examined com-
munal, sacramental, and individual forms of religiosity, while also taking
into account regional differences in religious involvement.

The results indicate a clear weakening of the institutional dimension
of young people’s religiosity, particularly with regard to participation
in the Eucharist and the sacrament of reconciliation. Individual prac-
tices, such as personal prayer and Bible reading, proved to be relatively
more stable, although no significant increase was observed in either ar-
eas. The findings reveal a process of increasing differentiation in young
people’s religiosity, reflected, on the one hand, in a growing number of
young people limiting or abandoning religious practices, and, on the
other hand, a smaller group maintaining a relatively high level of reli-
gious commitment.
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An important element of the study was the analysis of the factors con-
tributing to the decline in religious practices. The factors perceived as
having the strongest influence were the involvement of the Church in
politics and media reports concerning inappropriate conduct among
members of the clergy. Personal, family-related, and environmental fac-
tors also played a role, including weakened religious motivation and the
declining role of religious example within the family.

The study also demonstrates the growing importance of digital forms
of religious engagement during the pandemic. Online liturgical broad-
casts and other forms of online religious activity helped maintain some
young people’s connection with religion; however, they did not replace
the communal and sacramental dimensions of religious life.

The findings lead to the conclusion that the religiosity of young peo-
ple is not disappearing completely, but is instead undergoing profound
transformation. This transformation is reflected primarily in the weak-
ening of communal and institutional forms of religiosity and the grow-
ing significance of more individualized, selective, and reflective ways of
experiencing faith. The monograph also highlights the need to seek new
forms of youth ministry and to rebuild the credibility of the Church in
its relationship with the younger generation.

Keywords: youth religiosity, COVID-19 pandemic, secularization, reli-
gious practices, digital religion
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Aneks 1. Kwestionariusz badania

Praktyki religijne polskiej mtodziezy przed i w czasie trwania pandemii

Ankieta ma na celu poznanie, jak polska mtodziez z klas III liceéw ogdlnoksztalcacych i tech-
nikéw wykonywata praktyki religijne przed i w czasie trwania pandemii COVID-19. Badanie
jest przeprowadzane na zlecenie Zakladu Teologii Systematycznej na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu i jest anonimowe. Dziekuj¢ za poswigcony
czas i wypelnienie kwestionariusza.

ks. prof. UAM dr hab. Andrzej Bohdanowicz

I. Metryczka

1. Z jakiego jeste$ wojewodztwa:
a) dolnoslaskie
b) kujawsko-pomorskie
c) lubelskie
d) lubuskie
e) todzkie
f) malopolskie
g) mazowieckie
h) opolskie
i) podkarpackie
j) podlaskie
k) pomorskie
1) S$laskie
m) $wietokrzyskie
n) warminsko-mazurskie
o) wielkopolskie
p) zachodniopomorskie

2. Pleé:
a) megzczyzna b) kobieta

3. Rodzaj szkoly:
a) liceum ogodlnoksztatcace b) technikum

4. Skad pochodzisz?
a) duze miasto (100 tys. i wigcej mieszkancow)
b) Srednie lub mate miasto (ponizej 100 tys. mieszkancow)
c) wies

5. Podaj swoje wyznanie:
a) katolik
b) prawostawny
c¢) ewangelik
d) $wiadek Jehowy
e) inne
f) bezwyznaniowiec
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6. Okresl swoj stosunek do Boga:
a) jestem glgboko wierzacy/a
b) jestem wierzacy/a
c) jestem niewierzacy/a
d) nie potrafi¢ jednoznacznie okresli¢

7. Czy w gimnazjum uczeszczale$/as na religie?
a) TAK — regularnie b) TAK — ale nieregularnie  ¢) NIE

8. Czy w obecnej szkole uczeszczasz na religie lub bierzesz udzial w zdalnym nauczaniu?
a) TAK —regularnie b) TAK — ale nieregularnie ¢) NIE

9. Kto prowadzi lekcje religii?
a) ksiadz b) katecheta/katechetka ¢) nie wiem

II. Gimnazjum i pandemia

Przypomnij sobie (pomysl chwilg) Twoje uczestnictwo w praktykach religijnych w gimnazjum
(przed pandemia, tj. sprzed marca 2020 roku) i pdzniej, w czasie pandemii. Sprobuj, a na pewno
potrafisz, podac przecietne liczby dotyczace Twoich praktyk w tych dwoch okresach.

10. Zaznacz, ile razy w miesigcu (Srednio miesi¢cznie) uczestniczyles/as we Mszy Sw.?
A — w okresie gimnazjalnym (przed pandemiq)

0 1 2 3 4 wiecej niz 4,
podaj

B — w okresie pandemii (UWAGA - dotyczy zar6wno Mszy §w. w koSciele, jak i za
osrednictwem mediow)

0 1 2 3 4 wigcej niz 4,
podaj

Jezeli w B podates/a$ liczbe rézna od 0 — przejdz do pyt. 11.
Jezeli w B podateé/as 0 — przejdz do pyt. 13.

11. Z jakiej formy udzialu we Mszy $w. korzystale§/a§ w czasie pandemii? Zaznacz
wszystkie dotyczace Ciebie.

Forma udzialu we Mszy $w. Zaznacz wszystkie,
z ktorych korzystales/as
W budynku ko$cielnym a
Transmisja telewizyjna b
Internet — transmisja z Twojej parafii c
Internet — transmisja z innej parafii d
Radio — stuchalem transmisji radiowej e
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12. Z jakiej formy udzialu we Mszy $w. korzystale§ w czasie pandemii najczesciej?
Zaznacz jedng odpowiedz.

Forma udzialu we Mszy $w. Zaznacz forme
wykorzystywang
najczesciej (zaznacz
tylko jedna odpowiedz)
W budynku ko$cielnym a
Transmisja telewizyjna b
Internet — transmisja z Twojej parafii c
Internet — transmisja z innej parafii d
Radio — stuchatem transmisji radiowe;j e

13. UWAGA: odpowiadaja wszyscy.
Podaj Srednig liczbe uczestnictwa w ponizszych praktykach religijnych:

Lp. Praktyka religijna »A” »B”
W okresie gimnazjalnym W czasie pandemii
(przed pandemia)
a Ile razy w miesiacu
uczestniczytes$/as w pekni 0|1(2]3]4] wiccej 01]2]|3]|4] wigcej
we Mszy §w., czyli niz 4, niz 4,
przystepowates/as takze do podaj podaj
Komunii §w.? ile...... ile......
b W ile dni w tygrod’rpu c,hoc 112 13 112 |3
raz odmawiate$/a$ jakas
modlitwe? 4 |5 |6 |7 |8i 4 |5 |6 |7 |8i
wigcej wigcej
c Ile razy w roku 0 1 2 |3 |4 0 1 2 |3 |4
przystgpowates/as do 5 |6 [7 |8 |9 5 16 |7 |8 19
sakramentu pokuty (do 10 |11 |12 |13 10 |11 |12 |13
spowiedzi)? i wigeej, i wiecej,
podaj podaj
ile...... ile......
d W ile dni w tygodniu cho¢
raz czytate$/a$ Biblig? ! 2 3 ! 2 3
4 5 6 7 4 5 6 7

14. Czy w okresie od rozpoczecia nauki w gimnazjum do jej zakonczenia zauwazyles/as
zniechecenie do realizowania praktyk religijnych?
A — u siebie

a) tak b) nie ¢) nie dotyczy (nigdy nie praktykowalem)

B — we wlasnej grupie rowiesniczej/kolezenskiej
a) tak b) nie ¢) nie wiem
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III. Przyczyny zmian i perspektywy zachowan w odniesieniu do praktyk religijnych
Prosze bardzo uwainie przeczytac instrukcje do pytan w tej czesci kwestionariusza.
Odpowiedz na pytanie 15, jesli w okresie pandemii rzadziej niz przed uczestniczyle$/as
w praktykach religijnych (dotyczy odpowiedzi udzielonych w pytaniu 13).

15. Podaj w procentach, w jakim stopniu na zmniejszenie uczestnictwa w wymienionych

praktykach religijnych wplyn¢la pandemia COVID-19, a w jakim stopniu inne czynniki,

o ktorych myslales/as juz wezesniej (a pandemia przyspieszyla tylko Twoje zachowania).
Lp. | Przyczyny zmniejszenia czesto$ci praktyk | Stopien wplywu (w %)

religijnych

a COVID-19

b INNE CZYNNIKI (PRZYCZYNY)

Razem 100%

Odpowiedz na pytanie 16, 17 i 18, jeSli w pytaniu 15 punkt b. podale$/a$§ warto$¢ r6zna
od zera.

16. Zastandéw si¢ i powiedz, jakie czynniki i w jakim stopniu wptynety na to, Ze w czasie
pandemii rzadziej uczestniczyles/a§ we Mszy §w. Zaznacz krzyzykiem ocene od 0 do 6,
gdzie ,,0” — oznacza zupelny brak wplywu, ,,6” — oznacza zdecydowany wplyw.

a. Wygodnictwo/lenistwo

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

b. Brak zainteresowania sprawami religijnymi

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

c. Nieetyczne zachowania niektorych duchownych naglagniane przez media

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

d. Brak przyktadu ze strony rodzicow

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

e. Niezrozumiata dla mnie, mato interesujaca forma praktyk religijnych

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
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f. Wstyd przed okazywaniem wobec innych swojej religijnoéci

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

g. Zniechecity mnie do praktyk i Koéciota nieciekawie prowadzone lekcje religii

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

h. Angazowanie si¢ Ko$ciota w polityk

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

17. Zastandw si¢ i powiedz, jakie czynniki i w jakim stopniu wptynety na to, Ze w czasie
pandemii rzadziej modlile$/a$ si¢ (odmawiale$/a$ pacierz). Zaznacz krzyzykiem oceng od
0 do 6, gdzie ,,0” — oznacza zupelny brak wplywu, ,,6” — oznacza zdecydowany wplyw.

a. Wygodnictwo/lenistwo

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

b. Brak zainteresowania sprawami religijnymi

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

c. Nieetyczne zachowania niektorych duchownych naglagniane przez media

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

d. Brak przyktadu ze strony rodzicéw

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

e. Niezrozumiata dla mnie, malo interesujaca forma praktyk religijnych

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
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f. Wstyd przed okazywaniem wobec innych swojej religijnoéci

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

g. Zniechecity mnie do praktyk i Koéciota nieciekawie prowadzone lekcje religii

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

h. Angazowanie si¢ Ko$ciota w polityk

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

18. Zastanow si¢ i powiedz, jakie czynniki i w jakim stopniu wptynety na to, Ze w czasie
pandemii rzadziej przystepowales/as do sakramentu pokuty. Zaznacz krzyzykiem oceng
od 0 do 6, gdzie ,,0” — oznacza zupelny brak wplywu, ,,6” — oznacza zdecydowany wplyw.
a. Wygodnictwo/lenistwo

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

b. Brak zainteresowania sprawami religijnymi

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

c. Nieetyczne zachowania niektorych duchownych naglagniane przez media

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

d. Brak przykladu ze strony rodzicéw

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

e. Niezrozumiata dla mnie, mato interesujaca forma praktyk religijnych

0 1 2 3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
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f. Wstyd przed okazywaniem wobec innych swojej religijnoéci

0 1 2 |3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
g. Zniechecity mnie do praktyk i Koéciota nieciekawie prowadzone lekcje religii
0 1 2 |3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
h. Angazowanie si¢ Ko$ciota w polityk
0 1 2 |3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu
i. Strach przed zarazeniem si¢
0 1 2 |3 4 5 6
zupelny | minimalny zdecydowany
brak wplyw wplyw
wplywu

Odpowiedz na pytanie 19, jeSli w okresie pandemii cze$ciej niz przed uczestniczyle$/as
w praktykach religijnych (dotyczy odpowiedzi udzielonych w pytaniu 13).

19. Podaj przyczyne zwiekszenia Twojego uczestnictwa w praktykach religijnych w

czasie pandemii:

Przyczyna A B
Zaznacz wszystkie Zaznacz najwazniejsza
dotyczace Ciebie (zaznacz tylko jedna
odpowiedz)
Wstrzas egzystencjalny/u§wiadomienie a
sobie kruchosci ludzkiego zycia
Strach przed choroba/$miercig moja b b
Strach przed choroba/$miercia najblizszych c c
Zacheta katechety/ksiedza d d
Presja ze strony rodzicoéw/rodziny e e
Inne f f

20. UWAGA: odpowiadajg wszyscy

Czy po zniesieniu obostrzen COVID-owych brale$/a$ udzial, cho¢ raz, w ponizszych

raktykach religijnych?

Praktyka religijna Zaznacz krzyzykiem stosowane
praktyki
Msza §w. a
Msza $§w. z Komunig b
Modlitwa c
Sakrament pokuty d
Czytanie Pisma Swictego e
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21. Jakie sa Twoje przewidywania co do uczestnictwa w praktykach religijnych
w przyszlosci?

A. Twoich

a) bede czesciej praktykowac

b) bede praktykowac tak samo czgsto jak w czasie pandemii
¢) bede rzadziej praktykowac

d) nie bgdg praktykowac

B. Twoich rowiesnikow

a) beda czesciej praktykowac

b) beda praktykowac tak samo czgsto jak w czasie pandemii
c) beda rzadziej praktykowac

d) nie bgdg praktykowac

Dzigkujemy za udziat w badaniu.
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Aneks 2. Metodologiczne i statystyczne podstawy badania

Niniejszy aneks zawiera wzory statystyczne przeniesione z rozdzialu pierwsze-
go. Wzory zostalty odtworzone na podstawie obiektow réwnan wystepujacych
w pliku rozdzialu pierwszego.

A.2.1. Test istotnosci dla dwodch $rednich:

gdzie:

X1,%, — §rednie arytmetyczne z prob odpowiednio z pierwszej i drugiej populacji
s1, s2—odchylenia standardowe z prob odpowiednio z pierwszej i drugiej populacji
ni, n2— liczebnosci prob odpowiednio z pierwszej i drugiej populacji

A.2.2. Statystyka testowa:

Sprawdzian (statystyka testu) z obliczano, wykorzystujac formule:
_ & -%)-D

2 2
51,52
n, n,

A.2.3. Test dla réznicy $rednich z zadang wartoscia D:

Wykorzystujac wyniki pochodzace z prob losowych, obliczamy sprawdzian (statystyke testu) z.
LLC L)
7= n __nz
rq
n
gdzie:

n1, n2—odpowiednio liczebno$ci prob z pierwszej i drugiej populacji (pierwsza i druga proba)
m1, mz2 — liczba jednostek posiadajacych interesujacy nas wariant badanej cechy jako$ciowej w
probach odpowiednio w pierwszej i drugiej populacji (frakcje)
Wzér stosowano wtedy, gdy precyzowano warto$¢ réznicy D i sprawdzano, czy obserwowana
roznica $rednich przekracza przyjeta warto$¢ progowa.
Wielko$¢ pomocnicza n, p, q:

Tl1 " nz

n=—1"2
n; +n,
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m; +my,

p= ny+n,

g=1-p

Wielko$¢ ta zostata przeniesiona z oryginalnego zapisu wzoru w rozdziale pierwszym.

A.2.4. Test istotno$ci dla dwoch wskaznikow struktury

Sprawdzian (statystyke testu) z obliczano, wykorzystujac formule

pq
n

Test dla roznicy wskaznikow struktury z zadang wartosciag D:

G~ 7) "
pq
n

7 =

Wzbr stosowano przy weryfikacji roznicy migdzy frakcjami, gdy okreslano warto$¢ progowa D.

A.2.5. Wspotczynnik korelacji liniowej i test jego istotnosci, wspotczynnik korelacji
z proby n-elementowej ma postac

1 o

7 i XY — XY

5xSy

T =

gdzie:
xi, yi—warto$ci zmiennych X 1Y, ktore posiada i-ta jednostka proby
sx, sy— odchylenia standardowe odpowiednio zmiennej X i Y w probie

Wartos¢ sprawdzianu (statystyki testu) hipotezy zerowej ma postac:

.
t=——Vn-2

Vi—-12
A.2.6. Test niezaleznosci chi- kwadrat'
(ny - np,})
oyt
gdzie:

n — liczebnos¢ proby

ric — liczba wariantow odpowiednio cechy X i cechy Y

nij— liczba jednostek w probie posiadajacych i-ty oraz j-ty wariant odpowiednio cechy X i
cechy Y
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npy — oczekiwana liczba jednostek w probie posiadajacych i-ty oraz j-ty wariant
odpowiednio cechy X i cechy Y przy zatozeniu niezaleznosci obu cech

A.2.7. Analiza wariancji ANOVA:

Informacje badania empirycznego to informacje z prob losowych (liczebnos$¢ ich to ni, suma ni
= n) x; warto$¢ zmiennej X o j-tym numerze w i-tej probie.

W analizie wariancji testuje si¢ hipotezy:

Hopl=po=ps3=... ur

Hi: nie wszystkie pi(i=1, 2, 3, ..., r) sa sobie rowne

gdzie:

i — $rednie arytmetyczne w populacjach

r — liczba populacji

Sprawdzian stosowany w analizie wariancji ma, przy zatozeniu prawdziwosci hipotezy
zerowej, rozktad F.

Sprawdzian F-1,n-ryma postac:

_ MSTR
F(r— ILn-n= M_SE’
gdzie:
SSTR SSE

MSTR = :, MSE = nTr

SSTR — suma kwadratéw odchylen zabiegowych (odchylenie zabiegowe to odchylenie $redniej
z proby pobranej z danej populacji od $redniej ogolnej) —ti=t; = X; — X

SSE — suma kwadratow bledow (réznica migdzy wynikiem obserwacji a §rednia z odpowiednie;j
proby) —e;; = x;; — X;

W metodzie: i oznacza i-ta probe (z i-tej populacji), j oznacza kolejny numer (doswiadczenie)
w i-tej probie (z i-tej populacji). Przy zatozeniach ANOVA, jesli hipoteza zerowa jest
prawdziwa, to iloraz MSTR/MSE ma rozktad F o liczbach stopni swobody » — 1 w liczniku i

7 — r w mianowniku.
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Aneks 3.
Reforma systemu oswiaty w Polsce z roku 2017 oraz jej wptyw na
szkolnictwo ponadpodstawowe

Liceum ogdlnoksztatcace

Dnia 1 wrze$nia 2019 roku zaczely funkcjonowaé 4-letnie licea ogdl-
noksztalcace, ktére docelowo zastapity dzisiejsze licea 3-letnie. W roku
szkolnym 2020/2021 nie bylo juz rekrutacji do pierwszych klas 3-let-
niego liceum ogdlnoksztalcacego, tym samym rozpoczetlo si¢ stopniowe
wygaszanie tego typu szkoly. Ostatni absolwenci gimnazjum uczyli si¢
w oddzialach 3-letniego liceum ogélnoksztatcacego do czasu ukoncze-
nia cyklu ksztalcenia, czyli do 31 sierpnia 2022 roku.

Technikum

Dnia 1 wrzesnia 2019 roku zaczely funkcjonowac 5-letnie technika, kté-
re docelowo zastapily dzisiejsze technika 4-letnie. Do roku szkolnego
2019/2020 dla absolwentéw gimnazjum byla jeszcze prowadzona rekruta-
cja do 4-letniego technikum, natomiast w roku 2020/2021 juz si¢ ona nie
odbyta, a tym samym rozpoczeto sie wygaszanie 4-letniego technikum.
Jednoczesnie od roku szkolnego 2019/2020 do 5-letniego technikum byli
przyjmowani absolwenci 8-letniej szkoty podstawowe;j.

Tabela A.3.1. Licea ogélnoksztalcace

Nowy system (po 8 klasie)

Lata nauki 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Klasa I II III v
Klasa I II 111
Klasa I 11
Klasa I

Stary system (po gimnazjum)
Klasa I | 11 | I
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Tabela A.3.2. Technika

Nowy system (po 8 klasie)

Lata nauki | 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
Klasa 1 II III v \%
Klasa 1 II 11 v
Klasa I II 111
Klasa I I

Stary system (po gimnazjum)
Klasa | I | o m | v |

Zrédto: www.nowaera.pl. Zmiany systemowe w szkotach ponadpodstawowych. Po-
pulacje generalng stanowi miodziez klas zaznaczonych na szaro.

Tabela A.3.3. /1.4.1./ Zmiany systemowe w szkotach ponadpodstawowych

(licea ogolnoksztalcace). Populacje generalna stanowi mlodziez klas
zaznaczonych na szaro

Nowy system (po 8 klasie)

Lata nauki 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Klasa I II III v
Klasa 1 II 111
Klasa I II
Klasa I

Stary system (po gimnazjum)
Klasa | I 11 I |

Zrédto: www.nowaera.pl.

Tabela A.3.4. 1.4.2. Zmiany systemowe w szkolach ponadpodstawowych
(technika). Populacje generalna stanowi mlodziez klas zaznaczonych na

Szaro
Nowy system (po 8 klasie)

Lata nauki | 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
Klasa 1 II III v \%
Klasa 1 I III v
Klasa I II 111
Klasa I I

Stary system (po gimnazjum)
Klasa I 11 m |

Zrédto: www.nowaera.pl.



Aneks 4.
Struktura mtodziezy urodzonej w 2003 roku wedtug wojewodztw

Tabela A .4.1. Struktura mlodziezy urodzonej w 2003 roku wedlug
wojewodztw i rozliczenie proby liczacej 1100 os6b dla jednostki zbiorowej

(grupowej)
Liczebnos$¢ préby Liczebno$¢ préby
Struktu. | Struktu- | Licea Licea
Wojewédztwo Llcz,ba raosob | "ProPY | ogélno- Technika ogdlno- Technika
0s6b W 0s0- ksztal- ksztal-
(w %) 486 486
bach cace cace
614 614
Ogodtem 356 131 100,00 1100 WARIANT A - li- WARIANT B - li-
czebnos¢ klasy 25 czebnos¢ klasy 20
0s6b 0s6b
Liczba Liczba Liczba Liczba
klas - 25 | klas-19 | klas-31 | klas-24
Dolnoslaskie 24915 7,00 77 1,75 1,33 2,17 1,68
Kujawsko-po- 20 068 5,63 62 1,40 1,07 1,75 1,35
morskie
Lubelskie 20 794 5,84 64 1,46 1,11 1,81 1,40
Lubuskie 9857 2,77 30 0,69 0,53 0,86 0,66
L6dzkie 22473 6,31 69 1,58 1,20 1,96 1,51
Matopolskie 31978 9,00 99 2,25 1,71 2,79 2,16
Mazowieckie 48 366 13,58 149 3,39 2,58 4,21 3,26
Opolskie 8204 2,30 25 0,57 0,44 0,71 0,55
Podkarpackie 20533 5,78 64 1,44 1,09 1,79 1,38
Podlaskie 10 602 3,00 33 0,75 0,57 0,93 0,72
Pomorskie 22 829 6,41 71 1,60 1,22 1,99 1,54
Slqskie 40 134 11,27 125 2,82 2,14 3,49 2,70
§wiqtokrzyskie 11274 3,17 35 0,79 0,60 0,98 0,76
Warminsko- 14513 4,08 45 1,02 0,77 1,26 0,98
-mazurskie
Wielkopolskie 33575 9,43 104 2,36 1,79 2,92 2,26
Zachodniopo- 15926 4,47 49 1,12 0,85 1,39 1,07
morskie

Zrédto: www.edubaza.pl, Liczba uczniéw i szkét w Polsce — Edukacja — dane statystyczne.
Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2019/2020, Informacje Statystyczne, GUS, s. 16; Lud-
nos¢. Stan i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym (stan w dniu
31.12.2020), GUS, Warszawa 2021; Rocznik Demograficzny 2004, GUS, Warszawa 2005, s. 304;
Rocznik Demograficzny 2021, GUS, Warszawa 2022, s. 28, 29.
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Aneks 5. Uszeregowanie wojewoddztw wedtug wartosci dominicantes
oraz communicantes

Tabela A.5.1. Uszeregowanie wojewodztw wedlug wartosci dominicantes
oraz communicantes

Kolej- Communicantes

nosé wg L,

wartosci Wojewddztwo Dominicantes Kolej nosc. Warto$é

domini- wg wartosci wskaznika

cantes wskaznika

1 Podkarpackie 58,9 5 18,5
2 Matopolskie 53,8 3 21,0
3 Podlaskie 44,6 1 22,6
4 Lubelskie 41,4 2 21,2
5 Opolskie 40,7 4 20,0
6 Wielkopolskie 37,3 6 17,8
7 Pomorskie 37,1 7 17,5
8 Swietokrzyskie 36,4 9 17,0
9 Slaskie 35,6 8 17,1
10 Mazowieckie 32,7 10 15,5
11 Kujawsko-pomorskie 31,5 11 14,5
12 Dolnoslaskie 29,3 12 14,1
13 Warminsko-mazurskie 28,8 13 13,8
14 Lodzkie 28,8 14 13,5
15 Lubuskie 26,1 15 12,2
16 Zachodniopomorskie 232 16 11,0

Ogoétem | Polska 36,8
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Tabela A.5.2. Wojewddztwa wedlug usrednionego wskaznika przy

indeksacji sktadowych 0,5

Numer wg Wartosé
wartosci Wojewoddztwo usrednionego
wskaznika wskaznika
1 Podkarpackie 38,70
2 Malopolskie 37,40
3 Podlaskie 33,60
4 Lubelskie 31,30
5 Opolskie 30,35
6 Wielkopolskie 27,55
7 Pomorskie 27,30
8 Swietokrzyskie 26,70
9 Slaskie 26,35
10 Mazowieckie 24,10
11 Kujawsko-pomorskie 23,00
12 Dolnoslaskie 21,70
13 Warminsko-mazurskie 21,30
14 Lodzkie 21,15
15 Lubuskie 19,15
16 Zachodniopomorskie 17,10
Ogotem | Polska 26,75
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